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保健室 

保健室 

→裏面は「健康診断結果の家庭配付について」です 

検診終了しました！ご協力ありがとうございました！！ 

 

 

                                         

 

  

 

全校のみなさん、スムーズな検診へのご協力ありがとうございました。各検診を担当してくださ

った学校医の先生方のお話の内容等をお伝えします！貴重なお話をいただいたので、これからの健

康な生活に向けて是非役立ててほしいと思います。 

 

内科 

脊柱側弯
そくわん

・

運動器 

学校医 川田胃腸クリニック 

川田 良得 先生 

「姿勢を見るときに、曲がっている人が多いで

す。日頃からまっすぐに座ることを意識しまし

ょう。」 

 

 

 

眼科検診 学校眼科医 むなかた眼科医院 

宗像 利幸 先生 

「アレルギー性結膜炎の人がいました。その他

何かあったら、受診してください」 

 

 

 

耳鼻科 学校耳鼻科医 北村医院 

北村 哲也 先生 

「鼻血が出やすい人が多いですね。鼻血が出た

時に、押さえる場所がみなさん間違っていたの

で、小鼻の部分を強く押して外からしっかり圧

迫しましょう」 

 

 

 

 

 

歯科 学校歯科医 大塚歯科医院 

大塚 誠之輔 先生 

検診協力医 せきや歯科医院 

関矢 一仁 先生 

「虫歯も少なく、みなさん良い状態です。 

歯ぐきの状態もよく、歯磨きがしっかりできて

いると思います。 

昨年度もよかったですが、今後も今までの歯

磨き習慣を続けましょう。」 

 

 

 
 

今年度の 

【鼻血が出た時はここを押さえる！】 【この部分からの出血が多い！】 



今年度の健康診断の記録（結果）を全員に配付しました。 

 

保護者の皆様 
 
 
 
日頃より、学校の教育活動にご理解・ご協力いただき誠にありがとうございます。 

今年度の健康診断がすべて終了しましたので、以下２点を家庭にお伝えします。 

ご多用の中お手数おかけしますが、まだ受診がお済でないご家庭は夏休みにぜひ受診していただ

き、検診後結果を学校へ提出してください。 

 

〇「健康診断の記録」（全員） 

「健康診断の記録」を保護者面談時に封筒に入れて配付します。お子様の健康状態を確認してい

ただきますようよろしくお願いいたします。 

 

〇「検診結果のおしらせ」（受診が必要な生徒のみ） 

4月より、健康診断の結果で観察や受診等が必要な生徒のみ「結果のお知らせ」をすでにお渡し

しております。生徒の皆さんは、自分の身体の具合を確かめ、具合が悪いところは早めに病院を受

診するようにしてください。保護者の皆様には、受診の内容をご確認くださるようお願いいたしま

す。必要に応じて受診をお願いします。「検診結果のおしらせ」をもう一度お渡しすることもでき

ますので、ご心配なこと、ご不明点がございましたら、いつでもご連絡ください。 

今まで配付した検診結果のおしらせ内容（受診勧告） 

 1年生・・・内科検診（心雑音）結果、眼科・視力検診結果、耳鼻科・聴力検診結果 

尿検査結果、心臓検診結果、成長曲線・肥満度曲線のお知らせ（受診勧告） 

歯科検診結果 

 2年生・・・視力検診結果、聴力検診結果、内科検診（心雑音）結果、尿検査結果、 

成長曲線・肥満度曲線のお知らせ（受診勧告）、歯科検診結果 

 3年生・・・内科検診（心雑音）結果、眼科・視力検診結果、耳鼻科・聴力検診結果 

尿検査結果、成長曲線・肥満度曲線のお知らせ（受診勧告）、歯科検診結果 

 

→ 内容をご確認ください。結果に応じて受診をお願いします。検診結果や受診についてなどご不

明な点がございましたら、いつでも第一中学校 養護教諭 長島までお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～医療券について（就学援助対象者家庭のみ）～ 

就学援助申請中の方は、医療券の対象となる疾患があります。下記ご確認ください。 

むし歯、中耳炎、トラコーマ及び結膜炎、慢性副鼻腔炎及びアデノイド、白癬、疥癬及び膿痂疹、

寄生虫病が対象となります。※アレルギー性結膜炎、アレルギー性副鼻腔炎は対象外です。 

 医療券交付には、３日～４日かかります。 

医療機関へ受診日を予約してから学校（担当：養護教諭 長島 TEL ２２－４１５８）へご連

絡ください。 

 


