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令和５年６月２９日発行  

想像力を育てなくてはならない理由              校長 須藤 泰司 
紫陽花が雨のしずくを受けさらに輝きを増しています。青・赤・紫そして白、色とりどりに咲 

いてくれますが、どの色も美しいものだと感じます。先日、NHK の「映像の世紀」を見ました。
この映像の世紀は歴史や様々な戦争を取り上げることが多く、社会科教師である私は、いろいろ
なことを学びました。６月に放送があることを知り驚いたのですが、取り上げた内容が歴史や戦
争ではなく「Beatles（ビートルズ）」だったのです。彼らがデビューした 1962 年は当然歴史の
一部ではありますが、この番組でロックバンドが取り上げられることが意外でした。簡単に言う
と、Beatles が世界に与えた影響の検証です。数年前に、パラレルワールド(現在と並行する別の
世界) を描いた映画「Yesterday」を見たのですが、その世界には Beatles が現れなかったので、
コカ・コーラも煙草もなく、世界的大スターの Oasis というバンドも生まれていなかったとい
う、奇抜なストーリーを楽しく鑑賞したことを思い出しました。映像の世紀を見ていくと、
Beatles の歌に世界中の若者が熱狂していく、曲にのせられる歌詞や彼らの考え方には、自由や
平等の叫びがあり、それに目を覚まされた人たちによって黒人差別の解消や東西冷戦の終結と
いった、社会的な大きな運動が広がっていったという検証が、映像とともに語られていくのでし
た。詩や曲は、人々の生活を楽しく快活にしてくれるものですが、時に、苦しんでいる人たちを
助け、世界をより良いものに変える大きな力になることを改めて感じました。  
黒人差別をする人たちは、差別される人たちの気持ちがわからなかったし、わかろうともしな 

かった。私たちの身の回りに置き換えると、いじめについても「している加害側」は面白半分、
悪ふざけや軽いノリ、自分のストレスの解消であり「される側の絶望とも言える辛く悲しい気持
ち」を想像することはありません。ここが問題です。いじめをなくしていくことは、いかに「被
害を受けた人」の辛い気持ちを自分事として考えられるか、にあります。Beatles は語ります。
「君と僕、僕と彼らは同じ。何も変わりがないんだ」と。  
上越地区大会が終わりました。13～24 日の長期にわたる 

大会で、会場も上越地区いろんなところに分散し、中学生の 
熱き戦いが繰り広げられました。三中生も、精一杯力を発揮 
しました。毎年のことですが、この大会で多くの３年生たち 
が部活動を引退することになります。県大会に進める選手・ 
チームはごく限られているからです。全校朝会で、各部の大 
会の報告と表彰を行った後に、全選手・応援した仲間や後輩 
たちをねぎらい、そして３つの話をしました。 
１つ目は、「簡単に勝利できない理由」について。三中生も柏崎のどの生徒も頑張っている。

それと同じように、上越地区の中学生も頑張っている。だから、そう簡単にこの大会で勝てるわ
けではない。県内、ひいては世界は広く、みんな頑張っている。いつか、社会に出てそれらの人々
に出会う、その時までお互いに「今この場所で」頑張って力を付けていってほしい。 
２つ目は、「今だから言えること」について。引退が決まった今だから感じられる思いが３年 

生にはあるはず。「もっとこうしておけば」「あの時こうしていたら」と。そのことを是非後輩た
ちに語ってやってほしい。それが後輩への最高のアドバイスとなる。 
３つ目は、「人間力を身に付けるために」について。最初にどの町の中学生も頑張っていると 

話した。君たちはやがて社会で多くの人と出会う。他の人と何が比べられるのか、それは人間力
だ。人間力とは、「豊かな感性、人を思いやる心、困難を解決する力」。では、人間力はどうした
ら鍛えられるのか。自分のことはもちろん頑張る。それに加えて自分以外の誰かを思い（想像
し）、一つ頑張る。あいさつで他者に元気を与える、清掃を必死でやる、ボランティアに進んで取
り組む。誰かのためにと頑張ることが、やがて自分を助ける。それが、人間力となる。これが、
先に生まれたものとして君たちに話すことができる最大のアドバイスだ。 

以上、校長講話としました。 

表彰を待つ選手たち（６/２７全校朝会） 



       

令和５年度「柏崎市立第三中学校の教育」グランドデザイン 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
学ぶ意欲 

「一人一人の学びの質の向上」 

 
やさしい心 

「一人一人の居場所のある温かな学校」 

 
たくましい体 

「健康でたくましい心身の育成」 

 
 目 
生指
徒す
の 
姿 
 

 
・自分の立てた計画にし 

たがって学習を進めて
いる生徒が80％以上 

・課題に粘り強く取り組  
む生徒が80％以上 

 

 
・楽しく、充実した学校生活を

送ることができる生徒80％
以上 

・様々な問題を解決するため  
多様な仲間とのかかわりを
大切にする生徒が80％以上  

 
・体力テストで全学年、体力  

要素６つのうち、３つの要  
素で全国平均以上 

・生活習慣を整え、健康管理
のできる生徒が80%以上 

 
 生
 徒
取の
組    
 

 
・家庭学習に、計画的・継

続的に取り組む。 
・主体的、協働的に授業に

取り組む。 
                 

 
・生徒会を中心に学校生活を充

実させている     
・自分や他者の良さについて理

解を深める 
 

 
・体育的行事や授業、部活動

へ積極的に取り組む 
・食事や睡眠、メディアの使

用などの生活習慣を自己管
理できる           

 
 教 
 職 
 員
取の 
組 

 
・身に付けさせたい目標や

ねらいが明確な授業づ
くり 

・生徒が主体的・協働的に
学ぶ授業の構築  

 

 
・道徳教育、特別活動や総合的

な学習の時間の充実 
・人権教育、同和教育の推進 
・いじめを見逃さない取組や教

育相談体制の充実 

 
・けが予防のための保健指導

の充実 
・健康を意識したライフスタ

イルに役立つ保健指導の推
進 

 

 

 

 

 

柏崎市が目指す子ども像 
学力を高め合い、思いや

りと挑戦の心をもち、ふる
さと柏崎の自然や文化をこ
よなく愛する子ども 

 
【キ ャ リ ア 教 育】 

◎キャリア教育の視点から全教育活動の見直しを進め、真の「生きる力」を育成する 
・「かかわる力」の向上を核に、課題解決のため自らが声を出し周囲に働き掛けることで、  

「人間関係形成能力・社会形成能力」を身に付けた生徒を育成する  
・各教科、領域、学校行事における生徒に身に付けさせたい力の重点化を図る  

 

三中校区が目指す   
       子どもの姿 
 学ぶ意欲・やさしい心・  
たくましい体をもつ子ども 

 

【 コミュニティースクール（運営協議会）・小中一貫教育等 】  

～「ともに歩む 地域の学校」～ 

【保護者へのお願い】  
 ☆しっかり褒め、  
  しっかり叱りましょう  
◇愛情をもって、成長を見 

 守りましょう     
◇ 柏 崎 ・ 刈 羽 地 区 中 学 生 

 メディア宣言に基づき、  
  ゲームや SNS 等の管理  

をしましょう  

【保護者・地域の願い】 

☆当たり前のことが    
  当たり前にできる生徒  
   
・進んで学習ができる  
・場に応じた言動ができる  
・時間を守る  
・正しい判断ができる  
・目標に向けて努力し、粘

り強くやり抜くことができ

る  

【小中一貫教育推進会議】 
校長会・教頭会・教務主任会・つなぐ部会（知・徳・体・特支） 

小中合同研修会・授業交流 

奨学会、同窓会、ＰＴＡ  
地域連携推進委員、各コミュニティセンター 

第三中学校 

 

大洲小学校 剣野小学校 

鯨波小学校  米山小学校 

第三中学校ＣＳ 運営協議会 

【教育目標】 
 

豊かな心をもって 
自ら学び鍛える生徒 



昨年度より柏崎市のコミュニティースクールのモデル校として三中が指定され、学校運営協議会が

設置されています。5月30日に今年度の第1回の会議が開かれました。須藤校長から今年度のグランド

デザイン（左ページ参照）や学校経営方針が示され、地域や保護者の皆様より、それに対する質問や

学校・地域・家庭での生徒の様子についてのお話をいただきました。 

＜学校運営協議会委員＞ 

1 中山 博迪 会長 地域ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 10 三浦 岳大 三中ＰＴＡ会長 

2 伊藤  学 副会長 大洲Ｃセンター長 11 宮嶋 麻実 三中ＰＴＡ副会長 

3 春川  清 同窓会長  12 村山 克己 三中ＰＴＡ副会長 

4 持田千惠子 学識経験者 13 千原 恵里香 三中ＰＴＡ副会長 

5 佐々木惠一郎 学識経験者 14 矢沢 欣也 柏崎市教育委員会学校教育課長 

6 高橋 達也 剣野Ｃセンター長 15 近藤多計夫 柏崎市教育委員会指導主事 

7 小俣 和明 上米山Ｃセンター長 16 須藤 泰司 三中校長 

8 廣瀬  悟 米山Ｃセンター長 17 力間 博隆 三中教頭 

9 石黒  功 鯨波Ｃセンター長 18 堀井 美織 三中総括事務主幹 
 

6月6日に1年生の家庭科の 

授業で「和装体験」を行いま 

した。講師の先生に丁寧に教 

えていただき、楽しく浴衣を 

着ていました。日本の伝統文 

化に触れる貴重な時間になり 

ました。

PTA保健厚生部主催の学校 

保健委員会が6月6日に開催さ 

れました。「睡眠」をテーマに、 

上級睡眠健康指導師の方より 

講演をいただき、その後2年生 

と参加保護者・職員が一緒に 

グループワークを行いました。

市内外の高校の先生方をお招き 

して、高校説明会を6月9日に行い 

ました。3年生と全校の希望保護 

者が参加しました。生徒は真剣な 

表情で説明を聞き、自分の進路 

ついて考えました。

9月16日に予定されている体育祭に向けて、徐々

に準備が始まっています。15日に生徒・職員合同

の実行委員会を開き、20日には生徒朝会で全校生

徒に全体計画が伝えられました。スローガンは 

「共に白熱・目指せNO.1～笑顔輝け！ 

アオハルfestival～」に決まりました。

＜これからの予定＞ 
７月  

２日(日) 
３日(月) 

 ４日(火) 
 ５日(水) 
１１日(火) 
１３日(木) 
１４日(金) 
１５日(土) 
１８日(火) 
１９日(水) 
２０日(木) 

 
通信陸上大会（～3日） 
ﾏｲﾝﾄﾞﾁｪｯｸ 
２年生職場体験（～6日） 
３年校外学習(新潟市) 口座引落日 
生徒朝会（体育祭軍抽選）・激励会 
３年生学習の確認テスト 
２年生標準学力調査(国・数) 
新潟県総合体育大会（～17日） 
水泳授業開始 
市教育委員会訪問 
避難訓練(地震想定) 

２１日(金) 
２４日(月) 
 
２５日(火) 
 
２６日(水) 
３１日(月) 
 
８月 
２日(水) 
３日(木) 
 

体育祭結団式 休業前集会 
夏季休業（～8/23） 
ぎおん柏崎まつり(～7/26) 
３年生三者面談 
１，２年生個別面談（～28日） 
体育祭リーダー活動(～２８日 ３年生) 
北信越大会（～8/5 石川県） 
 
 
体育祭リーダー活動（3年生） 
体育祭リーダー活動(～4日１～３年生) 

 



上越地区大会結果報告
月 ， ， ， ， 日に上越地区大会が行われました。結果は以下の通りです。6 13 14 19 23 24

は県大会出場者

【陸上】
男子 ｍ 位 池田800 4

ｍ 優勝 丸山 位 池田 位 柳1500 11 14
ｍ 位 丸山3000 5

走幅跳 位 沖2
棒高跳 優勝 片山 位 髙橋5

女子 ｍ 優勝 須貝100
ｍ 優勝 須貝200
ｍ 位 佐々木800 5
ｍ 位 佐々木1500 9

走高跳 位 渡邉 位 小関3 4
低学年 × ｍリレー 位 田邉・佐藤・小俣・中根4 100 5
× ｍリレー 優勝 山本・三上・渡邉・須貝4 100

【男子バスケットボール】
１回戦 三中 ×－○ 柏崎東中

【女子バスケットボール】
１回戦 三中 ×－○ 糸魚川中

【野球】 ※柏崎西部チーム（三中・鏡が沖中・松浜中と合同）
１回戦 柏崎西部 ○－× 能生中

ブロック準決勝 柏崎西部 ○－× 名立中
ブロック決勝 柏崎西部 ×－○ 新井中

【卓球】
＜男子＞ 団体 予選ブロック 位 三中 ○－× 板倉中 ○－× 刈羽中4

×－○ 糸魚川中 ×－○ 城東中
決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ１回戦 三中 ×－○ 春日中

個人 ４回戦進出 丸山 ３回戦進出 罍・安達
＜女子＞ 団体 予選ブロック 位 三中 ○－× 糸魚川東 ○－×上教大附中4

×－○ 城西中 ×－○鏡が沖中
決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ１回戦 三中 ×－○ 西山中

個人 ３回戦進出 品田
三中×－○吉川中 ×－○柏崎一中 ○－×城北中【男子テニス】団体 予選リーグ敗退

個人 ベスト３２ 今井・押味ペア 川西・三浦ペア
村山・工藤ペア

【女子テニス】団体 予選リーグ 位 三中 ○－×柏崎翔洋 ○－×糸魚川中1
県大会出場決定戦 三中 ×－○瑞穂中

個人 優勝 吉原・飯田ペア
３位 山形・宮下ペア
ベスト３２ 羽田・木下ペア

【水泳】男子 ｍ自由形 ９位 近藤100
女子 ｍ自由形 ８位 佐藤50

ｍ背泳ぎ ５位 佐藤100
ｍ自由形 ５位 中野200
ｍ自由形 ２位 中野400

上越地区吹奏楽コンクールが、 ７月１６日(日)上越文化会館で行われます。今年度三中吹奏楽部は西山中学校と※
合同チームで出場します。県コンクール出場を目指し、最高の演奏をしてきます。


