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10月９日は前期終業式でした。前期に学校に通った日数は105日でした。そして、たった

２日間でしたが土・日曜の秋休みを挟んで、元気に後期が始まりました。お盆やお正月のよ

うに、私たちの生活には大きな節目があります。年中行事の他に、私生活ではそれぞれがい

くつかの節目をもっています。誕生日や小学校から中学校への入学、そして卒業など。その

後も多くの節目を迎えます。三中生には、この節目を勢いをつけるきっかけとして、後期の

学校生活を充実させてほしいと思っています。

さて、前期を振り返るとたくさんの悔しい思いが浮かびます。入学式からすぐの休校、そ

の後の分散登校。部活動の休止、中体連主催の大会中止。生徒総会や各種行事の中止や縮小

など、学校が一番活気に満ちあふれる時期の大事なものが奪われてしまったような気持ちで

した。しかし、部活動においては「青春・熱血！プロジェクト」の開催、生徒会においては

「体育祭」準備に入るころから徐々に本来の学校生活に戻ってきました。三中生が、三中生

らしいたくましさを取り戻しました。

確かに厳しい時間を過ごしてきましたが、そんな状況の中でも三中生が手放さなかったこ

とがあるように思います。それは「笑顔」です。みなさんの笑顔がどれだけお互いを勇気づ

け、無念な思いに耐えるエネルギーとなっていたことか。今思うと間違いなく三中生は、終

始一貫いつも笑顔を絶やさず元気でした。そのことが、今の三中の元気な状態を支えている

のだと思います。

そこで「笑顔」について、ある大学の興

味深い研究結果を目にしましたので紹介し

ます。それは「初対面で印象に残る人は、

出会った時に笑顔だった人である」という

ものです。詳しい実験の内容は省きますが、

人間の表情の中で一番記憶に残るものは笑

顔だということです。また、怒ったり驚い

たり、悲しんでいる表情の人よりも、笑顔だった人の方が、次に会った時にすぐにその人だ

と分かる確率が高く、その人がどういう人柄か分からなくても好感がもてるのだそうです。

（以上、追手門学院大学心理学科の研究より）

確かにいつも笑顔がすてきな人は、さわやかで付き合いやすいような気がします。そう思

うと、笑顔のもつ不思議な力に驚かされます。いつも笑顔でいることは難しいですが、人と

接するときに笑顔があると、きっと相手もよい心持ちになることでしょうね。何よりも笑顔

は、周りの雰囲気を和やかにし、ホッとする安心感を与えてくれますね。

これからも「あいさつと笑顔あふれる三中！」を維持し、しばらく続くであろう若干窮屈

な対応の中での学校生活を乗り切っていきましょう。 （10月12日後期始業式校長講話より）
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逆境の中でも、笑顔を手放さなかった三中生！

いくつかの行事や活躍の場を失ったが、

いつも笑顔を絶やさなかった三中生！



☆三中生の活躍 ～実り多き秋です～☆
日頃の努力が着実に実を結び、多くの場面で成果となっています。部活動も３年生の取組が

着実に１・２年生に引き継がれています。今後もご支援をよろしくお願いいたします。

☆柏崎刈羽駅伝競走大会 ＜ 9/25(金)＞ ※男女共に優勝（男子５区間・女子４区間）
男子Ａチーム１位 ①栁 ・・ ②遠藤 ・・※ ③杉谷 ・・※ ④佐ノ木 ・ ⑤山本 ・・※
女子Ａチーム１位 ①川野 ・・※ ②山田 ・・※◎ ③川野 ・・※ ④近藤・・・※ ※区間賞
〃 Ｂチーム８位 ①宮下 ・・ ②阿部 ・・ ③木村 ・・ ④河原 ・・ ◎区間新

☆柏崎刈羽新人各種大会 ＜ 10/1(木)＞
＜野球＞ Ａブロック２位 ・第１試合４－２松浜中・刈羽中 ・第２試合０－７東中（５回ｺｰﾙﾄﾞ）
＜男子バスケットボール＞３位 ・１回戦４７－１２翔洋中 ・２回戦２７－８７鏡が沖中
＜女子バスケットボール＞３位 ・１回戦２９－５８北条中 ・順位決定戦５１－１１翔洋中・鏡が沖中
＜男子ソフトテニス＞団体Ａリーグ４位 ・０－３一中 ・１－２二中 ・１－２翔洋中

団体決勝リーグ７位 ・１－２瑞穂中
＜女子ソフトテニス＞団体Ａリーグ１位 ・２－１鏡が沖中 ・２－１松浜中 ・３－０ 翔洋中

団体優勝 団体決勝リーグ１位 ・３－０二中 ・２－１瑞穂中
＜男子卓球＞団体戦２位

個人戦２年生 ・３位 田村 ・ ・５位 水間 ・・
＜女子卓球＞団体戦２回戦惜敗

個人戦１年生 ・５位 矢澤 ・・
＜柔道＞男子66㎏級 ２回戦惜敗 福本 ・

☆ 上越地区駅伝競走大会 ＜10/14(水)＞ ※男女共に県大会出場
男子９位 杉谷 ・・、遠藤 ・・、栁 ・・、佐ノ木 ・、小川 ・・、山本 ・・
女子２位 川野 ・・、山田 ・・、川野 ・・※、近藤・・・※、宮下 ・・ ※区間賞

＜ソフトテニス部＞
「上中越地区１年生大会」＜ 9/26(土)＞ ３位 春日 ・・ 藤澤・・・ペア

第6回柏崎刈羽地区児童生徒科学研究発表会
阿部・・・(3-2)・大瀧・・・(3-1)「水素ってにおうの？～鉄と硫黄の混合物と塩酸の反応～」優秀賞

第55回柏崎刈羽地区児童生徒科学作品展
横田 ・・(1-3) 「柏崎の海岸で見つけた貝の標本」金賞・新潟工科大学賞
廣田 ・・(3-2) 「柏崎の昆虫」金賞

令和２年度 合唱祭は「アルフォーレ」で開催！
保護者（ご家族２名まで）の「学年別入場チケット」を希望制で配付します。

◆日 時 令和２年11月３日・文化の日（火）13:00～15:30
◆会 場 柏崎市文化会館アルフォーレ
◆内 容 ○開会式 〇吹奏楽部演奏 ○各学級の合唱 〇閉会式
～お知らせ～ 市教育委員会の指示で、アルフォーレの座席数に制限があり、来賓、地域の方々のご来場は

ご遠慮いただきます。保護者の皆様も、お子さんの在籍学年のみの参観です。また、ご来場の
際は、検温の上、マスクと事前申込の入場チケットをご準備ください。

今後の行事予定＜１０月＞ 12日（木） 定期テストⅢ①
23日（金） 基礎テスト(数)・漢字検定 13日（金） 定期テストⅢ②・進路説明会（３年）
28日(水) PTA役員選出会議(１年) ＰＴＡ役員選出集会（２年）
30日（金） ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校 18日（水） ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校

＜１１月＞ 19日（木） 学習の確認（３年）
３日（火） 合唱祭(４日振替休業日) 20日（金） 集金日
５日（木） 基礎学力テスト（英） 24日（火） ３年特別三者面談（～26日）
６日（金） 県駅伝大会 26日（木） 学校保健委員会
８日（日） ﾃｽﾄ前部活動停止（～12日） 27日（金） 小中連携絆スクール集会

三中魂


