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みんな幸せになろう！～「幸福」に生きるヒント～

校長 池嶋 正隆

新年，後期後半が始まりました。新年のスタートにあたり，皆さんにメッセージを贈ります。

南中学校の願いは，「みんな幸せになろう」ということです。生徒も教職員も，家族も，地域の

皆さんも，南中学校に関わるすべての人々が，誰一人取り残されず幸せになる学校を目指します。

私たちは皆，幸せになるためにこの世に生まれてきました。誰にも公平に、幸せに生きる権利があ

り，他者の幸せを守る義務があります。幸せとは，どんなことをイメージしますか。

ところで，タレントでお茶の間の人気者，所ジョージさんの「幸せに生きるコツ」と題する新聞

記事が特集されていました。（令和４年１月４日「新潟日報」27面記事より）一部を紹介します。

「朝起きたら，幸せだと思うのが大事。生きているのを確認できたんだから。」

「何でも手を出すこと。仕事もそうだけれど，向き不向きなんてさんざんやってから言うべきなの。

富士山に登る途中で来るんじゃなかったと後悔するのはいいけれど，登りもしないでつまらないと

言っちゃだめだよ。」

また，所さんは，東京・成城の自宅近くに事務所兼遊び場「世田谷ベース」を構え，外車やオー

トバイを収容するガレージ，多種多様なコレクションが並び，外の畑では野菜を育てている。やり

たいことが増える一方だと所さんは語ります。

「『暮らす』ために，物語が一杯ほしい。コンビニやインターネットは便利だが，早く手に入れち

ゃうと物語が足りないんだ。面倒くささや試行錯誤が大切。こだわりというより，楽しくなるまで

やめない。」

「みんな，しゃきっとしているのがベストだと思いすぎ。腹が痛かったら痛いなりの楽しさを探す。

笑う人の所に人は寄ってくるからさ。」

テレビの画面越しや新聞記事からですが，所さんの素敵な人間性や周囲の空気を和らげ，ぱっと

明るく愉快にするその姿勢や雰囲気が伝わります。物事をポジティブに、発想を転換させ前向きに

捉えることの大切さを教えてくれています。身の回りの幸せを見逃していませんか。新年のスター

ト，仲間と一緒に授業や学校生活ができること，受験，卒業，進級に向かうことなど，幸せなこと

ではないですか。今，皆さんが私の話を真剣に聞いてくれていること，これも幸せなことです。小

さな幸せを重ねながら，価値ある大きな幸せをつかむため前向きに互いに努力しましょう。

（１月７日休業後集会 校長講話の一部より）

お知らせ 休日の部活動が変わっていきます。

柏崎市・刈羽村では，「学校部活動地域移行準備委員会」を立ち上げ、段階的に地域移行を進め

ていきます。保護者の皆様には，令和４年１月１８日付けの柏崎市教育委員会・刈羽村教育委員会

発行の文書でお伝えいたしました。また，１・２年生には，文書を配布する前に校長からこのこと

について直接それぞれの教室で説明いたしました。ぜひ，地域の皆様にもご理解いただきたく，今

現在の予定を教育委員会の指示によりお伝えいたします。

中学校の部活動改革が今後全国的に始まります。令和８（２０２６）年度から「休日の部活動の

地域移行」を本格実施していく予定です。令和４（２０２２）年度は，「軟式野球」「ソフトテニ

ス」で試行実施します。それ以外の競技種目は，次年度以降に順次，試行実施へ向けた準備を関係

団体と始めます。また，運動部に限らず，文化部も地域移行に向けた検討を始めていきます。なお，

試行とは，休日の部活動に各競技団体から推薦された指導者が指導をする，テストケースとして行

う部活動のことです。平日の部活動はこれまでどおりです。

少子化や学校の働き方改革が進む中，学校単位だけで活動し，教師だけで指導する形態の継続が

難しくなってきました。このような懸念から中学生にとって，ふさわしいスポーツ環境の実現を地

域一体となって推進を目指します。どうぞご理解くださいますようお願いいたします。

南中だより



◎新型コロナウイルス感染症の感染拡大により，新潟県では「まん延防止等重点措置」が適用中です。

今現在の校内での感染防止対策の見直しや強化，また，各行事などの変更等についてお伝えいたしま

す。なお，今後の感染状況等により，さらに急な変更があることをご承知ください。

【主な感染防止対策の強化策】

①部活動の停止 ⇒ ２月１３日（日）まで 教育委員会の指示により停止

②清掃班の変更 ⇒ 全校生徒の縦割り班から学年ごとの割り振り，班編制に変更

③給食の座席変更 ⇒ 今まで以上に座席の距離をとり，同一方向を向き、衛生や黙食等の徹底

1年生⇒１年教室と学習室 ２・３年生⇒食堂

④昼休みの体育館利用 ⇒ 学年割り当てで利用

【主な行事等の変更点】

２月 ３日（木）綾子舞伝承学習修了式 ⇒ 中止 小中学校ごとに実施予定

８日（火）新入生入学説明会 ⇒ 新入生保護者のみで実施予定

２５日（金）３年生を送る会 ⇒ 規模を縮小して実施予定

３月 ７日（月）第３１回卒業書授与式⇒卒業生、在校生，卒業生保護者、教職員のみで挙行予定

１０日（木）～１２日（土）２年生修学旅行（関西方面） ⇒ 令和４年５月に延期

【生徒の活躍】（敬称略）

（卓球部）柏崎卓球選手権大会 北野屋杯 第５２回新潟県ジュニア美術展 佳作入賞

１２月１８日（土）

中学２年男子 第１位 １年

中学１年男子 第３位

中学１年女子 第５位 ２年

〃 第５位 ３年

２月の予定
１（火）全校朝会 16（水）フッ化物洗口 職員会議

２（水）生徒総会 フッ化物洗口 17（木）オアシス朝会 ＳＣ来校日（今年度最終）

３（木）専門委員会 23（水）天皇誕生日（祝日）

８（火）新入生説明会 24（木）フッ化物洗口

９（水）フッ化物洗口 25（金）３年生を送る会

10（木）＊諸費引落日（今年度最終） 28（月）１・２年学年ＰＴＡ

11（金）建国記念の日（祝日）

14（月）1・2年学年末テスト①

15（火） 〃 ②

３年生全員にプレゼントをいただきました。ありがとうございました。

石の表に「祈 合格」裏にはイニシャルが丁寧に彫られています。飾り結び

の赤い紐にはかわいらしい鈴がついています。３年生のある保護者の方から，

心温まる素敵な贈り物をいただきました。本当に幸せなことです。やさしいお

心づかいに感謝いたします。

〈合格お守り〉

☆令和４（２０２２）年が始まり，早くも１月が終わりを迎えました。今年も生徒の安心

安全の確保を第一優先に感染対策を講じてまいります。南中学校の教育活動に一層のご支援

を賜りますよう，よろしくお願いいたします。




