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                                     校長 種岡 和也 

 体育祭の応援賞を決めるのは本当に難しいです。 

声の大きさ、そろった動き、手足の動きや姿勢、振り付けの工夫・・・等、審査の

観点がいくつかあります。その項目に沿って審査をするのですが、私たち職員は「こ

こまでの練習、過程」がつい頭に浮かんでしまいます。 

１週間前まで動きが定まらずにいたのに「団長を中心によくここまでまとまった

なあ！」欠席が多く人数がそろわない時にも「よく団結して練習していたなあ！」 

など、両軍のここまでの苦労と努力が頭の中を駆け巡ります。 

そして当日。大きな声を出し、動きをそろえようと真剣に動く青軍。ここまでの練

習の成果を！と笑顔で楽しそうに精一杯踊る紅軍。なかなか踊りを覚えられなかっ

た子が「一生懸命踊っている！」声を出すことが得意ではない子が、暑い中「顔を真

っ赤にしながら声を出している！」 

こんな姿を見ていると、審査でどちらかを選ぶことが非常に苦しくなります。本当

に選べない。「応援賞は両軍優勝です！」と何度言いたくなったことか。 

しかし、終わってから思います。どちらか「決められない！」ということは、「こ

こまでに両軍の生徒が両団長のもと、苦労しながらも本当に頑張って動きを作り上

げた」過程があったから・・。「そんな体育祭を見ることができた。そんな生徒たち

を見ることができた。ありがたいことだなあ。」と。 

 

桜木の下で 
第五中ホームページ  https://www.kenet.ed.jp/daigo/ 

体育祭の「応援賞」 



 

 

 

７月に実施した前期前半の学校評価にご協力いただきありがとうございました。以下に、考察と改善策を

示します。（表中の数値は肯定的な評価の割合です。上の数値は昨年度７月、下の数値は今年度７月の数値です。） 

◇小中一貫教育の視点から 

 

評価項目 「生徒」「保護者」 生 徒 保護者 評価の考察 及び 改善策について 

学
び
づ
く
り 

① 「自分にあった自主学

習」への取組 

62％ 

↓ 

55％ 

71％ 

↓ 

81％ 

項目①の数値を向上するには「学習内容」と

「学習環境」の両方が必要です。学校と家庭の

協力を心掛けていきましょう。項目②では、自

分の意見を述べる力とともに自分の意見をも

つ力をつける必要があります。そうした力を

つける授業を工夫して創ります。 

②「自分の意見を述べる」力

の向上 

93％ 

↓ 

83％ 

 

生
活
づ
く
り 

① 「相手の気持ちを考えた

て行動」の育成 

91％ 

↓ 

79％ 

100

％ 

↓ 

96％ 

相手の気持ちを考え、仲間のよさを見つける

ことができる五中生。その姿は昨年から継続

しています。その源はご家庭と地域の力です。

心から感謝しております。今後もよりよい生

活習慣の定着を目指し、学校とご家庭で協力

して取り組んでいきましょう。 

「ハッピーライフ宣言」、「いじめ見逃しゼロ

行動宣言」に関わる行事を年度の早い時期に

移動し、高評価となりました。どちらも１年を

通じた取組が必要です。日々の生活で、学校行

事でさらに高められるように教育活動を進め

ます。 

② 仲間の「よいところを認

める力」の育成 

90％ 

↓ 

90％ 

96％ 

↓ 

96％ 

① 「進んで挨拶する」力の

育成 

82％ 

↓ 

79％ 

93％ 

↓ 

89％ 

② 「ハッピーライフ宣言」

を生かした生活（再掲） 

55％ 

↓ 

69％ 

68％ 

↓ 

74％ 

③ 「いじめ見逃しゼロ行動

宣言」を意識した生活 

69％ 

↓ 

83％ 

96％ 

↓ 

96％ 

地
域
連
携 

① 「地域を学ぶ」意識の向

上 

69％ 

↓ 

76％ 

 

「地域とともに歩む学校」をスローガンに活

動しています。今年度は「鯖石ロードレース」

「南鯖石コミセン祭り」「狐の夜祭り」の五中

校区３地区の地域行事を教育課程に位置付け

ました。地域で活躍する生徒の姿をぜひご覧

ください。 

また、「地域とつながるデーver.2」として、地

域コーディネーターさんの企画運営で学年ご

とに各地区の出かけておすすめ活動を体験す

る試みも行います。ぜひご協力ください。 

② 地域行事への参加  

89％ 

↓ 

100

％ 

③ 地域への貢献意識 

70％ 

↓ 

76％ 

93% 

↓ 

85％ 

前期の学校評価をまとめました 



◇第五中学校グランドデザインの視点から 

 

評価項目  
「生徒」「保護者」 

生 徒 保護者 評価の考察 及び 改善策について 

知
（
学
習
指
導
） 

① 「 分 か る 授

業」の追求 

90％ 

↓ 

93％ 

93％ 

↓ 

96％ 

項目①について、多くの生徒と保護者の皆様か

ら肯定的に評価していただきました。これから

も 100％になるよう努力していきます。項目②

はこれからの社会で必要になる力です。昨年度

より、数値が下がっています。表現活動の質と

量を増やすよう心がけます。項目③は昨年度か

らの当校の課題です。課題の出し方、学校での

確認の仕方を工夫し、生徒が取り組みやすくな

るよう工夫をします。ご家庭でもメディアとの

接し方を考えるなどご協力をお願いします。 

② 「 表 現 す る

力」の育成 

90％ 

↓ 

72％ 

100％ 

↓ 

93％ 

③ 家庭学習への

取組 

50％ 

↓ 

45％ 

43％ 

↓ 

44％ 

徳
（
生
徒
指
導
・
心
の
教
育
） 

① 「 自 分 の 良

さ」の自覚 

68％ 

↓ 

66％ 

79％ 

↓ 

78％ 

項目①について、生徒は低い数値になっていま

すが、大人の目と生徒の自己認識に差がありま

す。一人一人の良さを生徒に具体的に伝え、自

覚できるよう繰り返し褒めていきます。ご家庭

でも御協力ください。項目②からは、生徒が学

校の活動にやりがいや達成感を持っていること

が分かります。項目③、④はさらに高評価をい

ただきました。今後も生徒一人一人を丁寧に見

守り、何でも話し合える強みを生かして、困っ

ている人をみんなで助ける教育を継続します。 

②学校生活の「や

りがいや達成感」 

97％ 

↓ 

90％ 

100% 

↓ 

100％ 

③ 教 員 に よ る

「見まもり」 

90％ 

↓ 

93％ 

96% 

↓ 

100％ 

④ 何でも話せる

環境 

87％ 

↓ 

93％ 

96% 

↓ 

96％ 

体
（
健
康
・
体
力
） 

④ 「ハッピーライ

フ宣言」を生か

した生活 

55％ 

↓ 

69％ 

68% 

↓ 

74％ 

項目①は、昨年の反省に基づき、学校や家庭で

の生活につなげる取組をした成果が出たと考え

ます。学校保健委員会でメディアとの接し方に

ついて家族会議を行ったことも生かされたよう

です。項目②の力を伸ばすには、大人の励まし

が必要です。「がんばってるね」の一言をお願い

します。項目③については、新型ウイルスの収

束傾向を受け、活動を活性化しているところで

す。これからも自分に自信をもてるような活動

を工夫します。 

⑤ 粘り強く取り

組む 

69％ 

↓ 

69％ 

100% 

↓ 

96％ 

⑥ 体力の向上 

82％ 

↓ 

76％ 

82% 

↓ 

96％ 

この他にも、多くの意見をいただきました。紙面の都合で次回たよりにて紹介させていただきます。 



 

 

  

選手宣誓：2 軍の団長が声を合わせてさ

わやかに行い、体育祭が始まりました。 

１００m 走：好レース続出。学年の忖度はな

く、真剣勝負が繰り広げられました。 

 
 

三本綱引き：知力を体力を尽くし、みんな

で力を合わせて綱を引き合います。 

玉入れ：かわいい雰囲気の競技ですが、レ

ベルが高く、かごに入る数がすごい！ 

  

応援合戦（紅軍）：体育祭の華、応援合

戦。決めポーズもばっちり！ 

軍対抗リレー：全員でバトンをつなぎ、ゴール

を目指します。 

みんなで団結しました！体育祭 



 
 

青軍パネル：団長を桃太郎に見立てて３匹

の家来が一つにまとまって応援します。 

紅軍パネル：紅青２羽の不死鳥が完全無欠

を目指して戦う姿を表現するかのようです。 

  

総合優勝のジャッジを求め、校長先生に愛

を込めたメッセージを送る団長たち 

閉会式：全力で戦い終えて、互いの健闘をた

たえ合います。 

  

競技後の恒例記念撮影。いつもの仲良し

五中生の笑顔があふれます。 

解団式（青軍）：思いを語り、締めくくります。

投げ上げた帽子が映画のようです。 

 

 



 

 

  

１年生は福祉学習の成果を試すために、地

域の大先輩と一緒に活動しました。 

学校に関するクイズを出したり、 

 

  

手作りゲームで一緒に遊んだり、 

体操したり、 

一緒にご飯も食べて楽しいひと時を過ごし

ました。 

 
 

２年生は柏崎市内の公共機関を巡り、職業

についてインタビューをしました。 

市役所では庁内を見学し、自分たちで考え

た質問に答えていただきました。 

みんなで学びました！「１日総合」 



  

元気館では、市の福祉事業について学ぶこ

とができました。 

午後からは総合体育館を訪問し、さらに学

びを広げました。 

  

３年生は上級学校訪問をしました。長岡高

等専門学校を訪問しました。 

学食での食事も経験しました。 

  

続いて長岡の専門学校、北陸食育カレッジ

を訪問しました。 

調理実習をさせていただき、ハロウィンのク

ッキーづくりをしました。 

 

 



 

令和５年度　　　　　　　　10月　学校行事予定表　  柏崎市立第五中学校

日 曜 学校行事・会議など 1 2 3 4 5 6
給

食

部

活
下校時間

1 日

2 月 ○ × 16:15

3 火 ○ ○ 17:30

4 水 ○ ○ 17:30

5 木 ○ ○ 17:30

6 金 ○ × 15:15

7 土

8 日 総 総 総 総 × × 19:00

9 月

10 火

11 水 ○ × 15:15

12 木 ○ × 15:00

13 金 ○ ○ 17:30

14 土

15 日

16 月 ○ × 16:15

17 火 ○ ○ 17:30

18 水 ○ × 15:15

19 木 ○ ○ 17:30

20 金 ○ ○ 17:30

21 土

22 日 体 体 体 総 総 総 × × 15:15

23 月

24 火 ○ ○ 17:30

25 水 ○ ○ 17:30

26 木 ○ × 16:15

27 金 ○ ○ 17:30

28 土

29 日

30 月 ○ × 16:15

31 火 ○ ○ 17:30

小中一貫推進会議（五中）

あきつタイム

英検②

スクールバンド合同演奏会

 

狐の夜祭り（高柳）

３限：全校理科

市教委訪問(PM)
選挙管理委員選出開始（～25日）

前期終業式

スポーツの日

振替休業日

後期始業式

昼：全校集会(選挙説明)

身体計測(全校)

地域とつながるデー（1年）

数研②

生徒集会（後期正副級長認証式）

★職員会議⑩

２年：医師講話（PM）

鯖石ロードレース(AM)

南鯖石コミセン祭り(PM)

振替休業日
柏崎工業OS（PM）

３年学習の確認③

進学説明会(鯖石小)

選挙管理委員会発足

基礎テスト（英）

★お弁当の日
10月2２日(日)の鯖石ロードレース・
南鯖石コミセン祭りはお弁当が必要に
なります。
※１０月８日(日)の高柳狐の夜祭りは

ご家庭での昼食後に学校に登校するこ
とになります。（高柳の生徒は現地集合）

よろしくお願いいたします。

感染症に関わる対応

で、急な変更もあり得ま

すので、御承知おきくだ

さい。

１０月の学校公開はありませんが、

１０月８日(日)は高柳狐の夜祭り

１０月２２日(日)は鯖石ロードレー

スに参加します。ぜひ沿道で生徒の

様子をご覧ください。

１０月より

部活動の終了時間は17:20

完全下校時刻は17:30となります。

御承知おきください。


