
柏崎市立第一中学校

日 曜日 年間行事 時程等 清掃 給食 部活 日 曜日 年間行事 時程等 清掃 給食 部活

1 金
平常5限

下校14:50
完退16:55

× ○ ○ 1 月
地区大会激励会
MC②
ALT

平常6限
下校15:15
完退15:25

○ ○ ×

2 土 2 火
全校朝会
フッ化物洗口
小中合同健康週間（～8日）

平常5限
下校14:50
完退16:55

× ○ ○

3 日
憲法記念日

3 水
職員会議④
避難訓練①
内科検診（2年）13:50～

平常5限
下校15:10
完退15:20

○ ○ ×

4 月
みどりの日

4 木
３年生高校説明会 平常6限

下校16:10
完退16:20

○ ○ ×

5 火
こどもの日
県陸上中学校強化練習会（4名）
【市陸上競技場】

5 金
平常5限

下校14:50
完退16:55

× ○ ○

6 水
振替休日

6 土

7 木
全校朝会
教育相談①

平常6限
下校16:10
完退16:20

○ ○ × 7 日

8 金
教育相談②
ICタイム

平常5限
下校14:50
完退16:55

× ○ ○ 8 月
フッ化物洗口
ALT

平常6限
下校16:10
完退16:55

○ ○ ○

9 土 9 火
中体連上越地区大会①（陸上・ｿ
ﾌﾄﾃﾆｽ）

特別4限
下校12:10
完退12:20

× × ×

10 日 10 水
中体連上越地区大会②（陸上・ｿ
ﾌﾄﾃﾆｽ・卓球）

特別4限
下校12:10
完退12:20

× × ×

11 月
柏友会総会
ALT

平常6限
下校16:10
完退16:20

○ ○ × 11 木
柏友会朝会
拉致問題啓発人権講習会（蓮池
薫さん来校）

平常6限
下校16:10
完退16:20

○ ○ ×

12 火
教育相談③
耳鼻科検診（1･3年） 13:20～

平常5限
下校14:50
完退16:55

× ○ ○ 12 金
平常5限

下校14:50
完退16:55

× ○ ○

13 水
職員会議③
1学年朝会
SC

平常5限
下校15:10
完退15:20

○ ○ × 13 土

14 木
専門委員会②
2学年朝会
尿検尿（2次）

平常6限
下校16:10
完退16:20

○ ○ × 14 日
えんま市①

15 金
3学年朝会
眼科検診（1･3年） 13:20～
まなチャレ教材配信①

平常5限
下校14:50
完退16:55

× ○ ○ 15 月
フッ化物洗口
えんま市②

平常6限
下校16:10
完退16:20

○ ○ ×

16 土 16 火
中体連上越地区大会③（水泳・
卓球・ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ・ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ・ｿ
ﾌﾄﾃﾆｽ）
えんま市③

特別4限
下校12:10
完退12:20

× × ×

17 日
柏崎潮風マラソン駐車場使用
（5:00-17:00） 17 水

えんま市清掃
中体連上越地区大会④（ﾊﾞｽｹｯﾄ
ﾎﾞｰﾙ・卓球）
小児生活習慣病検診

特別4限
下校12:10
完退12:20

× × ×

18 月
創立記念駅伝大会
ALT

特別5限
下校15:10
完退15:20

○ ○ × 18 木
小児生活習慣病検診 平常6限

下校16:10
完退16:20

○ ○ ×

19 火
フッ化物洗口 平常5限

下校14:50
完退16:55

× ○ ○ 19 金
中体連上越地区大会⑤（ﾊﾞｽｹｯﾄ
ﾎﾞｰﾙ・ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ）

特別4限
下校12:10
完退12:20

× × ×

20 水
1学年朝会
SC

平常5限
下校15:10
完退15:20

○ ○ × 20 土
中体連上越地区大会⑥（ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰ
ﾙ）

21 木
ICタイム
2学年朝会

平常6限
下校16:10
完退16:20

○ ○ × 21 日

22 金
3学年朝会
英検①

平常5限
下校14:50
完退16:55

× ○ ○ 22 月
専門委員会③
ALT

平常6限
下校16:10
完退16:20

○ ○ ×

23 土
テスト前部活動停止期間（～28
日） 23 火

地区大会報告会
体育祭軍抽選
フッ化物洗口

平常5限
下校14:50
完退16:55

× ○ ○

24 日 24 水
職員研修③
内科検診（1年）13:50～

平常5限
下校15:10
完退16:55

○ ○ ×

25 月
ALT 平常6限

下校16:10
完退16:20

○ ○ × 25 木
運動器検診 平常6限

下校16:10
完退16:20

○ ○ ×

26 火
柏友朝会
フッ化物洗口

平常5限
下校14:50
完退16:55

× ○ × 26 金
通信陸上① 平常5限

下校14:50
完退16:55

× ○ ○

27 水
内科検診（3年）13:50～ 平常5限

下校15:10
完退16:55

○ ○ × 27 土
通信陸上②

28 木
第１回定期テスト 平常6限

下校16:10
完退16:20

○ ○ × 28 日

29 金
平常5限

下校14:50
完退16:55

× ○ ○ 29 月
ALT 平常6限

下校16:10
完退16:20

○ ○ ×

30 土 30 火
フッ化物洗口 平常5限

下校14:50
完退16:55

× ○ ○

31 日

令和８年度 ５月行事予定 令和８年度 ６月行事予定

家庭配付用


