
令和７年度　第二中学校　1月部活動実施計画表 部活動目標：２０２５年のスタート！気分を新たに目標に向かって進め！ 部活指導部

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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陸上競技 × × × × × ○ × ● ● × 地域 × ● × ● ● × 地域 × ● × ● ● × 大会 × ● × × × 地域

野球　　　 × × × 地域 × 〇 × ● × 地域 地域 × ● × ● ● 地域 × × ● × ● ● 地域 × × ● × × × ×

バレーボール　  × × × × × 前半 × ● ● ○ × × ● × ● ● ○ × × ● × ● ● ○ × × ● × × × 地域

男子・卓球 × × × × × 〇 × ● ● 〇 地域 × ● × ● ● 地域 × × ● × ● ● 〇 × × ● × × × 地域

女子・卓球 × × × × × 〇 × ● ● 〇 地域 × ● × ● ● 地域 × × ● × ● ● 〇 × × ● × × × 地域

男子・テニス　  × × × × × 中半 × ● ● ● × ● ● × ● × ● ● × ● × × × 計画参照

女子・テニス　  × × × × ○ 後半 × ● ● ● ○ × ● × ● ● 大会 × × ● × ● ● ● × × ● × × × ×

吹奏楽　 × × × × × ○ × ● ● 地域 × × ● × ● ● 地域 × × ● × ● ● 地域 × × ● × × × 地域

美術　　  × × × × × × × ● ● × × × ● × ● ● × × × ● × ● ● × × × ● × × × ×

行
事
・
大
会
等

○・午前　　●・午後　　前半・8:30～10:50　　中半・11:00～13:20　　後半・13:30～15:50　　×・なし　　大・大会　　練・練習会　　▲・ミーティング　　　

ステ・体育館ステージ側　　入口・体育館入り口側　　１Ｆ・１階フロア　　２Ｆ・２階フロア　　３Ｆ・３階フロア　　多・多目的室　　音・音楽室　　美・美術室

地域部活動計画参照 地域部活動計画参照 地域部活動計画参照
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