
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 30 日(火)に、体育館で全校朝会を行い

ました。全校生徒が集まる形での実施は久し

ぶりでした。 

校長先生のお話のテーマは「選択」でした。

アメリカ合衆国のオバマ元大統領の言葉、

「○○の数を減らしたい。食事や着るものに

ついては○○したくない。なぜなら、○○す

べきことが山積みだから。」を紹介し、○○

に当てはまる言葉を問いました。 

答えは「決断」です。決断とは、優先する

ことを決めることであり、マイ・ルールを作

ることです。そのためには、自分を変える強

さが必要になります。限られた時間を上手に

使える、タイムマネジメント（時間の調整）

ができるようになってほしいのです。 

このお話は、先日配布された保健だより特

別号の最後のページに載っていた記事と関

連したものです。平成 25 年に仙台市の中学生

2 万 4 千人を対象にした、スマホ時間と数学

テストの点数の調査結果です。 

これによると、平

日の「学習時間が 30

分未満かつスマホを

使わない（持ってい

ない）人」よりも、

「学習時間が 2 時間

以上かつスマホ時間

が 4 時間以上の人」

の方が、平均点が低 

いという結果でした。更に、「スマホを使わ

ない（持っていない）人」よりも、「スマホ

時間が 1 時間以内の人」の方が、平均点が高

いという結果も出ました。つまり、たくさん

勉強してもそれ以上にスマホを使えば勉強

したことが消えてしまう、逆に適度なスマホ

利用は気分転換になり得る、ということです。 

限られた時間から学習時間をどう生み出

すか、スマホ（とその向こう側にいる人）と

の付き合い方をどうするか、それが問われて

います。その選択・決断をするのは、生徒の

皆さん一人ひとりです。 

 

 

 

 

11 月 24 日(水)に、いじめ見逃しゼロスクー

ル集会と併せて、人権講演会を実施しました。

昨年度に引き続き、徳島県同和地区青少年団

体連絡協議会「止揚の会」事務局の中倉茂樹

様を講師にお迎えし、「続・ぬくもりを感じ

て」と題した講演を行いました。比角小 6 年

生と第二中 3 年生が体育館で、第二中 1・2

年生は遠隔会議システムを使って各教室で、

それぞれお話を聴きました。 

今回は、中倉さんご自身が受けた結婚差別

を中心としたお話でした。今もなお産まれた

土地がどこかという理由だけで結婚を反対

され、諦めざるを得ない人がいます。中倉さ

んと結婚を約束した方も、ご両親やご親戚に 

理不尽な態度で結婚を反

対され続けました。多く

の仲間の支えがある中で

結婚し、産まれたお子さ

んを連れて行くと、ご両

親は孫をかわいがり、中

倉さんを受け入れてくだ

さったとのことです。 

講演の中で、「親の幸せは、子どもが幸せ

になること」という言葉が強く心に残りまし

た。親である世代への問い掛けでもあり、差

別は差別する人がいるからなくならない、で

も人は変わる、だから仲間をもとう、あきら

めないで、というメッセージでもありました。 

講演後の振り返りでは、多くの生徒が差別

への憤りを感じるとともに、周囲の人を支え

たいという感想を述べていました。新型肺炎

ウイルス感染症禍における人権意識の高ま

りに直結した講演会でした。 

 

 

 
 

11 月は小学生との交流、校外への訪問学習、

外部講師や保護者参加の学習や説明会等、学

年ごとの活動が多く行われました。 

ご多用の中、実施に関わってくださった関

係者の皆様に御礼申し上げます。 
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10日(水):比角小 6年体験授業･交流会 
 

5 限は数学、理科、美術の 3 教科に分かれ

て、普段の学級ごとに授業を実施しました。 

6 限は第二中 1 年生との交流会が行われ、 

○×クイズや 3 つ

のゲームをして、

親睦を深めました。

1 年生の先輩らし

い姿が随所に現れ

ていました。 
 

12日(金):2 年長岡市平和学習 
 

総合的な学習の

時間として、長岡

市の山本五十六記

念館及び戦災資料

館を訪問しました。 

連合艦隊司令長

官の立場にあって 

も、戦争と平和との間で揺れる思いを、生徒

たちは感じて学んできました。 
 

19日(金):3 年進路説明会 
 

令和 4 年度の公立及び私立高校、高等専門

学校の入学要項を中心に、進学事務を中心と

した説明会を実施しました。 
 

25日(木)･26日(金):いきいきゲーム 
 

25 日は 2 年生、

26 日は 1 年生が、

総合的な学習の時

間の一環として、

いきいきゲームを

実施しました。社

会との関わり方や 

生きる力の大切さを学び、将来へ生かすこと

を目的として行いました。 
 

29日(月):2 年がん教育授業 
 

11 月 29 日(月)、 

2 年生の保健体育

の授業で、中林佐

知男様を講師に迎

え、がん教育を実

施しました。 

先生のご経験を 

もとに、病気への対応力を身に付け、困難な

ことに対して前向きに生きる力を学ぶ機会

となりました。 

第 52 回県ジュニア美術展で、3 年髙橋千紘さ

ん、2 年前澤優さんが奨励賞を受賞しました。 

 

 
 

 

1 日(水) 安全点検日、第 3 回 Web 配信問題 

2 日(木) むつみ町役員選挙立会演説会・投票 

4 日(土) 数学検定、単Ｐ情報交換会 

6 日(月) 預り金口座振替日、職員会議 

7 日(火) 短縮授業・保護者面談・校内作品展 

(いずれも 10 日まで) 

11 日(土) 新潟県アンサンブルコンテスト、 

上越地区新人ソフトテニス大会 

(男子･12 日まで) 

12 日(日) バレーボール冬季練習会 

13 日(月) 道徳授業研修・職員研修 

14 日(火) ３年卒業アルバム写真撮影、 

３年租税教室､さわやかアンケート 

15 日(水) １･２年新学力調査、代議員会、 

預り金再振替日 

16 日(木) 執行部集会 

18 日(土) 柏崎卓球選手権大会 

20 日(月) 職員研修 

21 日(火) 学習の確認ﾃｽﾄ(全校)、PTA 三役会 

22 日(水) 学級優先日 

23 日(木) 休業前集会 

24 日(金) 冬季休業(～1 月 7 日)、 

3 年面接練習 

27 日(月) 生徒会交歓会 

29 日(水)～1 月 3 日(月) 閉庁日 
 
※フッ化物洗口：12/2、9、16 

ＳＣ来校日：12/10、17 

ＡＬＴ来校予定日：12/23 
 

燕市の生徒転落死、愛知県の生徒刺殺

等、学校で生徒の大切な命が失われるとい

うできごとが立て続けに発生しました。 

第二中学校では、年に 5 回さわやかアン

ケートを実施しています。また、そのうち

の 2 回は、アンケート調査後に全生徒との

教育相談の機会を設けています。 

そのような機会でも、自分の内に秘めた

思いを外に出しづらい生徒がいるという

ことを、引き続き意識していきます。そし

て、生徒への声掛け等を通して、わずかな

変化も感じ取ることに努めます。 

ご家庭や地域でも気になることがあり

ましたら、ぜひ声掛けを行っていただくと

ともに、学校との連携を引き続きよろしく

お願い申し上げます。  

 12月の予定   
※予定は変更になる

場合があります。 

 

 

 

 

 


