
 

 

 

 

 

夏休みも終わり、今日から学校再開です。全国で新型肺炎ウイルスの感染拡大が

深刻になっています。従来株よりも子どもの感染リスクが高いとされる変異株「デルタ

株」への置き換わりが進み、若年層に広がる事例が増え始めました。医療現場から 

は感染拡大の「第５波」で「今までと局面が変わった」との指摘もあります。子ども同士

の接触が増えるこれからの時期を前に、感染対策を再度ご家庭内においてもご確認

ください。 

新潟県内もじわじわと感染者が増えてきています。近隣の長岡市・小千谷市でも

が発令されました。柏崎市内も継続的に感染者が出ています。再度、学校内だけで

なく家庭内での感染症対策をお伝えしぜひ親子で徹底をお願いします。 
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感染予防策のピクトグラム 

大切 
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マスクをつけるときは、「鼻」「ほほ」「あご」にすき間ができないように、しっ

かりフィットさせることがポイントです。 

マスクを『つける前』に、鼻の形に合わせて山折り・谷折りすることで、すき

間をなくすことができます。また、あごを覆うことも大切。ただし、あごを覆

うためにマスクを広げすぎると、ほほにすき間ができやすくなるので注意

が必要です。 

 

≪熱のある時・体調不良の時は無理せず休みましょう！！！≫ 
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