
 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずは、ここまで約４か月お疲れ様でした。

4/7(木)の新任式、始業式、入学式から、今年

度の二中の生活がスタートしたわけですが、

今、皆さんは、どんな思いでいるでしょうか。

それぞれにいろいろなことがあったと思う

ので、思いも人それぞれだとは思いますが、

私は、次の二つの点から、皆さんにこの約４

か月を振り返ってほしいと思っています。 
 

一つ目は、それぞれのクラスで、日々の生

活を楽しく過ごす基盤が作れたかどうかと

いうことです。４月に、各クラスで学級目標

を決めたと思います。その目標に向けて、着

実に歩みを進められているでしょうか。その

ためには、相手のことを考えたり、配慮した

りして行動しなければいけないわけですが、

それらができたでしょうか。そして、みんな

で協力して物事に取り組むことができたで

しょうか。まずは、それを振り返ってみてほ

しいと思っています。 
 

二つ目は、自分の学習や生活のスタイルを

築くことができたかどうかということです。

４月に新しい教科書をもらって、今年度の学

習がスタートしたわけですが、授業には集中

して取り組むことができたでしょうか。発言

や話し合いでは、相手のことを思いつつ、自

分の考えを表現し、互いの考えを高め合うこ

とができたでしょうか。また、家庭学習は、

自分で決めた目標にしたがって着実に取り

組むことができたでしょうか。生活面では、

規則正しく、健康に配慮した生活を送ること

ができたでしょうか。 

また、１年生は、部活動も始まったわけで

すが、順調に活動できているでしょうか。今

日までに一区切りを迎えた３年生の皆さん

は、悔いなく活動ができたでしょうか。２年

生の皆さんは、３年生の思いを受け継いで、

自分たちが中心となって部活動を進めてい

く準備ができているでしょうか。そんなこと

を振り返ってみてほしいと思っています。 

 

なぜこの二つが大事かというと、それは、

これらのことが確立され、日々の生活の基盤

を築くことが、この約４か月の目標だったと

思うからです。そして、これらが確立できた

人は、きっとこの先も、様々な活動を通して、

充実した１年間を送ることができるのでは

ないかと思うからです。というわけで、これ

らの点から、この約４か月を振り返り、ちょ

っとまだだなという人も、また明日から、こ

れらのことを大事にして、生活していってほ

しいと思っています。 

さて、明日から夏休みを迎えるわけですが、

まずは、命を大事にした生活を送ってほしい

と思っています。規則正しく、健康的な生活

はもちろん、自転車の事故や水の事故にも気

を付けてください。市内では、４月から、救

急搬送される重大な自転車事故が、複数件起

きています。気持ちが高ぶってスピードを出

したり、一時停止を怠ったりということが、

絶対にないようにしてください。 

３年生は、受検に向けた学習が本格化する

かと思います。私は、アルフォーレのような

文化会館の中にある図書館に通って勉強し

ていたことを覚えていますが、自分なりに集

中できるスタイルを身に付けてもらえれば

と思っています。集中できるスタイルには、

場所的な面もあれば、時間的な面もあると思

います。人間、そんなに長く集中できるもの

ではないので、自分が集中できる時間から始

めて、徐々に時間を伸ばしていくのもよいと

思います。また、記憶は、塗り足していくも

のなので、少し時間をおいて、忘れかけた頃

に復習すると、定着が進むかもしれません。

そんなことをいろいろと試してみて、自分な 

りのスタイルを身に

付けてほしいと思っ

ています。１，２年生

も、学習は同じです

ね。いろいろなこと

を試してみて、自分

なりの学習スタイル

を身に付けてほしい 

と思います。     （裏面へ続きます） 

 柏 二 中 だ よ り 
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また、先日の全校朝会で、何か「これに挑

戦してみた」という経験を残してほしいとい

う話をしました。もちろん勉強でもいいです

し、１，２年生は部活動もありますね。２年

生は、夏休みに入るとすぐに職場体験学習が

あるので、それをきっかけに、何かを調べた

り、自分の将来につながることに挑戦したり

してみてもいいかもしれません。皆さんが将

来生きる社会は、「自分はこれができる！」と

いうものをもつことが、人生を豊かにし、充

実した社会を創り上げていくことにつなが

っていくのではないかと思っています。一人

一人が得意をもち、その得意を集めて、今あ

るものをよりよいものに作り変えたり、新し

いものを創り上げたりしていくことが、個人

の生活の充実や誰もが幸せに暮らせる社会

の実現につながっていくのではないかと考

えています。そんな将来につながる何かを見

つけられる夏休みにしてもらえたら、うれし

く思っています。 

それでは、健康と事故に気を付けて、有意

義な夏休みを送ってください。8 月 24 日、ま

た元気な姿で、一回り大きく成長して再会し

ましょう。 

 

 

 
 

７月 16～18 日の３日間、県内各地で新潟県

中学校総合体育大会が行われました。二中生

は２つの競技に計 17 名が参加しました。 

陸上競技男子 800ｍの新・・・さんが、予選

記録 2’00”16 により参加標準記録を突破し、8

月 18・19 日にとうほう・みんなのスタジアム

（福島市）で行われる全日本中学校陸上競技

選手権大会の出場権を獲得しました。おめで

とうございます。 

参加全選手名及び主な結果は、以下のとお

りです。［敬称略、カッコ内の数字は学年］ 

 

◎陸上競技【16・17 日 柏崎市陸上競技場】 

＜男子＞ 

・200ｍ 7 位 23”07 猪・ ・・(3) 

・800ｍ 7 位 2’12”39 新・ ・・(3) 

・100ｍ 準決勝進出 猪・ ・・(3) 

・1500ｍ 決勝進出 新・ ・・(3) 

・110ｍﾊｰﾄﾞﾙ 準決勝進出 山・ ・・(3) 

・110ｍﾊｰﾄﾞﾙ 阿・ ・・(3) 

・4×100ｍﾘﾚｰ 石・ ・・(3)-猪・ ・・(3)- 

阿・ ・・(3)-廣・ ・・(2) 

・走高跳 阿・ ・・(3) 

＜女子＞ 

・100ｍﾊｰﾄﾞﾙ 準決勝進出 遠・ ・・(3) 

・100ｍﾊｰﾄﾞﾙ 大・ ・・(3) 

・砲丸投 内・ ・・・(3) 

・走幅跳 長・ ・・(3) 

・四種競技 近・ ・・(3) 
 
◎水泳競技【17 日 長岡市･ダイエープロビス

フェニックスプール】 

・女子 4×100ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ 瀨・ ・・(2)- 

本・ ・・(2)-駒・ ・・(1)-福・ ・・(2) 

 

 
 
 
◎第 46 回ヨネックス杯争奪ソフトテニス大会 

【7月 9日 白竜公園・駅前公園テニスコート】 

＜中学男子Ⅱ部＞ 

第 3 位 関 ・・(2)・ 

佐・ ・・(2) 

＜中学女子Ⅱ部＞ 

第 2 位 大・ ・(2)・ 

黒・ ・・(2) 
 
※ 7/23 以降に行われた大会・コンクール等

の結果は、次号でお伝えします。 

 
 
 

 

1 日(月) 安全点検日 

3 日(水) 北信越総合競技大会<陸上競技> 

11 日(木)  ● 山の日 

12 日(金)～16 日(火) 学校閉庁日 

18 日(木)～19 日(金) 全日本中学校陸上競技

選手権大会(男子 800ｍ) 

19 日(金) わたしの主張柏刈大会 

22 日(月) 職員会議、職員研修、教育文化講演会 

24 日(水) 休業明け集会、さわやかアンケート 

25 日(木) 社会科テスト、執行部集会 

27 日(土) テスト前部活動停止（～9/1） 

29 日(月) 新人大会等激励会 

30 日(火) 栄養教諭指導、質問教室(～31 日) 

31 日(水) 上越合同新人水泳競技大会 
 
○フッ化物洗口：8/26 

○SC 来校日：8/26 
 
※9/ 1(木)・2(金) 前期期末テスト 

※9/ 5(月) 小中合同学校保健委員会 

※9/ 8(木) 柏刈新人陸上大会 

※9/16(金)・17(土) 体育祭 

今年度も、２部形式で２日間に分けて実施します。 

※9/21(水) 柏刈駅伝大会 

※9/29(木) 柏刈新人球技大会 

 ８月の予定 (予定は変更になる 

場合があります。) 県総体実施、全中出場決定！  

 

（入賞者のみ、敬称 

略、カッコ内の数 

字は学年）
 各種大会の結果 


