
令和 7(2025)年 ４月  日 

生徒・保護者の皆様 

柏崎刈羽中学校体育連盟  バスケットボール専門部 

（一財）柏崎市スポーツ協会 柏崎バスケットボール協会  

 

休日の地域クラブ【バスケットボール】実施計画 
 

 令和 7 年度のバスケットボール部は、休日の部活動を「地域クラブ（試行）」として下記のよう

に実施します。 

 休日の地域クラブへの参加は希望制です。休日の地域クラブへの参加を希望しない場合は、顧問

の先生に申し出てください。 

 平日の部活動は、これまで通り実施します。 

 このことについて、ご理解とご協力をお願いします。 

 

記 

 

１ 実施期間   開 始 日  令和 7 年 ４月１９日（土） から 

         終 了 日  令和 8 年 ３月１４日（土） まで 

         ＊毎週土曜日または日曜日と祝日（行事等による休止を除く）の 

年間３５回の実施予定 

  

２ 会  場   各中学校の体育館 

 

３ 実施方法   (1)市内バスケットボール部のすべてに部活動指導員または柏崎バスケット 

ボール協会から推薦された指導者を配置します。 

          (2)部活動指導員が配置される学校は、原則、部活動指導員が指導を行います。 

         (3)部活動指導員が指導する場合は、バスケットボール部の設置のない学校の

生徒も参加できます。その際は、在籍する学校の先生に申し出てください。 

         (4)地域クラブ（休日の部活動）は、柏崎市立中学校部活動ガイドラインに則っ

た活動となります。（土・日曜日いずれか 1 日、３時間程度の練習など） 

 

４ 指 導 者  ＊指導者氏名を記載（必要に応じて指導者の了解を得て、連絡先を明記） 

学校名 男 子 女 子 

第一中学校 ☆品田 曜子  

第三中学校 ☆今井 直樹 ☆藤巻 隆雄（携帯 090-1543-9007） 

鏡が沖中学校 ☆宮越 俊彦（携帯 090-7207-4340）   小池 和夫 

瑞穂中学校 ☆清水 孝志 (携帯 080-5192-0293)  

東中学校 丸山 陽  

北条中学校  ☆片山 幸男（携帯 090-3063-0051） 

☆：部活動指導員 

 

 



５ 連絡方法  ・欠席、遅刻、移動中の事故やケガの連絡は、各家庭から直接指導者へ連絡して

ください。 

        ・急な日程や会場変更、中止等の連絡は、指導者が連絡網一番の保護者に連絡し、

その後、連絡網で全家庭へ連絡が周知できるようにします。 

        ＊指導者への連絡は、上記の場合のみの活用で、個人的な連絡には利用しないで

ください。 

 

６ そ の 他  ・会場までは各自の移動となりますが、事故やケガがあった場合は、補償対象で

すので、必ず指導者に連絡してください。 

        ・自転車で移動する場合は、各自で保険加入やヘルメット着用が必要です。 

        ・この実施計画に関する問い合わせは、学校の顧問か下記担当者まで連絡してく

ださい。 

 

 

 

 

 

バスケットボール専門部 副部長 佐藤 暁友 

柏崎市立東中学校 ℡ 0257-24-2247 


