
   
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                 

 
 
 
 

校 長 柴野 太  
 

コロナ禍で迎える３度目の夏休みが始まります。昨年とは違い、各地域で夏の伝統行事が

再開される見通しで、楽しみの多い夏休みになりそうです。とは言え、感染状況が収束した

訳ではありません。むしろ全国的に感染の再拡大が見られることから、引き続き十分な感染

拡大防止対策を行う必要があります。更に、例年にない猛暑が続いており、熱中症のリスク

も高まっています。感染防止対策としてのマスクの着用と熱中症予防のためのマスク外しを

場面に応じて判断し、最適な行動を選択することが必要です。正に、自ら考え、想像力を働

かせて、主体的に行動する姿勢が求められます。他人任せにせず、日頃から主体性を持って

自己決定する経験を積み重ねることが必要です。それが事故を防ぎ、危険を回避する行動に

つながったり、災害時に自他の命を守る行動につながったりすると思います。今年の夏は楽

しい行事が再開することから、開放的な雰囲気が昨年よりも増すのではないかと思います。

何より「自他の命を大切にし、守る」ことを第一に考え、事故や事件などの危険回避に努め

安全に楽しく過ごしてほしいです。 

また、長い休みを有効に使って、普段は十分に時間を掛けられないことなどに、じっくり

取り組んでほしいです。７月７日（木）の柏崎日報の夕刊に『読書は思考力を育む』という

見出しの記事が載っていました。柏崎市小中学校ＰＴＡ連合会が主催した研修会で、筑波大

附属小学校の白坂洋一教諭が講演された時の記事です。白坂さんは著書『子どもを読書好き

にするために親ができること』の中で「読書の魅力を知っている子どもはとにかく強い」、

「人間や社会がもつ多様性を読書によって感じることで、様々な出来事にしなやかに対応で

きるようになる」と読書の効果について述べています。 

SNSやYouTube動画などに夢中になる時代だからこそ、 

読書の習慣を身につけることが必要だと説いています。 

夏休み中に、ぜひ本をたくさん読んでほしいと思い 

ます。読書に限らず、挑戦したことが達成感につなが 

るような経験をしてほしいです。よい夏休みを･･･。 
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充実した夏休みになりますように… 
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通信陸上競技大会（７／１（金）２（土）新潟市陸上競技場）
＜男子＞
・110Mﾊｰﾄﾞﾙ 位 保坂 位 保坂１３ ・走幅跳 ２２
・棒高跳 ２位 髙橋（北信越大会出場） 記録なし 片山
＜女子＞
・800 位 川野（入賞） １８位 宮下 ・1500M １８位 川野M ７
・4×100Mリレー ３２位 山本・西潟・星野・三上
・1年生100M 1位 須貝（北信越大会出場）

【北信越大会のお知らせ】
８月３日（水）長野市営競技場で行われます。温かいご声援をお願いします。

県陸上競技大会（７／１６（土）１７（日）柏崎市陸上競技場）

＜男子＞
・110MH １６位 保坂 ・男子棒高跳 ２位 高橋（入賞）４位 片山（入賞）
・男子砲丸投 ３１位 池田 ３５位 下條

＜女子＞
100M １９位 須貝 ・200M ２１位 須貝 ・走高跳 ２１位 品田・

・800M １３位 川野 ２１位 宮下 ・1500M ２７位 宮下 ２９位 川野
・走幅跳 １９位 西潟 ３４位 星野
・4×100Mリレー ３５位 山本・三上・星野・品田

県ソフトテニス大会（７／１７（日）長岡・希望が丘テニスコート）
女子個人戦 春日・藤沢 ペア １回戦２－４巻東中ペア 惜敗
男子個人戦 近藤・髙橋 ペア １回戦４－０村上一中ペア 快勝

２回戦２－４巻西中ペア 惜敗（ベスト１６）
県柔道大会（７／１７（日）新発田市カルチャーセンター）

男子73Kg級 福本 一回戦 対塩沢中選手 惜敗
県水泳大会（７／１６（土）長岡・ダイエープロビスフェニックスプール）
・女子100M自由形 佐藤 予選敗退 ・女子100M背泳ぎ 佐藤 予選敗退

橋浦】【実行委員長
今年のスローガンは「つかめ勝利！つかめ青春！突き進め三中魂！」に決定しました。このスローガンには

「各軍が全力で体育祭に挑み、素敵な思い出を作ってもらいたい！！コロナ禍でも全力で青春してもらいた
い！！」という思いを込めました。軍抽選が終わり、いよいよ実行委員・リーダーを中心に本格的に準備がスタ
ートしています。今年も昨年同様に、コロナウイルスの影響で種目内容を考慮し、時間を短縮して実施します。
厳しい制限の中ではありますが、体育祭を通して全学年の団結力や学校としての一体感をより一層高め、今の
時期にしか味わうことのできない「楽しさ」を大切にしたいと思います。生徒全員一生懸命準備に取り組み、熱い
戦いを繰り広げられるように頑張ります！応援よろしくお願いします！
今年度の体育祭は、９月１７日（土）の開催（雨天順延）です。昨年同様に新型コロナウイルス感

染拡大防止のため、配慮事項を検討し実施します。
各軍応援団長は青軍：矢内さん（３－１）・黄軍：今井さん（３－２）・紅軍：吉川さん（３－３）に決まりました。次

号の学校便りに団長３名の体育祭への抱負を掲載します。

今後の行事予定
＜夏休み＞ ＜夏休み明け＞

24日 (水)授業始め(午前授業・給食なし）マインドチェック25日 (月)夏季休業開始
26日 （火）体育祭活動日（～29日 午前） 25日 (木)鳴海会 水泳授業開始
27日 (水)個別面談・3年生三者面談（～29日午後） 26日 (金)体育祭チーム集会
8/1 （月)北信越中学校体育大会(～6日) 27日 (土)定期テスト前部活動休止（～9/1）
2日 (火)体育祭活動日（～4日） 31日 (水)合同水泳大会
5日 （金）口座振替日 ＜９月＞
6日 （土）3年生・先輩の話を聞く会 1日 (木)定期テストⅡ（～2日）
１２日 (金)閉庁日（～16日） ８日 (木)柏刈新人陸上大会
17日 (水）全国中学校体育大会(～25日） 17日 (土）体育祭 ※予備日18日(日)
18日 (木）体育祭活動日（～19日） 21日 (水)柏刈駅伝競走大会
19日 (金)わたしの主張柏刈大会 27日 (火)生徒朝会

29日 (木)柏刈新人各種大会23日 (火)夏季休業終了

お し ら せ
・夏休み中も毎朝体温計測し「リーバー」に入力をお願いします。

、 。・本人及びご家族がPCR(抗原)検査を受ける場合は 必ず学校(☎23ｰ2821)へご連絡ください
・休日および8月12日(金)～16日(火)は学校に職員が常駐しませんので、PCR検査を含めた
急なご連絡は、柏崎市役所(☎23-5111)までお願いいたします。


