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 令和６年９月 30日発行 

場面設定が、活躍を生み、成長をもたらす          校長 須藤 泰司 
朝夕とめっきり涼しくなり、深まりゆく秋を感じます。熱中症が心配された体育祭は、晴天 

の秋晴れ。猛暑になることもなく、生徒たちが各軍の持てる力をすべて出し切り、大感動で終
わることができました。参観いただいた保護者の皆様、地域の皆様、大変ありがとうございま
した。9/25 には各種新人大会が行われましたが、これも爽やかな天気となり、日程通りに運営
されました。部活動の地域移行という大きな変革があるさなかですが、グラウンドに体育館に
競技場にコートにあったのは、中学生の躍動する姿です。この日を目掛けて目標をもって努力
してきた中学生が、自分の全てを出し切ろうとする姿でした。今後もそのことを第一義に考え
て、過熱によって子供たちが擦り切れてしまったり燃え尽きてしまったりしないよう、生涯に
わたってスポーツを親しんでいく人を育てる、新たなる制度設計をしていくのが、大人たちの
責務であると感じました。以下 9 月のトピックを上げて、生徒たちの様子をお伝えします。  
一隅を照らす：夏休みからリーダーを中心 

にして準備してきた体育祭。休業明け、その 
活動がさらに活発になってきた全校朝会で 
一言。天台宗の開祖、最澄のお言葉をお借り 
して話しました。「金銀財宝が国の宝なので 
はない。無名な社会の片隅であっても、誰 
かのためにと必死に自分の役割を果たそう 
としている人たちこそ、国の宝なのだ、と最澄は言いました。人前に立つリーダーだけではな
く、教室の隅を必死で掃除する、草取りや石拾いを黙々とやる、そんな人が三中の宝、地域の
宝です。」体育祭は、一人一人が精一杯役割を果たし、時間を見て行動し、大感動を作り上げ
ました。素晴らしい生徒たち、まさに宝だ、と誇らしくなりました。 
 
地域探訪 ～キャリア教育・1 年生～：1 年生が、市内の事業所を 

訪問し、仕事についてあるいは企業が果たしている役割について 
学び、自分自身の将来に役立てるための、キャリア教育の学習に 
出かけてきました。事前学習で調べたこと、聞いてみたいことを 
まとめて学びを深めました。事業所の皆様から実体験に基づいた 
貴重なお話をいただき、大いに勉強になったようです。私が生徒 
の様子を見に行った事業所の方は、「企業だからその本業をやる 
ことが一番ですが、その本業をやることによって何か社会の役に 
立てないか、柏崎のためになれないかなど、事業の先にある社会貢献を考えているんです。」
とおっしゃっていました。学校での学び以上に、生徒の心に突き刺さったことと思います。 
 
海岸清掃 ～地域と結ぶ活動～：陸上と球技と別日開催だった柏 

刈新人大会が、今年度から同日開催になりました。そのため学校 
に残留する生徒がぐっと減ったのですが、それらの生徒たちで校 
区の「東の輪海岸」の清掃活動を行いました。2 年生の生徒会役 
員が声をかけ、約 60 名の生徒たちをまとめ、熱心な取組となりま 
した。集められたごみは山のようになり、生徒たちに大きな達成 
感をもたらしました。地域の皆様にご支援いただき励ましをかけ 
てもらった生徒たちの心は、温かい気持ちで一杯になりました。  
がんばる姿を見てもらう、そして誉めてもらうことが、子供たちの自尊心を高める、人育て 

の核心です。そのために、大切なことは「人に見てもらえるようながんばる場面をいかにして
しっかりと設定するか」だと感じます。学校には、それができる。それが、魅力ある学校創り
だと思います。多すぎる必要はないのですが、要所にしっかりと位置付ける。それが大切なこ
とだと感じます。地域の皆様、保護者の皆様の深いご理解と温かいご支援をいただいて、生徒
ががんばる場面をしっかりと設けていきたいと思います。 



上越地区中学校新人水泳大会(8/30)  
＜女子＞ 200M 自由形 ２位 中野  200M 個人メドレー ４位 中野  
＜男子＞ 200M 平泳ぎ ２位 長澤     200M 平泳ぎ ３位 佐野   200M 自由形 ５位 佐野  
上中越地区中学校 1年生ソフトテニス大会(9/7) 
 【女子】１位 曽根・鈴木 
 【男子】３位 工藤・吉田 
柏崎市刈羽郡新人陸上大会（９/25） 最優秀選手 近藤 
＜女子＞ 
 １年 800M 1 位 米原  ２年 100M ５位 田邉  共通 1500M ２位 米原  
 110MH 1 位 田邉  走高跳 ４位 小山  ５位 竹内  走幅跳 ３位 三上  

４位 中根  ８位 藍澤  ４×100MR ７位（田邉・小山・竹内・中根）  
＜男子＞  
 １年 100M 1 位 近藤   ６位 丸山  200M 1 位 近藤    ６位 丸山   
 １年 1500M 1 位 小熊   ２位 佐々木 ２年 1500M ３位 泉  快生 ８位 市川  
 共通 3000M ２位 小熊  ４位 泉   ５位 市川  ８位 佐々木 走高跳 １位 鈴木  
 走幅跳 ２位 片山  ３位 赤澤  ４×100MR 1 位（鈴木・片山・丸山・近藤） 
  
柏崎市刈羽郡新人各種大会(９/25) 

【卓球】＜女子＞  団体 三中×－○二中  三中×－〇西山 三中○－×五中 個人 1 位 黒井  
＜男子＞  団体 三中×－〇鏡中  三中×－〇二中 三中○－×五中  

【女子テニス】団体 予選リーグ 三中〇－×翔洋 三中〇－×二中 三中○－×東中  
決勝リーグﾞ 三中〇－×鏡中 三中×－○瑞穂 ２位 

【男子テニス】団体 予選リーグ 三中〇－×二中 三中×－○一中 
          決勝リーグ 三中×－○瑞穂 三中×－○鏡中 ３位 
【男子バスケットボール】 三中×－○東中  ３位決定戦 三中〇－×一中・翔洋・鏡中合同チーム ３位 
【野球】三中（柏崎西部）×－○刈羽ウィングス ３位 

 
私の主張新潟県大会(９/22)  
 奨励賞 大川「自分できづくということ」 
 
柏崎刈羽地区児童生徒科学作品展 
 観察記録・調べ学習部門 金賞 小川「水の自然蒸発の研究」 
 

＜＜三中生の活躍！＞＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
＝これからの予定＝ 
 10 月 21 日(月)にアルフォーレで合唱祭が行われます。多くの保護者の皆様より、御参加い 

ただきたいと考えております。なお、９月 20 日に配付した案内文書にありますように、観覧を 

希望される方は事前に案内文書にある QR コードもしくは右の QRコードから、観覧希望人数の 

回答をお願いします。締め切りは 10 月４日(金)です。また、不審者対策のため、当日は事前に 

配付された入場整理券が必要となりますので、よろしくお願いいたします。 

＜10月＞  

１日(火) 

２日(水) 

３日(木) 

４日(金) 

５日(土) 

６日(日) 

７日(月) 

８日(火) 

 

１０日(木) 

１１日(金) 

 

マインドチェック 生徒朝会 

小中合同説明会・小学校部活動体験 

校内駅伝大会（赤坂山） 

第１回選挙管理委員会 

リレーフェスティバル（～６） 

県ＰＴＡ研究大会（小千谷市） 

合唱祭練習強調旬間（～18日） 

３年生防災学習(コミセン・三中) 

新潟産業大附属高校OPS 

上越地区駅伝大会 

前期終業式 

１２日(土) 

１５日(火) 

１７日(木) 

１８日(金) 

２１日(月) 

２２日(火) 

２４日(木) 

２５日(金) 

 

２８日(月) 

 

２９日(火) 

スクールバンド演奏会 

後期始業式 

代議員会 ３年生学習の確認 

２年生薬物乱用防止教室 

合唱祭（アルフォーレ） 

生徒朝会 

鳴海会  

３年生防災学習（まちから出前授業） 

漢字検定 

柏崎市教育委員会訪問(５限) 

生徒会役員選挙告示 

教育相談（～11/６） 

合唱祭アンケート 



「一致団結！！ 燃えろ三中！！ ～今しかできない青春を～」

総合優勝：青軍 競技優勝：青軍 応援優勝：紅軍 パネル優勝：紅軍 
猛暑の中たくさんの保護者、地域の皆様より応援いただきました。ありがとうございました！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



８月27日に第２回学校運営協議会を開催し、21名の委員・オブザーバーが参加し、授業参観の後、熟議
を行いました。 
＜三中生の様子＞ 

○授業は落ち着いている ○積極的にやっていて見ていて楽しい ○2，3年生の教室は狭そう 
○地域では、自分からは声を出さないが慣れると出す ○特別教室にエアコンがほしい 

＜地域と結ぶ活動＞ 
○コミセン祭りに生徒が参加してくれている ○納涼会で小学生と遊んでくれている 
○自分の地域に目を向ける活動を増やしてほしい ○身近な人から学ぶ 
○除雪で中学生の手を借りたい ○地域の行事の運営に関わってほしい 

＜10年後を見据えて子どもたちに付けさせたい力＞ 
 ○言われたことを素直にやるだけでなく、自分の意見を主張する力を付けてほしい 
 ○地域に戻ってきてほしい、そのためには魅力的な職場を整備する必要あり 
 ○ほめて伸ばすことが言われているが、耐性を付ける必要もある 
 ○様々な世代と交わり、どう生きていくか考える力を付ける 
 
 多くの意見が出て、三中生への期待を実感する会となりました。今後も地域と生徒が「Win-Win」になる
活動を行い、将来の三中校区や柏崎市、さらに広く世界の担い手となれるような力を育成していきたと考
えています。

９月20日に地元柏崎市を知り、良さや魅力を再発見
することを目的に地域探訪を行いました。２人～６人
のグループで、三中校区の「谷根釣り堀」や「GOOD 
GRIND FARM」を含めた20の施設を訪問し、見学やイン
タビューを行いました。 
 
 
 
 

９月27日に保護者・学校運営協議会委員の皆様を招
いて、７月に実施した職場体験の発表会を行いまし
た。タブレットでスライドを作成し、TV画面に映しな
がら、体験したことや感じた思いを発表しました。

８月から市内外の高校のオープンスクール（体験入
学）が行われ、９割以上の生徒が１校以上のオープン
スクールに参加しました。説明、授業体験、部活動体
験などにより、それぞれの高校の特色を知り、進学へ
の意欲を高めました。 
 
 
 
 

９月25日に「中越沖地震メモリアルまちから」の職
員をお招きして、災害時の避難所の模擬学習を行いま
した。避難事例情報リストをもとに、実際の避難所の
手伝いを行う学習でした。10月8日には各コミセンおよ
び三中で実際に職員の方々と避難所開設を学習しま
す。

９月４日、５日に第2回の定期テストが行われま
した。今回は、学習委員長からの提案もあり、テス
ト前に教科担任に分からないところを聞く「質問教
室」が２回実施され、とても多くの生徒が質問を行
っていました。 
また、自習を行う学習室でも席が足りなくなるく

らいの生徒が集まり、黙々と取り組んでいました。
これまで以上に自主的に積極的に学習に取り組む三
中生の姿が見られました。 

９月25日に、新人大会に参加しない１，２年生約
60名で、東の輪海岸清掃活動を行いました。各学級
のリーダーを中心に、とても熱心にごみを拾いまし
た。鯨波地区の地域の方にもご参加いただき、「地域
と結ぶ活動」を行うことができました。「思ったより
ごみが多かった」「きれいになってよかった」などの
感想が聞こえました。 



 


