
   
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                 

 
 
 
 

校 長 柴野 太  
 

夏休みまで１か月足らずとなりました。記録的な猛暑が続く中、学校では感染症対策と熱

中症対策を並行させながら元気に教育活動に取り組んでいます。感染状況が落ち着いてきた

ことで、実施できることも増えてきました。コロナ禍前と同じ様にはいきませんが、工夫し

ながら進めています。また、先日終了した上越地区大会では、各競技において三中生の活躍

が見られました。上位大会に進む生徒、３年間の部活動に区切りを付けた生徒、新たな目標

に一歩踏み出した生徒、それぞれの夏が始まっています。 

 最近、学校で「魂ボランティア」を始めました。「三中魂」の挑戦・忍耐・協力の実現を

目指して名付けました。これは不定期に開催するボランティア活動です。これまでに側溝の

泥あげ作業、プランターの花植え、国道の地下道清掃などの活動を実施しました。委員会な

どの仕事ではないので、参加してもしなくても良い活動で、ご褒美もありません。それでも

平均３０名程の生徒が各活動に賛同し、昼休みや放課後など「自分の時間を使って」参加し

てくれました。学校では生徒が係や委員会などの決められた仕事を自主的に行います。自分

の役割をしっかり果たすことは、社会生活において大切な資質です。しかし、変化が激しく

予測困難な未来に対応するには、社会の変化に受け身ではなく、主体的に行動する力が求め

られます。「主体的」とは自分の意志・判断によって、みずから責任をもって行動すること

をいいます。言われたこと、決められた役割分担を積極的に行う「自主的」とは違い、より

自己決定や自己責任、想像力を伴います。自ら課題を見つけて、必要なものを０から生み出

す力は主体的でなければ発揮できません。 

「魂ボランティア」の活動をきっかけとし、身の回りの 

課題に気付き、自分で考え行動できる生徒、自身の可能性 

を最大限に生かしながら、よりよい社会と幸福な人生を自 

ら創り出せる生徒の育成につなげていきたいと思います。 

 ボランティア活動に参加し、一生懸命に汗を流す生徒た 

ちに「ありがとう」と言える幸せを感じています。 
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主体的な行動力の育成 
～「魂ボランティア」の実践を通して～ 
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上越地区大会結果報告
※決勝進出者・入賞者等 は県大会出場者【陸上】

男子 ｍ 位 池田 位 丸山1500 12 14
ｍ 位 池田 位 丸山3000 9 12

走幅跳 位 保坂 ｍハードル 位 保坂7 110 2
棒高跳 優勝 髙橋 位 片山 位 茂野3 4
砲丸投 位 池田 位 下條3 4

女子 ｍ 位 須貝 ｍ 位 須貝100 3 200 2
ｍ 優勝 川野 位 宮下800 4
ｍ 優勝 川野 位 宮下 位 近藤1500 5 9

走高跳 位 品田 走幅跳 位 西潟 位 星野4 3 4
四種競技 位 小関8
× ｍリレー 位 山本・西潟・星野・須貝4 100 4
低学年 × ｍリレー 位 渡邉・三上・小潟・小関4 100 4

【男子バスケットボール】 回戦 ３３－８５ 瑞穂中1
【女子バスケットボール】 回戦 ２１－１１２ 瑞穂中1
【野球】 回戦 － 新井中1 0 19

3 2 3 16【男子卓球】 団体 予選ブロック 位 決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ － 板倉中 ベスト
個人 ベスト 藤井32

2 3 2 1 3 8【女子卓球】 団体 予選ブロック 位 決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ － 東中 － 青海中 ベスト
個人 ベスト 平田64

【男子テニス】 団体 予選リーグ － 城西中 －１新井中 － 二中2 1 2 2 1
1 2 8決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ － 吉川中 ベスト

個人 位 近藤・髙橋ペア2
【女子テニス】 団体 予選リーグ － 青海中 － 松浜中 － 春日中3 0 2 1 1 2

個人 位 春日・藤澤乃ペア3
【柔道】男子 ｋｇ級 位 福本73 2
【水泳】女子 ｍ自由形 位 佐藤100 8

ｍ背泳ぎ 位 佐藤100 6

地区吹奏楽コンクールが、 ７月24日(日)上越文化会館で行われます。県コンクール出場を目指し、最高の演奏を※
してきます。

今後の行事予定
＜７月＞ ＜８月＞

1日 (金)通信陸上大会（～2日） 1日 (月)北信越中学校体育大会(～6日)

4日 (月)マインドチェック 2日 (火)体育祭活動日（～4日）

5日 (火)2年生校外学習（燕市） 口座振替日 5日 （金）口座振替日

6日 (水)３年生意見文発表大会 6日 （土）3年生・先輩の話を聞く会

9日 (土)数学検定 １２日 (金)閉庁日（～16日）

12日 （火）生徒朝会 17日 (水）全国中学校体育大会(～25日）

13日 (水)1年生夢の森プログラム 18日 (木）体育祭活動日（～19日）

14日 (木)数学基礎学テスト・県総体激励会 19日 (金)わたしの主張柏刈大会

23日 (火)夏季休業終了15日 （金)市内一斉地震対応訓練・教育委員訪問

16日 （土）新潟県総合体育大会（～17日） 24日 (水)授業始め(午前授業・給食なし）マインドチェック

19日 (火)スクールカンセラー来校日 25日 (木)鳴海会 水泳授業開始

22日 （金）体育祭結団式 授業納め 全校集会 26日 (金)体育祭チーム集会

24日 （日）上越地区吹奏楽コンクール 27日 (土)定期テスト前部活動休止（～9/1）

31日 (水)合同水泳大会25日 (月)夏季休業（～8／23）

26日 （火）体育祭活動日（～29日 午前） ＜９月＞

27日 (水)個別面談・3年生三者面談（～29日 午後） 1日 (木)定期テストⅡ（～2日）


