
自分に合った文房具を使っていますか？ 

 

【自分に合ったシャーペンを使おう】 

 

中学生になるとシャーペンを使っている生徒が増えますが、色や柄にこだわ

っている生徒が多く見られます。しかし、学習効率を高めるには、芯の太さや持

ちやすさ（グリップの形や素材）、書き心地のよさなどが大事なポイントになり

ます。 

９月中、みのり教室前の廊下に、１００円ショップで購入したシャーペン７本

を置き、試書きをした生徒たちに一番フィットしたシャーペンを選んでシール

を貼ってもらいました。 

中でも人気だったのは、グリップが太いシャーペンと鉛筆と同じ六角形の形

をしているシャーペンでしたが、７本全てのシャーペンにシールが貼られてい

ました。 

自分に合ったシャーペンは一人一人違います。シャーペンを購入する際には、

自分に合ったシャーペンを見つけて学習効率をアップさせましょう。 

 

 


