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「夏休みはなぜあるの？」 

校長  

 

「校長先生、夏休みはなぜあるの？」と１年生に聞かれました。私は、「暑くていろいろな授業が

できないからかな」と答えました。けれども、今は、教室にエアコンが設置されています。この答えで

は十分ではないと思いました。そこで、生成 AIならどう回答するのか知りたくなり試してみました。 

〇心身の休養が挙げられます。長い学期の後に、子どもたちがリフレッシュし、エネルギーを回復

するための期間です。 

〇通常の学校生活では経験できない活動を行うための時間でもあります。例えば、自由研究や

旅行、家族との時間など、普段の授業では得られない経験を積むことができます。 

〇自主・自律の生活態度の形成も目的の一つです。夏休み中に自分で計画を立てて行動する

ことで、自己管理能力を養うことが期待されています。             （生成 AIによる回答） 

生成 AIの回答に感心しながら、私は、さらに「夏休み」について調べてみたくなりました。 

夏休みは、元々は農業社会のニーズに応える形で生まれたそうです。19 世紀のアメリカやヨー

ロッパでは、夏は農作業が最も忙しい時期であり、子どもたちが家族の手伝いをするために、学校

が休みとなることが一般的だったそうです。この慣習が徐々に形式化され、今日に至るまで多くの

国で夏休みが設けられるようになったと言われています。その頃は、教育の継続よりも家庭の経済

的ニーズが優先されるという背景がありました。時間が経つにつれ、この休暇が教育的にも心理

的にも子どもたちにとって有益なものと再評価されるようになったとのことです。 

これについては諸説ありということなので、私はこの夏休みに、「夏休み」をテーマに様々な資料

にあたり、もう少し深く調べてみようと思います。 

 

保護者の皆様、地域の皆様、本日までの教育活動にご理解、ご協力いただきありがとうございま

した。いよいよ３３日間の夏休みが始まります。「子どものお昼の準備をどうするか」等、保護者とし

ては悩みが一つ増える夏休みではありますが、ご家族を含め、充実した夏休みを過ごせるよう願っ

ております。 

８月２６日（月）みんなで、笑顔で、二田小学校で会いましょう。 

 

 
 
 

柏崎市立二田小学校 
柏崎市西山町長嶺 1718 番地 ℡48-2054 

令和６年７月２３日 ３８３号 
ふただ二田小学校だより 

※ホームページの「学校からのお知らせ」を日々アップしています。ぜひ、ごらんください。 



  ７月５日（金）に、学習参観で「親子メディア学習会」を実施しました。 

１・２年生はKDDIの横井秀幸様から「ゲームはすべて無料ではない。情報はすべて正しいわけ

ではない。」ことを教えていただきました。 

３ ・４ 年 生 はドコモの石 野 奈 保 子 様 、鈴 木 美 由 紀 様 からネット依 存 、ネットによるいじめ、ネット

による詐欺などネットで起こりうる危険について教えていただきました。 

５・６年生は、上越教育大学の留目宏美様から「早く寝るためにどうするか」についてお話しい

ただき、親子で話し合いました。 

どの学年でも、これからの生活に切り離せないメディアについて学ぶ貴重な時間となりました。 

ブルボンウォーターポロクラブの選手の皆様が来校され、７月4日（木）に３・４年生に、7月１２

日（金）に５・６年生に楽しく水球を教えてくださいました。プールの中で、片手でパスをキャッチす

るデモンストレーションの時は、子どもたちからは「おおーっ！」と歓声があがっていました。 

  ４日 （ 木）は、３・４ 年 生が２チームに分 かれ、じゃんけんで勝った人が歩いて前に進み、次の人

とじゃんけんし、最 後にシュートをするという、子 どもたちにもわかりやすいルールで、初めての水 球

を楽しみました。１２日（金）は、５・６年生が歩いてボールを運び、初めての水球のゲームを楽しみ

ました。どの学 年 も、柏 崎ならではの貴 重な時 間を過ごすことができました。ブルボンウォーターポ

ロクラブの皆様、ありがとうございました。 

 

 

２ ６ 日 （ 月 ）  

２ ８ 日 （ 水 ）  

３ ０ 日 （ 金 ）  

 

夏 季 休 業 後 集 会 、全 校 3限 後 下 校  

5年 生 自 然 教 室 （ ～ ２ ９ 日 ）  

高 柳 ・子 ども自 然 王 国  

5年 生 登 校 １ ０ ： １ ０  

図 書 返 却 最 終 日  

９ 日 （ 金 ）  

1２ 日 （ 月 ）  

１ ７ 日 （ 土 ）  

諸 費 口 座 引 き落 とし日  

山 の日 、学 校 閉 庁 日 （ ～ 8/16）  

草 生 水 まつり、伝 承 舞 クラブ発 表  

 

 

 

 

親子メディア学習会を実施しました 

水球指導をしていただきました 

３・４年生全員と記念撮影をしました     ５・６年生にも優しく教えていただきました         

１・２年生「ＫＤＤＩスマホ  ３・４年生「ドコモショップ ５・６年生「みんなが安心できる健康 

・ケータイ安全教室初級」   e-ネット安心講座      的なメディアの使い方を考えよう！」 

８月の行事予定 


