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 自分の命は自分で守る～防災教育の推進～ 

    校長 関原 るみ子 

  平成１６年１０月２３日（土）午後５時５６分、私は自宅にいました。突然、体を突き上げるような

大きな揺れと共に電気が消えました。揺れと暗がりの恐怖の中、２階にいた当時小学４年生の息

子の安否を必死に確認したことが昨日のように思い出されます。中越地震から１９年経った今週

の月曜日２３日、夕方の情報番組で特集が組まれていました。それを見ながら、当時のことを思

い出していました。それから３年後、柏崎を震源とする中越沖地震を体験しました。中越地震で

大きな被害を受けた山古志、中越沖地震で大きな被害を受けた柏崎、どちらも大きな地震があ

ったことが分からないくらいに復興しました。多くの人々の涙と汗が流れたからこそ復興できたの

です。大変な思いをしたからこそ、地震が起きた時の状況、避難の様子、地震の恐ろしさ、近所で

助け合って避難生活をしたこと、全国から温かい手をさしのべてもらったことなど、これからも子

どもたちに伝えていこうと思います。 

  災害は、いつ起こるか分かりません。地震ばかりでなく、台風、洪水、津波、竜巻、大雪など災

害が全国各地、世界各地で頻繁に起こっています。二田小学校では、子どもたちが「自分の命は

自分で守る」ことができるように年３回の避難訓練を行っています。また、地震・津波・洪水・土砂

災害・雪災害・原子力災害の６つの災害について、６年間を通して計画的に各学年４～５時間学

習しています。１０月１２日（木）の避難訓練では、「チーム防災柏崎」から９名の防災士さんにおい

でいただき、避難の様子について指導いただいたり、防災教室を実施していただいたりしました。

その中で、「防災についてお家の人と話し合ってください。」というお話がありました。「別々のこと

をしている時に起こったら、どこで待ち合わせるか」「家から持ち出す防災グッズについて」「一次

避難場所、二次避難場所はどこか」・・・普段から考えたり備えたりしておくことが必要ですね。 

 

 

 明日１０月２８日（土）は、マーチング発表・解散式、学習発表会です。 

   この日の発表のために、子どもたちは一生懸命に練習を重ねてきました。今年は、４年ぶり

に子どもたち、保護者・地域の皆様が一堂に会して発表を楽しみます。ぜひ、ご家族おそろい

でおいでください。開場は、午前８時３０分です。午前９時より開演ですので、８時５０分には着

席くださいますよう、お願いします。皆様のお越しを心よりお待ちしております。 

 

 
 
 

柏崎市立二田小学校 
柏崎市西山町長嶺 1718 番地 ℡48-2054 

令和５年１０月２７日 ３７４号 
ふただ二田小学校だより 

※ホームページの「学校からのお知らせ」を日々アップしています。ぜひ、ごらんください。 



  秋晴れの10月３日(火)に、全校で柿の収穫を行いました。今年度も学年ごとに役割分担をし、５・６年生

ははさみを使って柿を収穫し、２・４年生は柿をバケツに入れて運搬し、１・３年生は柿のへたに焼酎をつけま

した。収穫は若草班ごとに協力して作業を進めました。はさみの使い方や焼酎のつけ方を、柿組合の皆様か

ら丁寧に教えていただきました。今年は猛暑のため、多くの柿は収穫できませんでしたが、「がんばった」と

いう満足感でいっぱいでした。 

収穫し、焼酎づけされた柿は、後日、５年生から全校の子どもたちに配られました。 

10月1２日(木)に、防災士の皆様からご協力いただいて、地震を想定した避難訓練を行いました。子ども

たちは事前の予告がなかったにもかかわらず、素早く机の下に隠れ、避難も短時間で行うことができました。

全校で避難が完了した後で、防災士の方々から、上学年にはクロスロードゲームを、下学年には安全講話と

クイズを実施していただきました。災害の時はとっさに判断・行動することが求められることや、日ごろの備え

の大切さを改めて学ぶ貴重な時間となりました。 

 

 

 

 

 

今年もみんなで協力して、柿を収穫しました。 

防災士の方々においでいただき、避難訓練をしました。 

柿組合の方が来てくださいました。       焼酎のつけ方を教えていただきました。 

多くの防災士の方々からご協力いただきました。  防災士の方による安全教室が行われました。 
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２０日（月） 

２３日（木） 

２７日（月） 

２９日（水） 

３０日（木） 

 

西山教育振興会秋季研修会 

１～３・５・６年給食後下校 

4年５限後下校 

全校５限後下校 

勤労感謝の日 

全校５限後下校 

１・２年スケート教室 

個別懇談１日目 

３日（金） 

５日（日） 

6日（月） 

10日（金） 

12日（日） 

13日（月） 

１６日（木） 

 

文化の日 

次期ＰＴＡ幹事選出会 

クラブ（最終日） 

柏崎刈羽親善音楽会（３・４年参加） 

PTA奉仕作業（冬囲い） 

委員会 

芸術鑑賞教室～沖縄民謡・踊り～ 

貸出文庫 

１１月の行事予定 


