
柏崎市刈羽村の小中学生と、その保護者の皆様へ
第❷号

10月に、令和８年度本格実施の地域クラブ保護者説明会を行いました。その際のＱ＆Ａをまと

めましたのでお読みください。回答は主に各連盟・協会からですが、教育委員会や、（一財）柏崎

スポーツ協会からの内容も含んでいます。また、同様の内容は市のHPに掲載済みです。

お問い合わせは、教育委員会または各連盟・協会（市のHP掲載資料に記載）へどうぞ。

○★令和８年度に地域展開する種目 陸上競技・軟式野球・バレーボール・ソフトテニス・吹奏楽

発 令和７年11月28日

行 柏崎市教育委員会

刈羽村教育委員会

Q１ 地域クラブのメリットは？

教育委員会の支援のもと、部活動ガイド

ラインに準じ、令和８（2026）年度から

なくなる休日の部活動の受け皿として活動

できる点です。

また、学校施設等の利用がしやすい点、

連盟・協会から推薦された指導者から専門

的な指導を受ける中で、他校生徒と交流で

きる点もメリットです。

Q２ 休日とは、土日のどちらか一方ですか？

休日には祝日も含まれます。土日は基本

的に土曜の午前が活動日です。（事情によ

り、変更する場合があります。）

Q３ 平日の地域クラブは行わないのですか？

準備が出来た種目から行う予定です。

Q４ 所属が正式に決定するのはいつですか？

令和7年12月と令和8年2月の希望調査を

経て、令和8年3月までに決定します。

Q５ 指導者の増員や資質向上にはどんな策が

あるのですか？

増員の努力は、各連盟・協会、スポーツ

協会、教育委員会が連携して行います。

また、資質向上についても、市スポーツ

協会主催の指導者講習会等で、継続して進

めていきます。

Q６ 会場への移動方法はどうなりますか？

保護者の送迎が基本です。安全が確認で

きれば自転車も可となることもあります。

Q７ 会場の変更や欠席、緊急連絡等は？

種目にもよりますが、アプリを導入して

行うよう検討しています。

Q８ 平日の部活動で、希望する種目がない場

合、他校の部活動に参加できますか？

（部活動案件として）他校の教育活動と

なるので原則、参加はできません。

５種目に共通したQ＆A

Q１ 種目の選択から決定までの流れはどうな

りますか？

本人の希望を尊重しながら、指導者が専

門的なアドバイスを的確に行い、種目を選

んでいきます。

Q２ 柏崎市陸上競技場が使用不可の場合は？

正式な手続きを踏んだ上で、他の中学校の

グラウンド等で行う予定です。

Q３ 柏崎高校附属中学校に入学した生徒は？

県立学校なので、市や村の教育委員会と

して回答しかねることをご理解ください。

陸上競技

Q１ 他校の生徒との交流はスムースですか？

みんなで楽しく野球をすることを目的と

して集まっているので、学校に関係なく早

く打ち解け、交流がうまくいっています。

Q２ 現在、平日の活動はどうしてますか？

（部活動の案件）週3日程度、各学校の

顧問と生徒で活動しています。

Q１ 平日との一体化への工夫は？

今後、平日の活動も検討していきます。

軟式野球



u

Q１ 地域クラブに参加しない場合、協会主催大会

への出場はどうなりますか？

それらの大会は休日開催なので、原則、

出場はできません。

Q２ 地域クラブに参加しない場合、中体連大会へ

の参加はどうなりますか？

中体連大会への出場は可能です。地域ク

ラブ指導員と顧問が適切に連携して対応し

ます。

Q３ 練習試合については？

市内の場合は互いに行き来します。市外

の練習会等は、その都度相談しながら参加

を決めます。

Q４ 参加する地域クラブ設置校は、自分で選

択できるのですか？

原則、連盟で示した設置校へ参加するこ

とになります。具体的には12月の所属希望

調査の結果をみてからになります。

Q５ 設置校は今後、変更になりますか？

参加する生徒数で決定していますので、

変更はあり得ます。

バレーボール

Q１ 重たい楽器を持っての移動への配慮はあ

りますか？

事前に必要な楽器を確認し、練習施設内

で保管可能か等、検討します。

Q２ 学校単位でコンクールに出場しないので

すか？

単独校での出場は今のところ考えており

ません。

Q３ 地域クラブ内で２チームに分ける必要が

生じたときの分け方は？

技能差では区分はしません。

Q４ 十分な楽器の指導は可能でしょうか？

指導スタッフは中学校の顧問経験者が主

で、楽器の指導もこれまで通り行います。

Q５ 地域クラブに参加しない場合、平日の吹

奏楽部の活動をやる際、考慮すべきことは？

個人や全体合奏の練習量が不足すること

を考えた上で、選択してください。

吹奏楽

Q１ 将来的に民間クラブへの移行はどう考えてい

ますか？

令和8年度の本格実施以後、民間クラブ

チームについて検討していきたいと思って

います。

Q２ ブロック所属人数が多く、用具やコート使用

等、練習効率に課題はありませんか？

用具を融通したり会場を複数にしたりし

て、生徒の運動量を確保する工夫を進めて

いきます。その際、原則、学校単位での活

動はしない方針です。

Q３ 休日の大会への申し込みや参加単位、

また、休日の大会の監督はどうなりますか？

令和８年度の大会出場は学校単位としま

す。中体連大会以外の休日の大会申し込み

や監督は地域クラブが確実に行います。

（会場までの移送は保護者でお願いします）

Q４ 別のブロックに所属したい場合は？

原則、連盟が割り振りしたブロックでの

活動をお願いします。

Q５ 地域クラブに所属しなければ、連盟や中体連

の大会に出場できないのですか？

中体連大会は学校部活動の所属で出場し

ます。連盟主催大会は連盟に登録をしてい

れば出場可能です。ただし、団体戦と個人

戦では事情が異なるので、早めに相談の上

で進めます。

Q６ 会費の他に、保険料、大会登録料等は?

保険料、大会登録料は別途徴収予定です。

ソフトテニス

★お知らせ★

令和８（２０２６）年度の地域クラブ

等への第１回所属希望調査を１２月１日

（月）～９日（火）の期間で行います。

詳細は別途案内文書を配布いたします。


