
 

 

 

 

 
 

 

 

 

臨時全校朝会で「麻（あさ）の中の蓬（よもぎ）」の話をしました。 

「蓬は曲がったりねじれたりして育ちますが、まっすぐ上に伸びる性質の麻の中で育てば

蓬はまっすぐ育ちます。つまり、よい環境であれば、人はまっすぐに育つのです。生徒の皆

さんも先生方もみんなでよい環境をつくるために、３つの約束を守りましょう」 

ｏ相手に「～さん」を付けて呼びます。 

ｏ相手が「嫌だ」と思うことは言いません、しません。 

ｏ朝、学級の仲間一人一人に「おはよう」とあいさつします。 

粘り強く、みんなで取り組みます。ご家庭、地域の皆様のご協力をお願いいたします。 

 

 

６月15日の陸上大会を皮切りに、上越地区各種大会が６月26日までの間、上越地区各地

域で開催されました。 

【陸  上】（6月15.16日 高田城址公園陸上競技場） 

〇女子共通100ｍ 第３位 Ｍ.Ｋさん 13秒37 県大会出場 

         第５位 Ｋ.Ｍさん 13秒55 県大会出場 

〇女子共通100ｍH 第６位 Ｍ.Ｓさん 17秒26 県大会出場 

〇女子4×100mR  第２位 Ｅさん-Ｍさん-Ｔさん-Ｋさん 52秒56 県大会出場 

☆上記の５名は７月２日・３日にﾃﾞﾝｶﾋﾞｯｸﾞｽﾜﾝｽﾀｼﾞｱﾑで開催される新潟県通信陸上大会にも出場します

。  

【軟式野球】（6月21.25.26日 佐藤池球場、高田城址公園野球場） 

〇１回戦      東中 ９対０ 鏡が沖中（６回コールド勝ち） 

〇Ｂリーグ準々決勝 東中 ７対５ 直江津東中 

〇Ｂリーグ準決勝  東中 ０対３ 柿崎中 

【バスケットボール】（6月21日 リージョンプラザ上越） 

〇１回戦     東中 31対46 糸魚川東中 惜敗 

【バレーボール】（6月21日 柏崎市総合体育館） 

〇予選リーグ 予選リーグ惜敗 

東中 ０対２ 安塚･牧･大島中     東中 ０対２ 大潟町中       

【卓  球】（6月16.25.26日 リージョンプラザ上越、かきざきドーム） 

〇男子団体：予選リーグ１勝２敗 惜敗  

〇女子団体：予選リーグ１勝１敗 決勝Ｔ進出、決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ１回戦 ０対３ 青海中  

東中学校だより  
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〇男子個人：Ｍ.Ｋさん ３回戦惜敗    〇女子個人：Ｆ.Ｓさん ３回戦惜敗 

【男子ソフトテニス】（6月21.25.26日柏崎駅前公園、白竜公園、上越総合運動公園テニスコート） 

〇団体：予選リーグＤブロック 第２位 

   ：決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ １回戦 東中 ２対１ 上越教育大学附属中学校 

          準決勝 東中 ０対２ 柏崎･第一中 

          代表決定戦  東中 １対２ 吉川中 

〇個人：予選リーグ Ｔ･Ｋペア、Ｋ･Ｔペア、Ｙ･Ｈペア（決勝Ｔ進出） 

   ：決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ Ｋ･Ｔペア、Ｙ･Ｈペア １回戦惜敗 

          Ｔ･Ｋペア ２回戦  ４対０ 城北中ペア 県大会出場 

                ３回戦  ０対４ 柏崎･第一中ペア 惜敗 

【女子ソフトテニス】（6月21.25.26日 上越総合運動公園テニスコート） 

〇団体：予選リーグＤブロック 第４位  

〇個人：予選リーグ Ｅ･Ｅペア、Ｔ･Ａペア（決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ進出） 

   ：決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ １回戦惜敗 

【水  泳】（6月25.26日 上越市民プール） 

〇100ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 第５位 Ｔ.Ａさん 県大会出場 

50ｍ自由形 第７位 Ｔ.Ａさん 県大会出場 

100ｍ平泳ぎ 第５位 Ｔ.Ｈさん 県大会出場 

〇4×100ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 第７位 県大会出場   〇4×100ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ 第６位 県大会出場 

Ｔさん･Ｔさん･Ｋさん･Ｈさん  

【バドミントン】（6月26日 上越市立板倉中学校体育館） 

〇団体：準決勝 東中 ２対１ 糸魚川中  

    決 勝 東中 ２対１ 鏡が沖中 県大会出場 

〇個人：男子ｼﾝｸﾞﾙｽ  Ａ.Ｙさん 第３位 県大会出場    

   ：女子ﾀﾞﾌﾞﾙｽ  Ｏ.Ａさん･Ｔ.さんペア 優勝  県大会出場 

           Ａ.Ａさん･Ｓ.Ｓさんペア 第２位 県大会出場 

☆ 大逆転劇を目の当たりにし、諦めない姿勢を生徒から学ばせてもらいました。保護者 

の皆様のご声援に感謝申し上げます。上位大会でも精一杯がんばります。 

【７月の予定】 

 

 

 

 

１日（木）体育祭軍団会①（決起集会）  １６日（金）体育祭軍団会⑤ 

2･3日 (金 ・ 土）県通信陸上大会（新潟市）   １７日（土）県総体（～１９日） 

６日（火）チャレンジタイム（英語）   １８日（土）地区吹奏楽コンクール 

7～9日 (水 ～ 金）職場体験（２年生）      １９日（月）専門委員会 

１２日（月）Web診断問題・国語       ２０日（火）学習の確認テスト（2･3年） 

     地区報告会、県総体激励会   ２１日（水）休業前集会 

１３日（火）Web診断問題・数学                   校内わたしの主張大会 

       体育祭軍団会②        ２４日（土）県総体水泳大会（～２５日） 

１４日（水）Web診断問題・英語                １学年PTA奉仕作業 

         体育祭軍団会③        ２６日（月）夏季休業開始（～８／２３） 

１５日（木）チャレンジタイム（国語）            夏休み学習会（～２７日） 

        体育祭軍団会④                ２７日（火）前期保護者面談（～３０日） 

      学校保健委員会（２限）          生徒会交歓会 

 


