
新潟県ＳＮＳ相談

午後５時～午後10時
（午後9時30分まで受付）

午後３時～午後８時
（午後7時30分まで受付)

※受付時間内にメッセージを送信してください

新潟県教育委員会

そ う だ んに い が た け ん エス エヌ エス

令和４年８月

友だち登録を
お願いします

相談時間
（受付時間）

た い し ょ う

対 象 新潟県内の中高生

あなたの気持ち、聴かせてほしい

進路や勉強
が不安

つらい
気持ち

いじめの
心配

家族の
こと

人間関係
の悩み

（LINEを使った相談です）
き

つたえてみませんか

LINEで気軽に

どんなことでも

き が る

※8/20からこの相談
時間に戻ります


