
令和４年８月２６日  

保護者 様 

柏崎市立東中学校長 

 

 

第４８回 体育祭のご案内 
 

 残暑の候、皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。日頃から当

校の教育活動にご理解とご協力をいただき感謝申し上げます。 

 さて、今年度、第４８回の体育祭を下記のように開催いたします。 

つきましては、時節柄、何かとご多用のことと思いますが、ぜひご来校いただき、生徒たちの

活動の様子をご覧くださいますようご案内申し上げます。 

 

記 

 

１ 日 時  令和４年９月１４日（水） 午前８時～午前１１時４５分（予定） 

予備日 １５日（木）、１６日（金） 

 

２ 会 場  東中学校グラウンド 

 

３ スローガン  「心火（しんか）」 ～ Do your best ～ 

 

・心を火のように燃やして、目の前の競技や応援に全力で取り組む体育祭にしたい。 

・生徒一人一人が、自分の与えられた仕事に責任をもって行うとともに、どんなこ 

とにもベストを尽くす、最高の体育祭にしたい。 

 

４ その他 （１）グラウンドの状況等により、当日の日程が変更になることがあります。 

（２）事前の検温、マスクの着用など基本的な感染症対策をお願いします。 

（３）改築工事に伴い、駐車場はご来賓にのみご案内しております。恐れ入ります

が、自家用車以外の方法での来校にご協力下さい。これまでにも何回か苦情

をいただいていますので、学校周辺への駐車もご遠慮ください。 

（４）日除けのためのテントを十分に確保できない可能性がありますので、給水等

を含めてご準備をお願いします。 

（５）個人情報保護の観点から、スマホ等で撮影された写真や映像は、SNS等に 

掲載をされませんようお願いいたします。 

（６）延期の場合のみ、ＰＴＡメールにて午前７時までにお知らせします。 

 

 

 



 

 

第４８回 体育祭プログラム 

 

番号 種目名 開始時間 所要時間 出場者 

1 開会式  ８：００ １５分 全校生徒 

2 大玉送り  ８：２０ １０分 全校生徒 

3 女子１００ｍ走  ８：３５ １５分 女子生徒 

4 男子１００ｍ走  ８：５０ １５分 男子生徒 

 ＜全体休憩＞    

5 応援合戦  ９：１５ ２１分 全校生徒 

6 ２学年種目「追いかけ玉入れ」  ９：４５ １２分 ２学年生徒 

7 １学年種目「借り人競争」 １０：００ １２分 １学年生徒 

8 ３学年種目「タイヤ争奪戦」 １０：１５ １２分 ３学年生徒 

 ＜全体休憩＞    

9 綱引き １０：４０ １０分 全校生徒 

10 男女騎馬戦 １０：５５ １５分 全校生徒 

 ＜全体休憩＞    

11 男女混合選抜リレー １１：２５ １５分 全学年代表生徒 

12 閉会式 １１：４５ １５分 全校生徒 

給食後、下校 （１３：３０） 

 

※年間行事予定では 9/14（水）～16（金）は給食なしと 

していましたが、予定を変更し、３日間とも給食を実施します。 


