
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

柏崎市立鏡が沖中学校 

 保健室だより 

 

令和３年 ５月１7日 

 

～ライフ～ 

 

新学期が始まり、１か月と少したちました。新しいクラスに慣れてきましたか？「まだ慣れ

ないなぁ」という人も大丈夫です。自分のペースで少しずつ積み重ねていきましょう。明日の

校外学習では、友達の新たな一面を発見することがあるかもしれませんね。話したことがない

人と、一言でも会話ができたらラッキー。体調を整えて、参加してください。 

 

保護者の方へ（お願い） 

 

 

              本日、眼科検診と歯科検診の結果、受診の必要がある生徒には、

治療のお勧めをお渡ししました。早めの受診をお願いいたします。残りの健康診断は、６月の内

科検診のみとなりました。ご不明な点は、いつでも保健室にお問い合わせください。 

  


