
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長 杉谷 明 

 今年からの上越地区大会、中越地区大会、（サッカーは上中

越）には、学校部活動に加えてクラブチーム等からも多くの生徒

が参加しました。選手たちは互いに全力で臨み、試合終了後には

健闘を称え合う尊い姿がありました。生徒たちが見せてくれた青

春の一場面から、心が揺さぶられるような感動をいただきまし

た。   

鏡が沖中学校の名を背負い、県大会への出場を決めたチーム・選手がいます。また、クラブチー 

ム等で活動し上位大会への出場を果たした生徒もいます。活動の場はさまざまですが、どの場面で 

も鏡が沖中学校の生徒が力を発揮していることを、とても誇らしく感じています。こうした活躍の 

背景には、日頃から地域・保護者の皆様に支えていただいていることが大きな力となっています。 

改めまして、これまでのあたたかいご支援に心より感謝申し上げます。 

また、今大会では、順調に勝ち進み県大会への出場権を手にした生徒がいる一方で、今回を一区 

切りとして引退を迎えた生徒もいました。いずれの生徒も、これまでの練習の成果を発揮しようと 

最後まで一生懸命に競技へ向き合っていました。また、応援に参加した生徒を含め、大会期間中の 

挨拶やマナーも大変良く、学校として誇らしい姿が多く見られました。競技に臨む姿勢だけでなく 

周囲への礼儀や態度にも、生徒たちの成長を感じる大会となりました。 

さらに吹奏楽部は、1か月後に合同チームで参加する県吹奏楽コンクールという 

大舞台が控えています。日々の練習に真摯に向き合う生徒たちの姿からは、本番に 

向けた強い意気込みが伝わってきます。また、美術部は、これまで積み重ねてきた 

基礎の上に、いよいよ作品づくりが本格化する「勝負の時期」を迎えます。生徒た 

ちが思い思いの表現を形にしていく姿には、大きな成長と可能性を感じます。   

今後も、生徒一人ひとりがそれぞれの舞台で挑戦し成長していけるよう、学校全 

体で応援してまいります。なお、地区大会の詳しい結果につきましては、裏面にてご報告いたします。 

 

 

９月に行われる体育祭に向けて、生徒会がいよいよ本格的に動き出しました。校内には、準備に励

む生徒たちの声が響き、学校全体が少しずつ「勝負の季節」へと色づき始めています。また、１０月

には、毎年多くの感動を生み出してくれる合唱コンクールが控えています。仲間と声を重ね、心をひ

とつにしてつくり上げるあの瞬間、今年はどんなハーモニーが生まれるのか、今から胸が高鳴ります。 

いよいよ、生徒たちが自らの青春を全身で表現する季節がやってきます。仲間とともに走り、声を

重ね、心をひとつにして挑むその姿には、まさに「命の輝き」が宿っています。ひたむきに前を向く

表情、仲間を信じて踏み出す一歩、悔しさを乗り越えてつかむ成長、 

そのすべてが、青春という名の物語を紡いでいきます。 

若者よ、思い切り青春をぶつけてほしい。 

胸の奥にある情熱を、ためらうことなく解き放ってほしい。 

魂を燃やし、自分たちの力を信じて前へ進んでほしい。 

その一瞬一瞬に込められた思いは、私たち大人の心を揺さぶり、 〈各軍色の T シャツを着た団長と副団長〉 

学校全体に大きな力を与えてくれます。生徒たちが見せてくれるドラマは、時に予想を超え、時に胸

を熱くし、時に静かに心に残る余韻を生み出します。これから始まる体育祭、そして合唱コンクール。

その舞台で、生徒たちがどんな物語を描いてくれるのか、その取組を心から期待し応援しています。 

 

教育目標  自ら学び 共に高め合う 心豊かな生徒 
 <校訓 文武両道> 

   Tel  ２１－０５５５      FAX ２１－０771 

〒945-0824 柏崎市大字枇杷島 2842 番地１ 
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生徒一人ひとりの挑戦を応援する 

<結団式～各々の目標達成を誓い合う～> 

若者たちの青春が、いま大きく動き出す 

 

 



陸上部  ６月 9日・１0日  髙田城址公園陸上競技場 

3年女子   女子走幅跳   １位  県大会出場 

2年男子   男子棒高跳   4位  県大会出場 

2年女子   女子 200m   5位  県大会出場 

2年女子   女子 1００ｍ   6位  県大会出場 

男子低学年  ４×１００ｍＲ  4位 

野球部  ６月１９日・２０日  佐藤が池球場 

【ブロックトーナメント】 

〇柏崎西部 ７-4 柏崎北部 

●柏崎西部 2-３ 糸魚川西部        Aブロック第２位  

サッカー部  〈上中越〉10日・１1日 長岡ニュータウン運動公園 

１０日 ○鏡が沖・新井 ７－０ 大崎・下田 

１１日 ●鏡が沖・新井 0－５ 栄  ２回戦敗退 

男子ソフトテニス部 ６月９日・１０日・１6日 上越総合運動公園 

【団体戦】 

予選リーグ ○鏡が沖 ３－０ 柏崎東  〇鏡が沖 ２－１ 城西 

〇鏡が沖 ３－０ 城東 

決勝トーナメント 〇鏡が沖 ２－１ 瑞穂 

              ●鏡が沖 ０－２ 柏崎ＳＴＯＲＭ ２位 

                                    県大会出場 

【個人戦】 ３年男子 ３位 県大会出場 

女子バスケットボール部 ６月１7日 リージョンプラザ 

１回戦  ○鏡が沖 51－17 城西 

２回戦  ●鏡が沖 20－10７ 糸魚川 

 

バレーボール部 ６月１6日 リージョンプラザ上越 

予選リーグ  ●鏡が沖 0－2 直江津東 ●鏡が沖 0－2 春日 

バレーボール  〈中越地区〉６月１６日・１７日：長岡市みしま体育館 

２年男子  長岡ガッツ １位   県大会出場 

女子卓球部 ６月１0日・16日・１7日 柏崎総体、上越総体 

第１ステージ 

○鏡が沖 ３－1 直江津東     ●鏡が沖 2－3 新井  

第２ステージ   

○鏡が沖 3－０ 柏崎第二  ●鏡が沖 2－３ ブルースカイ Jr. 

男子卓球部 ６月１0日・16日・１7日 柏崎総体、上越総体 

第１ステージ 

○鏡が沖 ３－０ 直江津中等    ●鏡が沖 2－３ 新井 

●鏡が沖 1－３ 刈羽 

第 2ステージ  ●鏡が沖 2－3 西山 
水泳 ６月１６日  上越市民プール 

２年男子 １００ｍ・２００ｍ背泳ぎ    ２位 県大会出場 

２年女子 ２００ｍ自由形・２００ｍ個人メドレー ４位 県大会出場 

１年女子 ５０ｍ自由形 １０位・１００ｍ自由形 ８位 県大会出場 

２年男子 ４×１00ｍフリーリレー   ３位 県大会出場 

２年男子 4×１００ｍメドレーリレー  ３位 県大会出場 

１年女子 ４×100ｍフリーリレー   １位 県大会出場 

１年女子 ４×100ｍメドレーリレー  １位 県大会出場 

 
 
 
４(火) 北信越大会～８日 
    私の主張柏刈大会 
８(土) 県吹奏楽コンクール 

１０(月)～１４(金)閉庁日 
 
１７(月) 全国中学校大会～２４日 
２５(火) 授業開始日 全校集会 
     基本校時表②スタート(月～金６限) 

教育相談期間 
３１(月) 部活動停止期間～６日 
９/３(木) １年音楽鑑賞 
  ４(金) 期末テスト１日目 
  ７(月) 期末テスト２日目 

生徒会専門委員会 
１６(水） 体育祭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               

夏を制する者は受験を制する！  

規則正しい生活が夏を制する！     

      

地区大会結果    個人の結果は入賞者のみの掲載とさせていただきます。（社会体育についても同様） 

ソフトテニス 

２年女子 【団体戦】 柏崎 STORM 1位 県大会出場 

     【個人戦】 ３位        県大会出場 

 
 
１(水) ２年職場体験学習～３日 
３(金) 高校説明会（３年）歯科指導（１年） 
６(月) 福祉講話(３年) 生き方講演会(１年) 
７(火) 生徒会専門委員会 
    健康スキルアップ週間～１３日 
８(水) デートＤＶ予防講演会(１年) 
９(木) イングリッシュデー(２・３年)  

１１(土) 県総体～１２日、１８日 
１３(月) ２・３年学習の確認テスト 
     職員会議 
１４(火) ２年薬物乱用防止教室 
     地層観察(１年) 
１５(水) ＰＴＡ三役会 
１６(木) 職場体験発表会(２年) 

生徒集会 
２４(金) 授業終了日 全校集会 
     県大会報告会 お弁当 
２５(土) 夏季休業～８/２４ 
２７(月) 保護者会～２９日 

７月の主な予定 ８・９月前半の主な予定 

バドミントン 

２・３年女子【団体戦】 柏崎ジュニア 1位 県大会出場 

２年女子  【個人戦】 ３位         県大会出場 


