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              校長 杉谷 明 

早いもので来週から３月です。 

この時期になると「一陽来復（いちようらいふく）」という言葉を思い 

出します。冬が極まり、やがて春が訪れるように、どんなに厳しい状況に 

も終わりがあり、再び幸運が巡ってくるという意味の言葉です。長く厳し 

かった冬もようやく終わりを告げ、庭の木々にも小さな芽吹きが見られる 

ようになりました。春の足音が、確かに近づいてきています。 

３月は、１年間の学びを締めくくる大切な時期です。 

生徒たちはこの１年間で心も体も大きく成長しました。できなかったことができるようになったり、

仲間との関わりの中で思いやりの心を育んだり…。その一つひとつが、春の芽吹きのように確かな力

となって、次の学年・学校への準備を進めています。春の光に包まれながら、進級・進学・旅立ち、

そして新たな出会いに向けて、心の準備を整えていきましょう。 
 

さて、２月は、生徒たちの成長をひときわ強く感じる月となりました。 

この１年間、生徒たちは教育目標「自ら学び 共に高め合う 心豊かな生徒」のもと、生徒会スロ

ーガン「新生〜共に創る鏡友会〜」を掲げ、さまざまな生徒会活動を企画・運営しながら、自分たち

らしさを存分に発揮し、大きく成長してきました。その姿には、ただただ感心させられるばかりです。 

インフルエンザの流行により２度の延期を経て、２月１７日（火）に Zoom で開催された第２回生

徒総会では、令和７年度の活動を振り返り、来年度に向けた提言について話し合いが行われました。

これまで受け継がれてきた伝統を、１・２年生がしっかりと引き継いでくれることでしょう。 

卒業生による校舎の美化活動、在校生企画の「３年生を送る会」、そして卒業式練習。それぞれの活

動を終えるたびに、見送る春が近づいていることを実感し、寂しさも募ってまいります。しかし、「一

つの終わりは、新たな始まりの始まり」と捉え、これまで温かく見守り支えてくださった保護者・地

域の皆さまへの感謝の気持ちを胸に、「有終の美」を飾れるよう、年度の締めくくりに向けて取り組ん

でまいります。 

 

 

「神さびすめる妙高の 威厳慈愛の光あり～」 

これは、私の出身校・妙高市立新井中学校の校歌の歌い出しです。

卒業して４４年経ちますが、今でも鮮明に覚えています。当時流行っ

ていた昭和の歌謡曲は忘れてしまいましたが、校歌だけは特別です。

同級会では必ず歌い、歌うたびに「○○くんが修学旅行で…」「体育祭は…」と、４０年以上前の思い

出がよみがえってきます。まるで記憶のパスワードのようです。 
 

「萌え出せ若草 大地の息吹 天上はればれ 朝日が昇る～」 

ご存じの通り鏡が沖中学校の校歌の歌い出しです。君たちにも、この校歌に誇り

をもち、堂々と歌ってほしいと思います。校歌は、人生で一番多感で大切な時期を

この学校で過ごした証であり、楽しい記憶を引き出すパスワードです。これから多

くの歌に出会うでしょうが、この校歌だけは、きっと特別な一曲になるはずです。 
 

３月６日(金)第３６回卒業式を挙行いたします。全校生徒の皆さん。令和７年度のこのメンバーで

校歌を歌えるのも、卒業式と離任式のラスト２回のみです。校歌を誇りにし、思いのこもった大きな

声で、感動感激の校歌を歌ってくれることを期待しています。 
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３年生を送る会がありました 

 ２月２６日（木）生徒会主催による「３年生を送る会」を行いました。これまで学校をリードしてき

た３年生へ１・２年生が感謝の気持ちを伝える大切な行事です。生徒会から３年生へクイズなどの出し

物があり、その後、お世話になった先生方からのメッセージ、最後に全校生徒で集合写真を撮影しまし

た。会場は笑いあり、胸が熱くなる場面あり、これまでの３年間積み上げてきた思い出を振り返るひと

ときとなりました。４月からは、それぞれの進路に向かって歩みだすことになりますが、残された鏡が

沖中での一日一日を大切に過ごしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 ３日（火）同窓会入会式   
４日（水）公立高校一般選抜学力検査  １・２年学習の確認   
５日（木）公立高校一般選抜学校独自検査 卒業式予行・準備 
６日（金）第３６回卒業式    
９日（月）公立高校一般選抜学力追検査     

１０日（火）公立高校一般選抜学校独自追検査    
１１日（水）～１３（金）２年修学旅行 
１２日（木）公立高校一般選抜合格発表    
１６日（月）生徒会専門委員会・公立高校２次募集出願（～１７日）      
１８日（水）１・２年生保護者会 公立高校２次募集学力検査等   
１９日（木）公立高校２次合格発表・大清掃 ワックスがけ    
２０日（金）春分の日 
２３日（月）職員会議    
２４日（火）後期終業式     
２５日（水）離任式     
２５日（水）～３１（火）学年末休業 

  

 

体育の授業で１年生が、ダンスに挑戦しました。仲間とリ

ズムを合わせたり、振り付けを覚えたりして、体を使って表

現することの難しさを体感したようです。難しい振り付けも

、みんなで教え合いながらマスターし、ステージの上では自

信をもって発表できました。 

１年生 体育の授業でダンスに挑戦！
２年生は、３月１１日（水）から１３日（金）

まで東京方面に修学旅行に出かけます。その説明

会が、２月１９日（木）に行われました。目的や

行程、持ち物の確認など、保護者の方と一緒に説

明を聞きました。班別自主研修の場所も調べ学習

をして、班で相談して決めたようです。公共のマ

ナーや時間、決まりを守るなど集団行動を通して

多くを学び、充実した旅行になることを期待しま

す。 


