
 

 

 

 

 

 

 

 
                          

 

令和 6 年度が始まり 2 か月が経ちました。鏡が沖中学校では表題の 

教育目標を目指し,以下の３点を重点目標に本年度をスタートしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域・保護者の皆様に信頼され,安心し

て子どもを任せられる学校づくりを進めて

いきます。今後もご理解・ご協力のほど,よ

ろしくお願いいたします。 

 

 

鏡が沖中学校では,「こころの鏡」を推進

するため,毎週木曜日を「特別活動の日」と

して,生徒会活動や学年,学級活動等の日と

しています。 

４月,それぞれの活動で「目標やスローガ

ン、目指す姿」を決めました。先週の２３日

(木)に行われた生徒総会では,それらの達

成に向けた具体的な活動計画を全校生徒

で確認・承認しました。今後,それぞれの活

動において生徒一人一人が「自分がやるべ

き事」を考え,「目指す姿」に向けた言動を実

践していきます。前後期の節目には,それぞ

れの活動を振り返り,各々の成長を感じつ

つ,個と集団の更なる向上を目指します。 

今後の活躍にご期待ください。 

【重点目標 １ 意欲をもって学び,学力の向上を図る生徒の育成】 

確かな学力を身につけるために,「分かる授業による学習意欲の向上」「対話を通した学習活動」「総合

的な学習と特別支援教育の充実」「教師一人一人の授業力の向上」を進めます。期待する成果として,学

校評価(生徒)で,「授業のめあてを意識して授業に取り組んでいる」の肯定的評価が 80％を上回るよう

にします。また,学習時間/週の目標値が前年度を上回るようにします。 
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【重点目標 ２ 思いやりの心をもち,互いの向上を目指す生徒の育成】  

豊かな心を育むために,「内面へのきめ細やかな対応」「校内生徒指導体制の充実」「道徳の授業や人

権教育、同和教育,特別支援教育の充実」「特別活動等を通した生徒による自治的・自浄的な集団づく

り」を進めます。期待する成果として,学校評価(生徒)で,「相手の立場を考え,思いやりの気持ちを持っ

て行動した」及び「学校や家庭・地域で進んで元気よく挨拶をしている」の肯定的評価が共に 80％を上

回るようにします。 

【重点目標 ３ 体力向上と健康増進に取り組む生徒の育成】  

健康・体力の増進を図るために,「体力の向上」「健康の増進」を進めます。期待する成果として,体力

テストの結果が,全種目中 4 種目以上で県平均を上回るようにします。また,学校評価(生徒)で,「早寝・

早起き・省メディアを心掛け,規則正しい生活を送った」の肯定的評価が 80％を上回るようにします。 

まなびの鏡 

こころの鏡 

すこやか鏡 

＜令和６年度スタート＞ 校長 杉谷 明 

＜生徒会が動き出しました＞ 

【生徒会スローガン】 共力 ～共有で繋がる鏡友会～ 

＜特に高めたいこと① あいさつ＞ 

気持ちの良いあいさつは,鏡中の雰囲気を明るくして

くれます。あいさつの意義を共有し,学校全体で「あいさ

つ運動」に力を入れていくことで,鏡中をあいさつで溢れ

る学校にします。また,あいさつを通して他学年との関わ

りも増え,学校行事の成功にも繋がるとも考えます。 

＜特に高めたいこと② 身だしなみ＞ 

鏡中のルールに反した服装をしている人を見かけま

す。再度ルールを共有し,全員が正しい身だしなみで学

校生活を送れるよう,服装チェックを行ったり,定期的に

振り返りをしたりしながら,集団としての意識を高めてい

けるようにしていきます。 

＜特に高めたいこと③ 言葉遣い＞ 

不適切な発言や人を傷つける発言を耳にします。年

間を通じて,各クラスや委員会,部活動でいじめ見逃しゼ

ロの取組を行ったり,話し合い活動などを通じてお互い

の考え気持ちを共有したりすることで,相手を思いやる

心を育み,鏡中生全員が安心して過ごせる雰囲気をつく

っていきます。 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
 
 
 
                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                              
 
 
 

学級討議                         代議員会                         生徒総会 
 
 
 

３日（月） 生徒会専門委員会 

４日（火） 内科検診（３年） 

５日（水） 薬物乱用防止教室（２年） 

６日（木）  地区大会激励会 

１１日（火）  上越地区大会（陸上、テニス、水泳） 

１２日（水） 上越地区大会（陸上、テニス、水泳、卓球） 

１３日（木） 生徒集会 

１４日（金）  内科検診（２年） 

１７日（月）  上越地区大会（テニス・各種球技） 

１９日（水） 内科検診（１年） 

２１日（金） 上越地区大会（卓球、各種球技） 

２２日（土） 上越地区大会（卓球、各種球技） 

２４日（月） 職員会議  

２６日（水） 基礎基本テスト数学 

２７日（木） 上越地区大会報告会 

２８日（金） １年生親子活動 

避難訓練 ～リアルを想定することの大切さを学びました～ 

１０日（金)に避難訓練を

行いました。消防士、防災

士の皆様のお話も真剣に

聞くことができました。地

震も多発しています。ご家

庭でも話し合いと、備えの

確認をお願いします。 

生徒総会を行いました 

地区大会が始まります 

「相手に勝つより自分に負けない」 

「勝って驕らず、負けて腐らず」 

 

いよいよ地区大会が近付いてき

ました。しっかり準備をして、仲

間と自分と、今まで努力を信じて

、堂々と全てを出し切ってほしい

と思います。 

 

地区大会４日間(11・12・17・22)

給食はありません。午前放課とな

ります。午後部活動のある生徒は

昼食の準備をお願いします。 

12:10 終学活終了 

15:00 部活動終了 

「生徒会活動について、生徒全員が共通理解し、自分の果たすべき役割を確認すること」「自主的な運

営活動をとおして、リーダーの意識を高め、全校生徒で今年度の鏡が沖中学校をつくりあげる雰囲気を

作ること」をねらいに23日(水)に生徒総会が行われました。7日(火)の学級討議、16日(木)の代議員

会としっかり準備を進めたこともあり、十分にねらいは達成されたと思います。全員が安心して、学校生

活を送り、ともに高め合えるよう、今後の活動に期待します。 


