
 
 
 
 
 
 
 

校   訓 ： 質実 自治 奉仕 
教育目標 ： 自他を尊重し、自律する生徒 

保護者配付 令和７年５月２９日 
地域回覧        令和７年６月５日 

 

■ 第１回生徒総会、部活動結団式 
 ５月１６日（金）の５・６限に生徒総会及び部活動結団式が

行われました。全校生徒４０人で生徒会本部の他に、風紀、健

康、広報、図書、整備の５つの委員会を設置するのには、人数

的にはやや厳しい状況です。しかし、主にリーダーとなる３年

生、それを支える２年生(一部ではリーダーを務め)、そして、

新メンバーとなった１年生が加わり組織が整いました。 

＜生徒総会で委員会等に出た質問、意見 （概要）＞    （Ｑ：質問・意見  Ａ：回答） 

・応援団 Ｑ：地域全体に挨拶とは－Ａ：来校者だけでなく、登下校時にも 
・風紀  Ｑ：挨拶を評価してはどうか－Ａ：純粋に挨拶をしてほしい 
     Ｑ：意識を高める方法は－Ａ：率先して挨拶をする、一声加える 
・健康  Ｑ：手洗い、うがいの呼びかけ方法は－Ａ：ポスターを掲示－Ｑ：どこに 
       －Ａ：主に手洗い場 
・広報  Ｑ：何か新しい取組を－Ａ：他の委員会の活動を伝える 
・図書  Ｑ：ブックトークとは－Ａ：紹介したい本について、本の楽しさを伝える 
・整備  Ｑ：夏渡とは－Ａ：長鳥地区にある。記念樹が植えられている。地域の人と

一緒に草刈り等の活動をする。 

 生徒総会の中でも、各部活動から、目標の

紹介がありましたが、部活動結団式では、ユ

ニフォームがある人は、ユニフォームに着替

え、活動ごとに決意発表がありました。学校

で設置している部活動の他に、地域のスポー

ツクラブ等で練習をしている人も、それぞれ

の活動の目標を発表しました。 

 

 地区大会、県大会等の予定は、次のとおりです。 

期 日 種目等 （会場） 

６月１０日(火)、１１日(水) 水泳 （上越市民プール） 

６月１６日(月)、２０日(金) 

  ２１日(土) 

野球 （高田城址公園野球場ほか） 

    ＊抽選で組合せ、会場が決まります。 

バスケットボール （上越市総合体育館） 

６月１６日(月) 柔道 （謙信公武道館） 

７月２０日(日) 地区吹奏楽コンクール （上越文化会館） 

 ＜県大会＞ ７月１２日、１３日 水泳、バスケットボール、 

       ７月１９日、２０日 野球、柔道  （野球のみ２１日も） 

 ＜県吹奏楽コンクール＞ ８月５日 
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■ ６ 月 の 主 な 予 定 
月 火 水 木 金 土 日 

２ 

学校評議員会 

あいさつ運動 

３ 

いじめ見逃し

ゼロスクール

集会 

４ 

長袢纏授与式 

地区大会激励

会 

５ 

耳鼻科検診 

６ 

 

７ ８ 

地区親

善体育

祭 

９ １０ 

地区水泳① 

１１ 

地区水泳② 

１２ １３ １４ 

えんま市 

１５ 

１６ 

各種地区大会① 

預り金引き落とし日 

１７ １８ 

同和教育授業

公開 

１９ ２０ 

各種地区大会② 

２１ 

各種地区

大会③ 

２２ 

２３ 

 

預り金引き落とし 

予備日 

２４ ２５ ２６ 

全校集会 

生徒集会 

専門委員会 

２７ 

高校説明会 

２８ ２９ 

３０ ７／１ 

職場体験 

（２年） 

２ ３ ４ ５ ６ 

 

■「家庭の時間  ― 毎月１５日、１５分チャレンジはいかが？ ― 」 
 始業式、入学式で、「今年、大事にしてほしいこと」として、次の４つを示しています。 

「命」「学習」「誰とでも協力」「自分で決める」。今年１年、北条中生が、ずっと思い続

けてくれるといいと思う項目です。学習は、北条中のみならず柏崎市内全体で「家庭学習

時間の確保」が、最重要課題となっています。授業の内容を受けて、家庭で学習したくな

る、そんな姿も目指しています。 

 大人も、子どもも様々なメディア機器（テレビ、ラジオ、音楽機器を含む）に触れる時

間がとても長くなっています。昨年の入学式で取り上げた、「１日の１％を未来に投資し

よう」を受けて、考えている策が、「毎月１５日に１５分間、家族全員で一切のメディア

機器から離れる時間をつくりませんか」という提案です。静かになり、注目すべきは、家

族との会話に限られるような環境で、生み出した時間を有効に活用できないかと考えてい

ます。正式な取組ではないのですが、「毎月１５日は１５分チャレンジの日！」いかがで

しょうか。 

 

■デコ活  －デコ活アクション「感謝の心 食べ残しゼロ」－ 
 全校集会で、「デコ活」を取り上げました。「デコ活」とは、環境省が進めている「脱炭

素につながる新しい豊かな暮らしを創る国民運動」で、2022 年 10 月に発足しています。

まずはここから取り組んでみようと呼びかけられている４つの「デコ活アクション」のう

ちの一つが「感謝の心 食べ残しゼロ」です。日本では、まだ食べることのできる食材を

捨ててしまう食品ロスがあり、「国民全員が毎日、おにぎり１個分の食品を捨て続けてい

る」量に相当するそうです（出典：農林水産省及び環境省推計(令和３年度)、総務省人口

推計(2021年 10月１日)）。少し古いデータですが、毎日１個、１年間で３６０個以上のお

にぎりを捨てている。さすがに、できることから見直したいと考えます。   （校長） 

 

■令和７年度の主な行事■  …夏季休業 7/24～8/24、冬季休業 12/25～1/7 

 ９月１日・２日 前期定期テスト  ９月 20日(土) 体育祭   10月 24日(金) 玲瓏祭 

 ２月２日・３日 後期定期テスト  ３月６日 卒業証書授与式 

   ～ 体育祭、玲瓏祭に多くの皆様のご来場をお待ちしております。 ～ 

16日まで 


