
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

第７号 

令和６年７月２２日 

北鯖石小学校 保健室 

※おうちの人と一緒に見てください。 

   

健康
けんこう

に注意
ちゅうい

して夏休
なつやす

みを

楽
たの

しくすごしてください！ 

ほけんしつより 

今週
こんしゅう

２４日
か

(水
すい

)～

楽
たの

しみにしている

夏休
なつやす

みが始
はじ

まります。

夏休
なつやす

みにしか経験
けいけん

で

きないことや、行事
ぎょうじ

も

たくさんあり、有意義
ゆ う い ぎ

な夏休
なつやす

みにしてほし

いですが、気
き

を付
つ

けて

ほしいこともありま

す。 

健康
けんこう

やケガ、事故
じ こ

に

注意
ちゅうい

して、楽
たの

しい夏休
なつやす

みにしてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

～保護者の方への     ～ 

夏休み中の治療をお願いします！ 

 健康診断の治療勧告書が届いていて、まだ受診の済んでいないものがありましたら、この機会に受診してください。特に

永久歯のむし歯(C)や、視力が低くなり黒板の文字等が見えにくくなっている、といったことはあてはまるお子さんは夏休

み中に治療を済ませてください。夏休みを過ぎると格段に受診率が下がりますので、夏休み中の受診をお勧めします。 

次回スクールカウンセラー来校日 

 第３回スクールカウンセラー来校日は、9 月４日(水)です。この日は都合により、８：３０～１６：３０の勤務時間になります。そのうち、８：３０～９：３０はす

でに面談希望が入っております。面談をご希望の方は、連絡帳または電話(22-4454)にてご連絡ください。その際に相談内容も教えてください。スム

ーズに面談につなげられるよう、担当保坂からご連絡させていただくことがあります。夏休み中も申し込みを受け付けておりますので、ご活用ください。 

 夏休み中に、お子さんが大きな事故にあったり、病気で入院したりした場合は、学校にお知らせください。 

※万が一感染症にかかった場合、児童クラブを利用するお子さんは、登校許可証が必要となります。北鯖石小学校 ＴＥＬ：２２－４４５４ 

※8月１３日(火)～１６日(金)は、閉庁日となり学校が無人となります。この期間及び１６時４５分以降の急用等は、柏崎市役所（代表：２３－５１１１）、 

重大事故等は警察（110番）にご連絡ください。 


