
「音楽の秋、実りの秋～子どもたちとの味わい深い日々～」 
教 務  

11 月 6 日（金）、さわやかな秋の午後に音楽会が行われました。これまでとは少し違

った状況下でしたが、聞く人に思いを伝えようと精一杯発表する子どもたちの姿は、本当

に素晴らしいものでした。美しい声や音などの技能面

だけでなく、真剣な子どもたちのまなざしや、気迫、

生き生きとした様子、そんな姿が音と融合し、感動の

音楽になるのだと感じました。運動もそうですが、音

楽が好きでない子や苦手な子もいます。それでも、全

員が気持ちを一つにして発表する姿を見て、経験は子

どもの成長と学びに欠かせないものだと改めて実感

しました。 

若い頃、先輩の先生から言われた言葉を思い出しま

す。「小学校教師って素敵よ。大人になっても音楽や図工や体育…、日々いろんなことに

関われる職業ってないでしょ？」私の励ましとなっている言葉です。子どもたちとの何気

ない日々は目まぐるしく過ぎますが、そこには大人にとっても様々な感動や発見が多くあ

ります。 

話は変わりますが、昨年度に引き続き、今年度も 4 年生の理科を担当しています。昨年

度と違い、今年度はヘチマだけでなくゴーヤも一緒に育てて比べてみました。緑のゴーヤ

には親しみがありましたが、その後黄色になったゴーヤの種が甘いと聞き、確かめてみた

くなりました。おいしそうな緑の時期をぐっと我慢して見守ると、ある日あっという間に

真っ赤にはじけ、妖怪の口が裂けたような強烈な姿になってしまうという新しい発見をし

ました。子どもたちも、「次こそ味わってみたい！」と注意深く様子を見てくれ、やっと

1 本収穫しました。早速その日の理科の時間に切ってみると、中は真っ赤で予想より大き

い種が十数粒。「甘い！柿の味みたい！」と興奮する子どもたち。確かに、とろっとした

真っ赤な実が、うっすらと種の周りを覆っていて、熟した柿の実のような味がしました。

ゴーヤなので少しは苦みがあるのかと思いましたが、とても甘いのです。私も子どもたち

と共に驚き、新しい体験となりました。また、ヘチマとゴーヤを両方育ててみて、教科書

でヘチマを取り扱うよさが分かりました。ヘチマは、花や茎だけでなく、

実もゆっくり変化していくため、時間をかけて観察することができます。

種の付き方、落ち方も最後まで確認でき、学校での観察にふさわしいので

す。一方、ゴーヤの実は変化が速く、あっという間にはじけて形が変わる

ため、観察は大変でした。それでも、緑のゴーヤを欲しい子が持ち帰り家

庭で味わったと聞き、やっぱり「食べられる」ことっていいな、とも思い

ます。忙しい日々の中、時々、そんな新しい発見や驚きがある学校生活は、

私にとって楽しいものです。 

今年の秋も終わりに近づき、また年末に向け目まぐるしく過ぎていきそうです。それで

も、子どもたちとの何気ない日常の出来事を大切に、味わい深い日々を過ごせたらと感じ

ます。

ＷＥ ＬＯＶＥ 北鯖石 はばたこう未来へ！  

北 星  
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＊学校の教育活動の様子、子どもたちが
頑張っている姿等を紹介します。  

第１・２学年 焼き芋   第３・４学年 消防署見学 

 

 

 

 

 

 

 

第６学年 キャリア教育   全校 校内マラソン記録会 

 

 

 

 

 

 

全校 パンジー苗植え   全校 いじめ見逃しゼロ集会 

 

 

 

 

 

 

主な予定 

学校のホームページが随時更新されています。ご覧ください。http://kedu.kenet.ed.jp/kitasaba/ 

月／日 予  定  等 月／日 予  定  等 

11／２６ 

11／２７

12／ ２ 

ＥＳＤ集会（外国の方との交流集会） 

東中体験入学（６年生） 

個別懇談 ～４日まで 

12／ ９ 

12／２３ 

12／２４ 

北星まつり（お弁当） 

冬休みを迎える会 

冬季休業開始 ～1月６日まで 

１０ /３０地域コーディネータの尾﨑様の協力
を得て、もみ殻を使って焼き芋を作りました。  

北鯖石小 ＮＯＷ 

１０／２８晩秋から初夏にかけて花を楽しむた
めに、パンジーの苗をプランターに植えました。 

１１／１３全校の仲間が仲良くなれるように、ゲー
ムを楽しみました。 

１０／１４快晴の中、子どもの持久力の向上を
目指し、マラソン記録会を行いました。 

１０／２２与三の小池様から、介護に携わる仕事
についてお話を聞きました。 

 

１０/２１社会科で、消防署を見学しました。間
近に見る消防車に興味津々でした。  

http://kedu.kenet.ed.jp/kitasaba/

