
 
 

「ありがとう」の対義語 ⇔ 「〇〇〇〇〇」 
増井 貴   

 

 感謝するときに使う「ありがとう」の対義語について考えたことがありますか。 

「ありがとう」は、ワープロ変換で「有難う」「有り難う」と出てきます。このことか

ら、ありがとうは「そう有ることが難しい」→「滅多にない」→「珍しくて貴重だ」と考

えを巡らせることができます。すると「ありがとう」の対義語は「あたりまえ」「当然」

ということに行きつきます。 

「あたりまえ」の状態の中に「ありがとう」という感情は芽生えません。例えば、私た

ちの周りに空気があって「呼吸できる」ということに「ありがとう」とは思わないよう

に。ですが、世の中には呼吸できることに感謝している人がいることも事実です。そのよ

うに考えると、「あたりまえ」の中にも「ありがとう」がたくさん隠れていることに気付

くことができます。 

ところで、３月 24 日(火)に第 124 回の卒業証書授与式が行われ、11 名の６年生（きら

めき学年）が巣立っていきました。きらめき学年は、互いを認め、支え合うまとまりのあ

る学年でした。それは、行事等で学校代表として活躍する場面によく表れていました。ま

た、ファミリー班活動では下学年に寄り添って行動する、委員会活動では５年生をよく導

いて行動するなど、最高学年にふさわしいパフォーマンスを発揮してきました。 

きらめき学年が最高学年で「あたりまえ」だった令和７年度が終わりました。すると、

その当たり前だった日常は、変化し、今までがとても「有り難かった」ということに気づ

かされます。それは、きらめき学年が学校生活に多大な貢献をしてきたことの証です。改

めてきらめき学年のみなさんにお礼を伝えます。ありがとう。この「ご恩」は、北鯖石小

学校をより明るく元気で楽しい学校にすることで返していきます。新しいメンバーで…。 

 

保護者や地域の皆様には、一方(ひとかた)ならぬご協力をいただきました。PTA 活動や

親子活動では、行事や活動のために計画・準備にお力添えをいただきました。また、生活

科・総合的な学習の時間の講師、地域の方とふれあう会の交流、登下校の見守りなど、学

校運営に必要なご協力をいただきました。さらに、地域振興会としてのご協力にも感謝い

たします。お預かりしました予算を子どもたちの教育活動に有効に使わせていただきまし

た。この場をお借りしまして御礼申し上げます。ありがとうございました。令和８年度も

よろしくお願いいたします。 

ＷＥ ＬＯＶＥ 北鯖石 はばたこう未来へ！  

北 星 
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■■■２・３月写真館■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■■■■お世話になりました（転出職員紹介）■■■■■ 

令和 7 年度末の異動で転出することになりました。今までありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■■■４月の主な予定■■■ 

 

日 予  定  等 日 予  定  等 

８ 

９ 

１０ 

 

１３ 

１５ 

１６ 

１７ 

２０ 

新任式・始業式、入学式前日準備 

入学式 

発育測定（上学年・2 限）、 

PTA 役員総会（17：30～18：30） 

委員会①、発育測定（下学年・2 限） 

1 年給食開始 

応援リーダー（456 年）発足式（昼） 

地区児童会①（5 限集団下校） 

学級委員任命書渡し（給食時）、 

応援リーダー(56 年)活動（6限） 

２１ 

２２ 

２３ 

 

２４ 

 

２７ 

２８ 

 

３０ 

全校給食後(13：30)下校 

一迎会、内科検診(13：30～) 

全国学力・学習状況調査（6年・国算）、 

心臓検診（1 年・9:30～） 

全国学力・学習状況調査（6年・質問紙・午前） 

学習参観、PTA 総会、学年懇談会 

応援リーダー（456 年）活動（6 限） 

八石登山（456 年）予備日 5/1、 

お弁当の日（5/1 もお弁当の日） 

運動会団結式 

３月 10 日 全校 VS 活動 

 特別な道具を使って普段行わ

ないような場所の清掃を行いま

した。1年間お世話になった校

舎がきれいになりました。 

２月 27 日 全校 地区児童会 

新しい地区長を選出したり、登下

校の振り返りをしたりしました。集

合場所・時刻の確認もして、4月の

準備を進めています。 

２月 20 日 全校 六送会 

各学年がアイディアを出し合っ

て、素敵な 6送会になりました。

６年生は脚本や小道具を作って、

とても面白い劇を披露しました。 

6年教諭 油谷 艶子(5年間) 

出雲崎町立出雲崎小学校へ 

教頭 眞貝 典子(3年間) 

柏崎市立荒浜小学校へ 

支援員 河谷 みゆき(5年間) 

柏崎市立荒浜小学校へ 学習室担任 泉 徹也(3年半) 

柏崎市立田尻小学校へ 

4年担任 池嶋 萌(3年間) 

上越市立中郷小学校へ 


