
なかみ充実の運動会でした！ 

スローガン 「あきらめないで  全力をつくして  がんばろう  オー！」 
                             校 長  増井 貴 

運動会には、普段の学習の要素がたくさん入っています。

例えば「応援歌」。リズムにのり、ある音程で歌うのは音楽

です。また、例えば「スローガン発表」。声をそろえて同じ

言葉を唱えるのは国語の群読（ぐんどく）に似ています。そ

の他、例えば「開閉会式の整列」。縦横の整頓は、体育の集

団行動であり、その時、垂直や平行を意識するのは算数で

す。今までの学習の成果が運動会に生きてはたらくのです。 

反対に、運動会で身に付けた力が、学校生活に生きる場面がたくさんあります。明瞭

な声で話す。静かに集中して話を聞く。分かったことに反応して返事をする。時間に間

に合うように行動する。 

「練に練りたる」のは、体力だけではありません。今回の

運動会では、子どもたちのいろいろな力がたくさん見えたの

ではないでしょうか。これが、今後の学校生活に生きてはた

らく力になっていくと素敵です。 

さて、心配された天気により１日延期となりましたが、無

事終えることができました。今年の運動会は競技優勝を白組

が、応援賞を赤組がとりました。いずれもすばらしい力と技

のぶつかり合いで、リレーを中心にベスト記録がたくさん出

る運動会になりました。これも、子どもたちのがんばり＋

（プラス）応援していただいた保護者・地域の皆様のおかげ

です。ご参加いだいた皆様、ありがとうございました。 

子どもたちが次の目標に向けてがんばれるように支援して

いきます。今後ともよろしくお願いいたします。 

■■■「運動会への道」写真館■■■■■■■■■■ 

ホームページでもお伝えしましたが、学校は練習をサポートして成長の過程を見ること

のできる場所です。運動会当日の立派な姿の裏にある練習の姿をお伝えしたくて、写真を

載せてみました。 

ＷＥ ＬＯＶＥ 北鯖石 はばたこう未来へ！  

北 星  
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よっちょれの練習 

第２応援歌の練習 

応援団顔合わせ会 



■■■あじみこき運動■■■■■■■■■■■■■■ 

東中学校区では、東中学校生徒会を中

心に「あじみこき」運動を展開中です。

令和４年度末に作られ、３年目を迎えて

います。児童生徒のあるべき姿を分かり

やすい言葉で表したものです。発達段階

に応じた目標も定められており、小中９

年間を通して付けさせたい力も載せています。家庭・地域・学校が共通認識のもと「あ

じみこき」を意識して子どもたちと関わっていきたいと考えています。ホームページの

「学校概要」のところにファイルを付けましたので確認してみてください。 

 

■■■５月写真館■■■■■■■■■■■■■■■■ 

５月１日。またとないような快晴。それぞれの学年が校外学習に出かけていきました。どの学年

も自然を満喫しました。運動会に備えて体力が付いたようです。 

 

・●・・・●・・・●・・・●・・・●・・・●・・・●・・・●・・・●・・・●・・・●・・ 

 

 

■■■6 月の主な予定■■■■■■■■■■■■■■ 

 

月／日 予  定  等 月／日 予  定  等 

５/２６  

５/２７ 

５/２８ 

５/２９ 

６/ ２ 

６/ ３ 

 

６/ ５ 

６/１０ 

６/１１ 

 

委員会④ 

初夏の教育相談① 

初夏の教育相談② 

初夏の教育相談③ 

東中校区三校プロジェクト部会 

全校朝会 学習参観 

学校保健委員会 

耳鼻科検診（5・3・1 年） 

５年 自然教室①（自然王国） 

５年 自然教室②（自然王国） 

 

６/１３  

 

６/１６ 

６/１９ 

 

６/２０ 

６/２５ 

６/２６ 

７/ １ 

７/ ２ 

７/ ３ 

プール清掃 

北鯖石地区教育振興会第１回理事会 

委員会⑤ 

交通安全教室 

（低学年 歩行、中学年 自転車） 

プール開き 

６年修学旅行①（東京） 

６年修学旅行①（東京） 

個別懇談①（授業４限） 

個別懇談②（授業４限） 

個別懇談②（授業４限） 

あ あいさつは いつでも だれにでも 自分から 

じ じかんを守って こころにゆとり 

み みだしなみ 相手も 自分も いい気持ち 

こ ことばづかい 相手も 自分も 大切に 

き きくたいど 目・耳・心で 最後まで 

４・５・６年 八石山へ １・２年 自然王国へ ３年 門出のブナ林と和紙工房 

5 月 10 日 PTA 親子奉仕活動 5 月 23 日 避難訓練 5 月 23 日あったかカード交換 


