
私
わたし

たちは、東 中
ひがしちゅう

学校区
がっこうく

「あじみこき」運動
うんどう

を進
すす

めています。ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。

（中学校
ちゅうがっこう

の先
せん

ぱい方
がた

が、呼
よ

びかけてくださっています） 

 あ             
 

 小学校１～３年 小学校４～６年 中 学 校 

あ 
あいさつ 

 

 

・おおきなこえであいさつしよう 

・げんきよくあいさつよう 

 

 

・自分からあいさつをしよう 

 

 

・礼儀正しく、心を込めて挨拶しよう 

・誰にでもあいさつしよう 

じ 
じかん 

 

 

・とけいをみてこうどうしよう 

・おくれずにこうどうしよう 

 

 

・時間前着席を心がけけよう 

・予定に合わせて、準備・行動しよう 

 

 

・チャイムに頼らず行動しよう 

・見通しをもって行動しよう 

み 
みだしなみ 

 

 

・ハンカチ・ティッシュをわすれずに 

・じぶんのことはじぶんでしよう 

 

 

・季節に合った服そうをしよう 

・整理整とんをしよう 

 

 

・制服を正しく着よう 

・身だしなみを自分で考えよう 

こ 
ことばづかい 

 

 

・「ふわふわ（あったか）ことば」をつかおう 

・ちくちくことばはつかわない 

 

 

・相手を傷つける言葉は使わない 

・ていねいな言葉づかいを意識しよう 

 

 

・時と場合にあった言葉遣いをしよう 

・敬語を正しく使おう 

き 
きくしせい 

 

 

・しっかりしたしせい（グー、ピタ、ペン、目
メ

）できく 

・くちをとじてしずかにきく 

 

 

・話す人の方をみる 

・姿勢を整えて、目と耳、心で聞く。 

 

 

・話す方を見て、内容を聞き取りながら

自分の考えを伝えよう 

 

保護者の皆様へ 

※このロードマップ(育ちの道すじ)に示した姿をもとに、保護者・地域の皆様からの協力をお願いして取組を進めていきます。 

※東中学校の生徒会本部などを中心に、年度ごとに取組を振り返りながら内容を更新していきます。 

※このロードマップをご家庭の目に付くところに貼り、ご支援・ご協力をよろしくお願いします。 

あいさつは いつでも だれにでも 自分
じ ぶ ん

から 

じかんを守
まも

って こころにゆとり 

令和５年２月９日作成 

みだしなみ 相手
あ い て

も 自分
じ ぶ ん

も いい気持
き も

ち 

ことばづかい 相手
あ い て

も 自分
じ ぶ ん

も 大切
たいせつ

に 

きくたいど 目
め

・耳
みみ

・心
こころ

で 最後
さ い ご

まで 

令和６年前期 

北鯖石小版 編 

https://www.flickr.com/photos/signote/5963078770/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

