
 

個に応じた過ごし方を 

５月に新型コロナウイルス感染症が２類から５類に移行したことに伴い、コロナ禍前の教育活動や人との

交流が戻ってきた４か月間でした。創立１５０周年にかかわるイベントも盛大に行うことができ、うれしい限り

です。子どもたちへの教育活動にたくさんの方々からご協力いただきました。ありがとうございました。 

さて、子どもたちが楽しみにしている夏休みが始まります。夏休み明けの日、充実した夏休みの体験や思

い出をもって、体も心もさわやかに登校できますよう、ご家庭でのお子さん一人一人、個に応じた支援をお

願いいたします。 

「個に応じた支援」は、特別支援教育でよくつかわれる言葉ですが、一人一人に合わせて望ましい教育

の在り方を考え、計画的に家庭や学校で取り組んでいこうというのが「特別支援教育」です。つまり、どのお

子さんにも当てはまることであり、家庭で約１か月を過ごす夏休みこそ、この「個に応じた」教育的支援が必

要となります。 

お子さんによって、興味や能力、生活の仕方もそれぞれですので、課題の内容や取り組み方、進めるペー

スなどを工夫することで、規則正しく、やる気をもって取り組むことにつながっていきます。このようなことも

「特別支援教育」です。個に応じた支援のポイントを紹介します。 
 

○規則正しい生活リズムで  ～早起きと朝ご飯～ 

遅く寝たとしても、いつも通りの時刻に起きてお家の人と一緒に朝食を摂ることが 

大切です。規則正しい生活リズムが体調を整え、気持ちも安定させてくれます。 
 

○今日やること・今週やること  ～計画を立て、見通しを持って～ 

学校では、この時間に何をするのか黒板に記したり、図や表にしたり、 視覚化を行って今どこまで進んだ

か分かるようにしています。 何をするのか確認しやすくなります。「宿題が終わったら○分自由時間」という

ように課題後のお楽しみを設定することもよいですね。親子で相談して、お子さんに合わせて試してみてくだ

さい。 
 

○学習課題  ～結果だけでなく、経過を認めて～ 

やるべき事にきちんと取り組めることは素晴らしいことです。しかし、目標まで届かなくても、取り組んだこ

と、途中まででもやったこと自体を認め、ほめてあげてください。次への意欲につながります。今日やる分の

課題が全て終わらなくても「ここまでやれた」ということを認め、その分次にどうしたら上手にやれるか、お家

の方が相談にのってあげてください。次の日はきっとがんばれることでしょう。 
 

○子どもも家族の一員  ～役割を持たせて～ 

ぜひ、お子さんの発達段階に合わせて、仕事(お手伝い)をさせてください。仕事を 

してもらってお家の人が助かったことを伝え、ほめてあげてください。人の役に立つこ 

とは、とてもうれしい経験になり自信がもてるようになります。 
 

夕食時に１日の過ごし方について振り返る、週末に生活表と学習課題の進み具合を確かめる、など、途

中経過での見取りと励ましをお願いします。けがや事故のない、安心・安全で楽しい夏休みにしてくだい。 
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日々の見守りに感謝 
 

４月の始業式から夏休みに入る今日まで、毎日、 

交差点や路地、線路前などでたくさんの地域や保護 

者のみなさんから子どもたちの登下校の安全のため 

に御協力いただきました。 

  おかげさまで、事故なく子どもたちが学校に通うこ 

とができました。感謝申し上げます。 

  明日から夏休みに入りますが、子どもたちには、安 

全に過ごせる夏休みになるよう、自転車乗りをはじめ、 

交通安全や公園での安全な遊び方について指導を 

いたしました。 

  危ない様子が見られたら、声を掛けていただけると 

助かります。場合によっては、学校までご一報ください。 

 

マーチングパレード・フィナーレ 
 

昭和３７年に「鼓笛隊」としてスタートして今日まで、マーチング隊を結成し、ぎおん柏崎まつりに参加して

きましたが、今年度をもって活動を終了とします。昨年１０月に保護者のみなさんには、以下のとおり、活動終

了の経緯については説明をし、了承済みです。 

○全国的に課外活動の在り方について見直しが図られ、中学校においても地域移行化が進んでいる 

○本来の授業では扱わない楽譜や金管楽器を使用するため、個別の支援を必要とする児童がほとんど

で、習得に時間を要するなど、児童の音楽的能力に課題がある 

○楽器演奏や動きを習得できず、劣等感や不満、練習に身が入らないなど、児童に負担が生じている 

○マーチングで使用する金管楽器の演奏は、教育課程外であり、教職員の経験者もごくわずかであり、専門

的な指導が十分でない 

７月２４日（月）に柏崎文化会館アルフォーレで行われる

マーチング発表と１１月２日（木）の１５０周年記念式典後

の音楽発表会での演奏をもって、終了となります。 

まきの子たち４４名の演奏をぜひ目に焼き付けていただ

けたら幸いです。 
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＜夏休み明け１１月までの主な予定＞ 

８月２４日(木) 夏休み明け登校日         ９月１３・１４・20・２１日個別懇談  １０月１３日（金）ふれあい遠足 

８月３１日(木)     ６年生佐渡修学旅行  １０月 ６日（金）前期終業式       １１月 ２日（木）周年記念式典 

９月 １日(金)          ＊登校班不在   １０月１１日(火)後期始業式                     音楽会 

昭和 37年 運動会での鼓笛隊披露 

令和４年 アルフォーレでのマーチング発表 

避難先を各家庭で 

中越沖地震が起こった７月１６日に防災無線

から地震を想定し、身を守る指示が流れました。

最近では、豪雨により全国各地で被害が起こっ

ています。災害から身を守る対策が必要です。 

万が一の災害が起こったら…学校では避難

訓練、引渡し訓練などを行っていますが、家庭で

はどうでしょうか。 

夏休み中に、休日に、家族が一緒でない時間

帯に災害が起こったとき 

に、どこにどう避難するか、 

各家庭で決めておくことが 

大切です。 


