
 

 

 

 

 

 

 

 

 まじめはかっこいい！                   校長 多々良 儀仁 

「まじめって、ちょっとダサいよね。」そんな声を聞くことがあります。融通がきかない、暗い、

かたぶつ、ダサい……。そんなマイナスな印象を持つ人もいるかもしれません。でも本当にそうで

しょうか。しかし私は、はっきり言いたい。まじめは、本当にかっこいい！ 

まじめな人とは、自分がやると決めたことをやる人のことです。人が見ていなくても手を抜かな

い。約束を守る。そして、人のせいにしない。つまり「自分との約束を守れる人」です。 

先日閉幕したミラノ・コルティナ冬季オリンピックに出場した選手たちも同じです。当日の競技

は一瞬で終わります。しかしそこに至るまでに、地道なトレーニング、ケガやスランプなど私たち

の想像を絶するような厳しい日々を小さな頃から長い間積み重ねてきました。誰も見ていない時間

の『努力』こそが、本番の一瞬を支えているのだと思います。 

新潟市出身で女子フィギュア銅メダルをとった中井亜美選手の活躍は

皆さんも知っていることでしょう。初出場にもかかわらず、明るい笑顔

で世界中の人々の心をつかみました。１５０㎝の小さな体を指先まで伸

ばして、生き生きと自分の魅力を表現するあの姿からは想像もできない

『努力』の積み重ねがあったに違いありません。中学校から地元を離れ、

自分の技術を伸ばしてきました。練習のためにどのくらいの時間を費や

したのでしょうか。その積み重ねがあの一瞬を、あの笑顔を生み出した

のです。私たちはその最も華やかな部分しか見えていないのです。 

ＰＴＡ講演会で、小川真琴さんも、「みんなが見ている華やかなステー

ジは、ほんの一部。その裏で『できません』と言えない厳しい世界があ

る。それを乗り越えるには自分で地道な努力をするしかない。」といって

おられました。 

人間関係でも同じです。悪口で盛り上がるのは簡単です。でも、流されずに態度を変えない人が

いる。そっと優しい声をかけてくれる人がいる。そういう人は目立たなくても確実に信頼を集めま

す。いざというときにはみんなが助けてくれる、本当の仲間が自然とその人の周りに集まってくる

のです。 

まじめとは、「自分との約束を守ること」です。今日はこれをやる、と決めたことをやる。その

小さな積み重ねが、自分を強くします。目立たなくていい。完璧でなくていい。ただ、周りの雰囲

気に流されずに続けること。まじめであることは、真の勇気が必要です。それができる人は、静か

に、でも確実にかっこいい！ 

みんなで、胸を張って宣言しましょう。私は「まじめ」でいく、と。近い将来、「あのとき頑張っ

てよかった」と思えるときが必ず来ると思います。 

 

 

 

 

 

発行 令和 8年 2月２7日 

 柏崎市立瑞穂中学校 

今年度も本号が最後の学校だよりになりました。地域や保護者の皆様には、日頃より当校の教

育活動に多大なる御尽力をいただき心より感謝申し上げます。来年度も、御支援のほど、よろし

くお願い申し上げます。 

教育目標 

『いきいきと心豊かにみずほ文化を創造する生徒』 

・思いやりの心 ・高め合う集団 ・全力を尽くす前向きさ ・望ましい生活習慣 
生徒会スローガン 

Connect ～つながる瑞穂の輪～ 



 

 

令和８年度生徒会（緑成会）本部役員、専門委員長決定 

令和８年度の生徒会（緑成会）本部役員および専門委員長の委嘱式が行われ 

ました。新年度の生徒会活動がより一層充実し、活発に展開されることを期待 

しています。役員・委員長は、早速、専門委員会の活動や三送会の準備に主体 

的に取り組み、リーダーシップを発揮しています。 

●本部役員 ： 

●生活委員長：      ●図書委員長：   

●情報委員長：      ●給食委員長： 

●保健委員長：      ●ハートフル委員長：      ●体育委員長： 

生徒会総会・引継会（2/25）、三送会（2/27） 

１８日（水）に予定していた第２回生徒会総会・引継会は、３年生の学級閉鎖に伴い、２５日（水）に ZOOM 

で実施しました。今年度は「ＣＯＮＮＥＣＴ～繋がる瑞穂の輪～」をスローガンに掲げ、体育祭や全校レクリ 

エーション、全校フラワーロード活動、テスト前質問教室など、さまざまな取組を行ってきました。全校カル 

タ大会については、学級閉鎖が続いたため実施できなかったことが残念ではありますが、この１年は創立３１ 

年目を迎えた瑞穂中学校にとって、大きな飛躍の年となりました。引継会では、前会長からの激励を受け、新 

会長が力強く決意を述べました。３年生の皆さんのこれまでの取組に感謝するとともに、１・２年生の皆さん 

が瑞穂中学校をさらに前進させてくれることを期待しています。２７日（金）には、新本部役員や新委員長、 

１・２年生が中心となり、卒業を目前に控えた３年生へ感謝の気持ちを込めて「三年生を送る会」を実施しま 

した。どの委員会の企画にも工夫が凝らされ、３年生への感謝の思いが伝わる心温まる会となりました。 

創造（総合的な学習の時間）･･･各学年の取組紹介 

●１年生● 

１１月に実施した地域探求学習のまとめに取り組んでいます。柏崎市内の自然や観光、食などについて現地で 

調べ、地域の方々の生の声を聞きながら理解を深めました。学んだ地元の魅力をポスターや紙芝居、パンフレ 

ット、すごろくなどに工夫してまとめ、地域に発信できるようにしています。 

●２年生● 

３／１７（火）～１９（木）に実施される２泊３日の修学旅行に向けて、準備を進めています。広島での平和 

学習をより充実させるために、事前に長岡戦災資料館を訪問したり、被爆体験伝承講話を聞いたりしました。 

現地では地元の学生と一緒にさらに学びを深める予定です。また、京都の歴史や文化について調べ、２日目の 

タクシー研修に向けて班ごとに行程を決めています。 

●３年生● 

中学校卒業に向けて、自分自身のこれまでの生活をじっくりと見つめ直し、これまでお世話になった家族や仲 

間たち、後輩、学校への感謝の気持ちを様々な活動を通して表現しています。卒業式や卒業合唱の練習にも真 

剣に取り組み、堂々とした姿を披露できるように準備を進めています。 

３月の予定 

 
 

 

 

 

 

委嘱式後、三役も一緒に記念撮影 

日 曜 行    事 給食 ＳＢ 日 曜 行    事 給食 ＳＢ

1 日 16 月 〇12 1400

2 月
卒業式練習(3限1.2年生)
同窓会入会式(5限3年生）

〇 1525 17 火 修学旅行(2年生　広島・京都) 〇1
1525
1645

3 火 全校卒業式練習(3限) 〇
1400
1625

18 水
修学旅行(2年生　広島・京都)
公立高校入学者選抜(二次募集)

〇1
1525
1645

4 水
公立高校入学者選抜
学習の確認テスト(1.2年生)

〇12
1525
1615

19 木 修学旅行(2年生　広島・京都) 〇1
1525
1645

5 木 卒業式予行練習　会場準備 〇
1345
1500

20 金 (春分の日)

6 金 卒業式 × 1200 21 土

7 土 22 日

8 日 23 月 〇12 1525

9 月 職員会議 〇12 1515 24 火 修了式・職員会議 〇12 1400

10 火 生徒会朝会 〇12
1525
1645

25 水 離任式
0930
1210

11 水 専門委員会 〇12
1525
1645

26 木 1210

12 木 〇12
1525
1645

27 金 1210

13 金 〇12
1525
1645

28 土

14 土 29 日

15 日 30 月 1210

31 火 1210


