
新潟県ＳＮＳ相談

午後５時～午後10時
（午後9時30分まで受付）

午後３時～午後 ８時
（午後7時30分まで受付)

※受付時間内にメッセージを送信してください

QRコードはこちら

新潟県教育委員会

話したいことがある
けど、

話せる人がいない

一人で抱えている
のはつらい

ひとりで悩まないで､思い切って

あなたの気持ち、話してみませんか？

人間関係に

関する悩み

いじめに

関する悩み

つらいことに

関する悩み
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きゅうじつ

そ う だ んに い が た け ん エス エヌ エス 令和３年８月

中高生のみが相談できます

友だち登録を
お願いします


