
 

生徒会役員選挙を通して学ぶこと  校長 宮崎 隆史 
 
現在、西山中学校では、生徒会（西友会）役員選挙の立候補者が出揃い、12 月 5 日

に行われる立会演説会及び投開票へ向けて、選挙運動が行われています。 

今回は、定員と立候補者数が同数のため、いずれも信任投

票となります。公職の選挙では、同様の場合は無投票で当選

が決定します。しかし、生徒会役員選挙では、「選挙活動を

通して全校生徒が本年度の生徒会活動の成果や課題を考え

る機会とし、生徒会の発展に向けて主体的に参加する意欲を

高める」というねらいがあります。そこで、新生徒会を担う

にふさわしい役員を選挙により適切に選出することとして

います。したがって、信任投票が実施されるのです。 
 
平成 27 年 6 月に公職選挙法等の一部を改正する法律が成立、公布され、平成 28 年

6 月 19 日に施行されました。これにより、現在中学生の皆さんは、早ければ 2 年半、

遅い人でも 5 年半で選挙権をもつことになり、政治への参加が可能になっています。 

身近なところでは、先日柏崎市長選挙が行われたばかりですが、次回の新潟県議会議

員選挙と柏崎市議会議員選挙は、いずれも令和 9(2027)年 4 月に行われる予定です。現

在中学 3 年生で、4 月早々に誕生日を迎える人にとっては、最初の選挙になります。 

ところで、最近の選挙に関する様々な報道を見ると、SNS

の影響力の大きさが明らかに変わってきています。 

従来のマスメディアは、選挙期間中は公正・公平でなけ

ればならないとして、特定の立候補者に関する報道を自粛

する傾向があります。これに対し、SNS では比較的自由に

発言を投稿できることから、選挙運動のツールとして大い

に活用されています。一方で、SNS 上の情報には、信頼で

きるものとそうでないものとが混在しており、どれが正し

い情報かを判断する力が、私たちには求められています。 

また、選挙運動の在り方も、最近は様変わりしています。その中でも、立候補者が当

選を目指すというよりは、金儲けの手段として活動している事例も見受けられます。中

には逮捕者が出て、裁判が行われているケースもあります。選挙運動では、自分の主義・

主張を堂々と述べるとともに、考えを異にする人には主張自体に異議をとなえることは

あっても、人格を否定する誹謗中傷はあってはならないと考えます。 
 
さて、先日行われた衆議院議員選挙の結果により、自由民主党・公明党の連立与党が

過半数割れとなりました。さらにはその他の野党は、与野党いずれとも連立政権を組み

ませんでした。これにより、衆議院では各党が賛否いずれの姿勢をとるかによって、通

過の可否が法案ごとに分かれる事態が今までよりも増えることが予想されます。私たち

にとって、どの党・どの議員が自分の考えに最も近いかを判断できる機会が大きく増え

ることになります。将来を支える中学生のみなさんには、今大人たちが行っている選挙

や政治の取組を、自分ごととしてよく見ておいてほしいと思います。 

そして、いずれみなさんの中から、自分たちの生活の仕組みを中から作っていこうと

考えて、柏崎市や新潟県を代表する議員を目指す人が現れることを願います。 
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10月 18日（金）、助産師の若林道代様をお

迎えし、１，３年生で性に関する学習を実施し

ました。 

1年生のテーマは「いのちの始まり 胎児の

成長と出産」。胎児人形を抱えたり、赤ちゃん

の映像を見たりしながらの学習でした。 

「赤ちゃんは自分の意思で生まれてくるん

ですよ」、「親は、赤ちゃんに会いたいからおな

かがどんなに痛くてもがんばれるのですよ」と

いう話を聞きながら、命の大切さを再確認できました。 

3年生は、「思春期の心と身体 妊娠・出産 人工妊娠中絶 性

感染症や性の多様性」と、幅広い視点からのお話を聞きました。「恋

愛はいろいろなかたちがありますよ」、「子どもを育てるには、大

きな責任が伴います」、「幸せのかたちはみんなちがう」などのお話を聞き、「性」に関

する大切なことを自分事としてとらえ、考えを深めることができました。 

生徒からは「“生きているだけで 100点”マインドでいこうと思います。私には支

えてくれる人がたくさんいて、命のバトンがつながっています。そ

のありがたみを大事に過ごしていきたいです！」という素敵な感想

もありました。 

 思春期のこの時期、不安なこと、悩んでしまうこと･･･あると思い

ますが、これは真剣に自分に向き合っている証拠なのでしょう。こ

れからも自分を、そしてまわりの人を大切にできる心の育成を大切

にしていきます。 

 

 

 

11月 13日（水）「西山中へおいで事業」が行われま

した。二田小と内郷小の６年生を中学校に招き、中学校

入学に向け、少しでも不安を取り除き、期待をふくらま

せてほしいというねらいがあります。 

前半は、理科の授業です。６年生でも学習する「月の

見え方」をテーマに、さらに深めることができるようボ

ールや懐中電灯を用いてのモデル実験を行いました。 

後半は、１年生による学校紹介です。１年間の行事や

中学校生活の１日の流れ、部活動についてなど、グルー

プごとに説明しました。緊張しながらも真剣に話を聞く

６年生の姿がありました。

１年生は来年入学する後輩

のために、一生懸命準備を

進めてくれました。 

６年生の皆さんが、残り

４ヶ月の小学校生活を悔い

なく過ごし、晴れ晴れとし

た気持ちで中学校に来てく

れることを願っております。 

命の尊さを見つめよう     ～思春期保健対策事業より～ 

 ６年生の皆さん 待ってますよ  ～西山中へおいで事業より～ 



 

11月 15日（金）進路説明会が行われました。１月か

ら本格的に高校入試がはじまりますが、そのために今後ど

んな準備が必要か確認しました。 

これからは、３年生にとって進路決定の大切な期間とな

ります。自分はどんな道に進みたいか。そのためにどんな

進路を選択すればよいか、今の学習の取組状況はどうなの

か･･･と、しっかり自分を見つめ、自分の道を切り開いて

いってほしいと思います。 

 

 

 

11月 19日（火）の給食の時間、徳永農園のスタッフをお迎えし一緒に給食を食べ

ました。生産者として、気温の変化や害虫への対策など大変なことはたくさんあるが、

食べてもらって「おいしかった！」と言ってもらえることを励みに日々頑張っていると

のお話がありました。   

この日の給食のメニューは鯛めし（だし汁をかけて食べました）、柏崎ならではのメ

ニューです。スタッフの方々にも、生徒と一緒に鯛めしを味わっていただきました。 

「おいしいお米と野菜をつくるのでたくさん食べてがんばってください！」とのメッ

セージもいただきました。柏崎では、お米はもちろん、季節ごとにおいしい野菜が数多

く作られています。生産者の皆様や給食を作ってくださる調理員さんたちの想いを受け

止め、感謝の気持ちを忘れ

ず毎日の給食をいただき

たいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 おいしい給食に感謝！   ～地場産デー生産者訪問より～ 

 卒業後の自分をみつめて  ～進路説明会より～ 

普段の授業より    

２年生 

家庭科で調理実習を行いま

した。メニューは「鮭のムニ

エル」と「野菜の海苔酢和え」。

お家でも作って、家族で食べ

るのもいいですね。 

３年生 

総合的な学習の時間の起業

学習も参集段階です。自分が

立ち上げた企業をいかにアピ

ールするか、プレゼンテーシ

ョンを作成します。 

１年生 

 技術科では、木工作品を製

作しています。のこぎりやか

んなを使い、１枚の板から本

立てやマガジンラックの完成

を目指しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月の予定 ※今後の状況によって、変更する可能性があります 

                       ･･･心の教室相談員来校日     ･･･スクールカウンセラー来校日 
日 曜 予  定 日 曜 予  定 

１ 日  17 火  

２ 月 基礎テスト国語③Week（この週に実施） 18 水  

３ 火               19 木  

４ 水  20 金  

５ 木 西友会役員選挙（立会演説会・投票） 21 土  

６ 金  22 日  

７ 土 吹奏楽県アンサンブルコンテスト 23 月 冬季休業前集会 

８ 日  24 火 冬季休業（～1/7） 

９ 月 小中合同学校保健委員会（3,4限） 25 水  

10 火     後期保護者面談（～13日） 26 木  

11 水  27 金  

12 木 ベネッセ総合学力検査（1,2年生） 28 土  

13 金  29 日 年末年始休業（～1/3） 

14 土  30 月  

15 日  31 火  

16 月     

 

○心  

右のQR コードに 

アクセスいただき、 

学校や生徒の様子 

をご覧ください。 

sc 

〈栄光の軌跡〉 
○税についての作文  新潟県長岡地域振興局長賞 安澤 采良 「私達の暮らしと税金」 
 

教育広報誌「かけはし」 

をご覧ください 
 

新潟県教育委員会より「かけはし」

の案内が届いております。 

今回の特集は「児童生徒の学び」

について、です。探究学習の様々な

取組が紹介されております。 

「かけはし」は新潟県 HP に記載され

ておりますので、右の QRコードまた

は URLからぜひご覧ください。 

 
この秋、市内では児童生徒の自転車乗車中の交通事故が多く発生しています。原因の多

くは「交差点での飛び出し」です。「交差点では必ず停まって左右確認」を学校でも指導し

ていきます。また、イノシシ、クマの出没情報も多くなっています。市からの情報は随時

お伝えしていきます。「いつ遭遇するかわらない」という心の準備も大切でしょう。 

安全に配慮した行動について、ぜひご家庭でも話題にしてみてください。 

安全に配慮した行動を！！ 
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○心  

○心  
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