
 
「奇跡じゃなくて、訓練が生きた」   校長  宮崎 隆史 

 

令和６(２０２４)年の新年を迎え、私立高校入試が始まりまし

た。人生の大きな分岐点の一つを迎えている３年生のみなさん

には、受験勉強と体調管理を並行して、できる限りの準備を整

えて本番に臨んでほしいと願います。 

１・２年生は、生徒会新三役を中心に、本部役員や各専門委

員長などの新年度のリーダーがこれから決まっていきます。今

年度の活動をアップデートした計画の準備を進めてください。 

２年生は、広島や京都方面への修学旅行があります。世界文化遺産の訪問は、間違い

なく中学校生活の大きな思い出となります。班別研修の計画立案にかかわることも、キ

ャリアアップにつながります。積極的な参加をお願いします。 

生徒のみなさんには、令和５年度の締めくくりと、令和６年度へのステップとなる土

台作りをがんばることを再度お願いします。 
 
年明け早々に、大地震、飛行機どうしの衝突事故など、心が痛むできごとが続きまし

た。本来であれば、「明けましておめでとうございます」、と年始の挨拶をしたいとこ

ろですが、それがはばかられる状況であり、今も非常に困難な状況にある人がいること

に、心を配りたいと思います。ご自宅、あるいはご親戚やお知り合いが被災したり、今

も避難生活を送られていたり、という方もいらっしゃるかもしれません。何もできない

もどかしさを感じているかもしれませんが、みなさんが元気でいることが大切です。心

配しているという心の持ちようだけで今は十分です。また、地震に関する様々な報道を

見て、気持ちが沈みそうになる時は、情報から距離を置くことも必要です。 
 
石川県珠洲市のある地区では、地震から間もなく津波に襲われ、多くの住宅が倒壊す

る中、大半を高齢者が占める住民が 5 分以内に高台に避難して全員無事だったそうで

す。この地区では、東日本大震災以降、大地震と津波を想定した避難訓練を毎年 1、2

回続けており、今回も混乱を防ぐために一つに絞っていた避難先の集会所に一目散に向

かいました。住民の方は、「奇跡じゃなくて、訓練が生きた」と振り返っています。 

また、羽田空港での航空機どうしの衝突事故では、日本航空機の乗客・乗務員が全員

避難できたことに、海外を含めて称賛の声が上がりました。しかし、当の日航側は 90

秒避難訓練などの普段からの準備があったからで、決して奇跡ではないと話しています。 

いずれの出来事でも、命を守るための訓練が普段から徹底して行われていたこと、非

常時に全員が荷物を持たずに避難したことが、避難時間を短縮し結果として全員の命を

守ることにつながったと言えます。また、避難した方々が、我先にと逃げるのではなく、

お互いに協力して適切な声を掛け合っていたことも見逃せません。 

私たちは、これらの出来事から学ぶ必要があります。平

時から周到に準備し、非常時に瞬時に適切な判断をする力

を、いかに普段の生活の中で高めるか、ということです。 
 
これから先は明るい一年となるように、一日一日の積み

重ねを大切に過ごしていきましょう。 
 

＜１月９日の休業明け集会での校長の話を、編集し直して掲載しました。＞ 
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西山中学校では、キャリア教育として「生き方」に関する

学習の充実を目指し、年度当初より各学年において職業調べ、

キャリア講演会（職業講話）、起業学習などの実践を積み重ね

てきました。卒業後も、社会の中で自分の役割を果たしなが

ら、自分らしい生き方を実現できる姿を目指しキャリア教育

に取り組んでいます。 

１年生では１／17（水）、とらや菓子店 ToRaYaの 

上野宏太郎様をお迎えし、キャリア講演会を行いました。「人

のためにがんばることの尊さ」にふれながら、夢や目的に近

づくためのお話をいただきました。 

２年生では 11／20（月）、こだわり農家孫作の 

水品栄人様、あゆみ様をお迎えし職業講話を行いました。 

農業や食品加工・料理の世界について魅力あふれるお話をい

ただきました。 

３年生では 12／21（木）、春から取り組んできた起業学習

のまとめとして、市内４校が参加するコンテスト（Zoom開

催）で代表が発表しました。現代の社会的課題に向かう事業

プランを提案することができました。 

卒業後も、社会の中で自分の役割を果たしながら、自分らしい生き方を実現できる姿

を目指しキャリア教育に取り組んでいきます。 

 

 

２月の予定 ※今後の状況によって、変更する可能性があります 
日 曜 予  定 日 曜 予  定 

１ 木  17 土  

２ 金 生徒総会 18 日  

３ 土  19 月  

４ 日  20 火  

５ 月  21 水 1,2年期末ＰＴＡ ＰＴＡ評議員会 

６ 火 入学説明会（新入生保護者） 22 木 卒業生ありがとう day  学校評議員会 

７ 水  23 金 天皇誕生日 

８ 木 後期期末テスト（1,2年生） 24 土  

９ 金 後期期末テスト（1,2年生） 25 日  

10 土  26 月  

11 日 建国記念の日 27 火  

12 月 振替休日 28 水  

13 火 短縮授業 29 木  

14 水     

15 木 短縮授業    

16 金     

 

よりよい生き方を追求！キャリア教育の実践より 

右のQRコードに 

アクセスいただき、 

学校や生徒の様子 

をご覧ください。 
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