
 

 

 

 

 

 

５月２４日、大洲小運動会が行われました      校長 古川 康成 

この時期にしては肌寒い気候でしたが、グラウンドでは熱気あふれる競技が繰り広げられました。当日はご

家族、地域の方々約１５０名がご来校くださいました。子供たちはいつも以上の笑顔と真剣な表情で、張り切

って走ったり、仲間に大きな声援を送ったりする姿が見られました。 

今年のスローガン「全員活躍 協力しあい 目指せＷ優勝！」の言葉通り、みんなで声を掛け合いながら協

力して競技や応援に取り組み、練習の成果をいかんなく発揮し、最高のパフォーマンスを披露することができ

たように思います。徒競走・リレー競技では、体育の学習で学んだことを生かしながら最後まで力いっぱい走

る姿が見られました。親子競技では親子で力を合わせながら笑顔で玉入れやリレーに取り組む姿が印象的で

した。そして、自分の種目でないときも精一杯の応援を送る姿に成長を強く感じました。 

年々児童数が減少する中で一つ一つの競技の時間も短くなっていました。そこで、今年度はＰＴＡ地域種目

を数年ぶりに復活しました。競技名は、「大玉送りで大洲めぐり」。大玉を転がしながら風光明媚な大洲地区を

イメージしたコースを進んでいく競技です。コースには昔ながらの陣屋の路地をイメージした「スラノームコ

ース」、日本海の岸壁を乗り越える荒波をイメージした「岸壁越え」、海岸道路と国道を結ぶ番神トンネルをイ

メージした「トンネルコース」、そして日本海のうねりを乗り越えながら進む「サーフィンコース」を設けま

した。当日はたくさんの保護者、地域の皆様から参加していただきました。参加の呼びかけ、調整から当日の

集合整列、組分け、誘導まで難儀をしていただいたＰＴＡ役員の皆様のお力なしにはこの競技はできませんで

した。これに懲りず、ぜひ来年もお願いいたします。 

結果はというと、最初の徒競走から互角の展開が続き、続く親子競技、学年部リレーもお互いに取り合い、

ラスト１種目を残して白がわずかにリードする展開でした。勝敗を決する高学年リレー。抜きつ抜かれつの接

戦を制したのは赤組、。競技の部は赤の逆転優勝で運動会の幕を閉じました。しかし、白組も完全制覇の応援

賞を取り、お互いに全力を出し切った運動会でした。 

今回の運動会を通して子供たちは目標に向かって努力することの大切さ、仲間と協力することのすばらし

さ、そして最後まであきらめないことの尊さを学んだことと思います。この経験はこれからの学校生活におい

ても大きな糧となったことでしょう。皆様の声援も子供たちの大きな励みとなり、大洲地域のあたたかさ、す

ばらしさが満ちあふれた一日となりました。ご来場された保護者の皆様、地域の皆様に心より感謝申し上げま

すとともに今後も皆様のご支援とご協力をよろしくお願いいたします。 

おまけです。自分の小学生の頃の運動会を思い返すと、徒競走のスタート前に眠くもないのによくあくびが

出ていたことを覚えています。当時は自分だけの現象かと思っていましたが、これまで多くの運動会に接する

中で、同じ症状の子供が多いことに気が付きました。調べてみると緊張や興奮による浅い呼吸からの酸素不足

によるあくびや、自律神経の乱れによるあくびが主な原因とありました。そのように感じていなくても体は正

直で、人体の神秘を思い知らされます。教えていた子供たちには、深呼吸などリラックスできる方法を話しま

したが、どうしても緊張する子どもにはスタートの信号音だけに集中してスタートを切るよう指導した覚え

があります。心と体はつながっているって本当ですね。 
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運動会                                                  
５月２４日（土）に「全員活躍 協力しあい 目指せ W 優

勝」のスローガンのもと運動会を実施いたしました。 

1年生の元気いっぱいの開会宣言から始まり、競技では、

徒競走、全員リレー、親子種目など、半日日程でしたが充実

した内容となりました。どの子も、友達と協力し笑顔で一生

懸命に取り組む姿が印象的でした。また、今年度新たに設け

られたPTA地域種目「大玉送りで大洲めぐり」には、大勢の

地域や保護者の皆様に参加いただきました。ご協力ありが

とうございました。 

運動会の結果は、競技優勝が赤組。応援優勝は白組でし

た。閉会式で、赤組団長の片

山紗瑛さんは「６年間の運動

会で一番の思い出になりまし

た。」、白組団長の星野なぎさ

さんは「みんなと協力し合い、

最高の運動会ができました。」

と感想を発表しました。 

最後は 2年生の堂々とした

閉会宣言で幕を閉じました。 

実施にあたり、PTA 執行部の方々

からは、競技中のお手伝い、保護者の

皆様には用具の片付け、そして大きな

声援や拍手など、保護者、地域の皆様

から多くのご支援とご協力をいただい

たことに、心より感謝申し上げます。本

当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

6月の主な予定 
                                    
３日（火） 全校朝会（校長講話・生徒指導）   

救急法講習会 
            5・6年生、保護者救急法講習会（希望者） 
   ４日（水） 水泳前健康相談   

1年生鍵盤ハーモニカ講習会 
3・4年生リコーダー講習会 

  5日（木）  諸費引き落とし日 
4年生社会科校外学習 クリーンセンター 

  6日（金）  神林栄養教諭訪問日 
  9日（月）  リーバ―運用開始 

教育相談週間（～6/１３） 
 1０日（火）  おおすアドベンチャー 
 １１日（水）  おおすアドベンチャー予備日 
 1３日（金）  ５・６年生社会科校外学習 県立歴史博物館  

14日（土）  えんま市（～16日） 
16日（月）  水泳授業開始(～7/22)  
            4年生養護教諭による歯科指導 
17日（火）  ３年生歯科衛生士による歯科指導 
19日（木）  個別懇談①  
           学校評議員会  PTA執行部会 
           1年生、5・6年生養護教諭による歯科指導 
20日（金）  個別懇談②  交通安全教室 
23日（月）  5・6年太鼓練習 
24日（火）  移動図書館   

1年生生活科校外学習(新潟県動物愛護センター) 

25日（水）  体力テスト 
26日（木）  保幼小連絡会 
 
 

                       

                              


