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相手がうれしくなる〇〇 

校長 嶋田 純一 

先日、全校ＳＳＥを行いました。ＳＳＥは、Social Skills Education（ソーシャルスキル

エデュケーション）の略で、ＳＳＴ（Social Skills Training：ソーシャルスキルトレーニン

グ）という言葉を用いることもあります。これらは、社会（ソーシャル）の中で暮らしていく

ためのスキル（技能、教養や訓練を通して獲得した能力）を高めるための教育や練習というこ

とになります。 

今回は、５，６年生が劇を演じ、１～４年生がその場面でどのような声掛けをすればよいか

を考えました。自分だったらどう答えるかを考えることで、相手の気持ちを考えて言葉を掛け

ることも大切であると感じていました。そうした声掛けは、相手がうれしくなるはずです。 

そのような相手がうれしくなる場面が、米山小学校には

たくさんあります。私がうれしいと感じるのは、登下校時

の挨拶を交わす時です。スクールバスから降りてくる子ど

もたちは、優しい表情と声で自然な挨拶をしてくれます。

下校時には、「さようなら」の後に「また明日ね～」と声

を掛けると「は～い」と返してくれます。また、給食後の

休み時間、配膳員さんに「ごちそうさまでした～」と感謝の気持ちを込めた挨拶をしていま

す。こうした子どもたちの姿に接すると、本当にうれしくなりますし、ありがたいなと感じま

す。 

気持ちを考えながらも、一方で型を身に付けるといったイメージがあるＳＳＥ（ＳＳＴ）で

すが、それをきっかけにやってみることで、相手がうれしそうにしたり喜んだりします。自分

自身は、そこから心地よさを感じることができます。自分が心地よく感じると、またそれを他

の人にも返したくなるものです。私達大人も、子どもたちが「うれしくなる〇〇」を意識して

過ごしていきたいと思います。 
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笹団子作りに挑戦 

６月15日（水）、米山コミュニティセ

ンターの協力を得て、クラブ活動で「笹

団子作り」を行いました。講師の金子様

から作り方を教えていただき、作る際の

お手伝いを給食ボランティアの皆様にし

ていただきました。家庭ではなかなかで

きない貴重な体験になりました。ご協力

くださった皆様、大変ありがとうござい

ました。 

＜７月の主な予定＞ 
 

1 日(金）浜辺の植物観察（中学年） 

読書支援員来校日 

4 日(月）校外学習 

（低学年：夢の森公園） 

5 日(火）校外学習 

（高学年：県立歴史博物館） 

6 日(水）ＡＬＴ 委員会 

7 日(木) 七夕集会 

8 日(水）読書支援員来校日     

9 日(土）ＰＴＡ全体会 地区ＰＴＡ  

学級懇談会  海の体験活動 

11 日(月）振替休業日 

12 日(火) スクールカウンセラー来校 

13 日(水）ＡＬＴ 地区児童会 

15 日(金）笠島体験活動 高柳小との交流 

     読書支援員来校日 ＡＬＴ 

19 日(火）水泳記録会・着衣泳 

20 日(水）全校 5 限下校 ＡＬＴ 

21 日(木）全校 5 限下校  全校わくわく 

22 日(金）全校 5 限下校  

夏休み前全校集会 

読書支援員来校日 

25 日(月) 夏季休業（～8月 24 日） 

26 日(火）・27 日(水) 家庭訪問 

28 日(木）・29 日(金) プール開放(午後) 

 

 

 

＜８月の主な予定＞ 
 

2 日(火）～4 日(木) プール開放(午後) 

12 日(金）学校閉庁日 

15 日(月) 学校閉庁日 

16 日(火) 学校閉庁日 

※11 日(木)から土日を含めて 6 日間が閉庁

となります。 

25 日(木）夏休み明け全校集会 陸上課外 

30 日(金）発育測定 陸上課外 

歩行・自転車安全教室 

市民活動支援課や交通指導員の皆様にご協

力いただき、１，２年生は歩行、３，４年生

は自転車の安全教室を行いました。交通量の

多い校区です。自分の命を守るための大切な

学習を日々生かしてほしいです。 

 


