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「上手な誘い方」を考える時間から学んだ大切なこと 

校長 嶋田 純一 

先日、「全校ＳＳＥ（Social Skills Education：ソーシャルスキルエデュケーション）」

を行いました。ＳＳＴ（Social Skills Training：ソーシャルスキルトレーニング）という言

葉を用いることもあり、社会で暮らしていくためのスキルを高めるための教育や練習という意

味になります。 

今回は「上手な誘い方」がテーマでした。公園で

友達３人がドッジボールをして遊んでいました。ド

ッジボールを始めて30分、そろそろ「トランプをし

たい」「ゲームをしたい」「遊具で遊びたい」と３

人は違う遊びをしたいと思い始めています。担当職

員は、「あなたがＡさんだったらどうしますか。」

と問います。選択肢は以下の五つでした。 

 

①「ねえ、ドッジボールはたくさんやったから、べつの遊びをしない？」と、みんなに声を

かける。 

②「家でトランプしようよ。」とみんなに声をかける。 

③「ドッジボールおしまい！家にきなよ。トランプするよ！」と言う。 

④さっとボールを持って、家に帰る。 

⑤我慢して、ドッジボールを続ける。 

 

最もよいとされるのは、いきなり自分のやりたいことを言ったり、何も言わずに行動したり

するのはみんなが嫌な気持ちになるし、我慢し続けることもよくないとのことで①でした。 

確かに、子どもたちも③や④は選びませんでした。しかし、「②ならば自分の思いも伝わり

やすいし、相手も判断しやすくなる」「他の２人が、まだ続けたいと思っているかもしれない

から⑤を選んだ」という主張も理解できます。どちらも友達のことを深く考えていることが分

かり、大変うれしくなりました。 

人と接する時に大切なことは、「○○の仕方」などの技能や技術ではなく、相手をいかに思

いやることができるかであるということを改めて学ばせてもらいました。そして、こうした優

しい気持ちをもった子どもたちが、思いや考えを交流させることで、より一層友達のことを大

切にしようという気持ちが育まれていくのだと思います。 
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学年の活動から 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

米山小学校ホームページアドレス https://www.kenet.ed.jp/yone-syo/ ＱＲコード → 

＜７月の主な予定＞ 
6 日(木) 七夕集会 

8 日(土）地区ＰＴＡ 学級懇談会 

海の体験活動（米山海水浴場） 

10 日(月）振替休業日 

11 日(火) 読書支援員来校日 米っ子交流会 

12 日(水）ＡＬＴ訪問  

浜辺の植物観察（中学年） 

13 日(木) ＩＣＴ支援員来校日 

地区児童会 

14 日(金）海の体験活動（笠島海水浴場） 

     読書支援員来校日 

18 日(火）水泳記録会・着衣泳 13:30～ 

     （自由にご参観ください） 

19 日(水）全校 5 限下校（職員研修のため） 

     ＡＬＴ訪問 

21 日(金）全校 5 限下校  

夏休み前全校集会 

読書支援員来校日 

24 日(月) 夏季休業（～8月 24 日） 

25 日(火）26 日(水) 個別懇談 

＜８月の主な予定＞ 
1 日(火）～ 3 日(木) プール開放(午後) 

11 日(金）～16 日(水)  学校閉庁日 

※11 日(金)から土日を含めて 6 日間が閉庁

となります。 

22 日(火) ＰＴＡ広報部会 14:00～ 

25 日(金）夏休み明け全校集会 

全校 5 限下校 

夏季休業中の学校留守番電話対応時間における緊急連絡先について 

〇期間   学校閉庁日 ８月１１日（金）～８月１６日（水） 土曜日・日曜日、平日の夜間 

〇連絡先  市役所代表電話 ０２５７-２３-５１１１ 

〇内容   児童生徒の事故等、緊急を要する連絡や相談に限る。 

 教育委員会を経由して、管理職に連絡が来ることになります。基本はこの対応ということで、ご理

解とご協力をお願いいたします。なお、学校代表や管理職の連絡先はお示ししてある通りですので、

直接、連絡を取りたい場合はそちらもご利用ください。 

1,2 年生 米山保育園との交流 

3,4 年生 大泉寺の紫陽花見学 

5,6 年生 桶流し漁を学ぶ 


